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ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ ΕΡΕΤΝΑ΢ ΢ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ 
& ΕΦΑΡΜΟ΢ΜΕΝΗ ΦΙΛΟ΢ΟΦΙΑ» / Ε.Ε.Π.Ε.Φ 

TΜΗΜΑ ΕΠΙ΢ΣΗΜΩΝ ΣΗ΢ ΠΡΟ΢ΧΟΛΙΚΗ΢ ΑΓΩΓΗ΢ ΚΑΙ ΣΟΤ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟΤ 
΢ΧΟΛΗ ΑΝΘΡΩΠΙ΢ΣΙΚΩΝ ΕΠΙ΢ΣΗΜΩΝΠΑΝΕΠΙ΢ΣΗΜΙΟ ΑΙΓΑΙΟΤ 

 
Ο ςκοπόσ του Εργαςτθρίου Ζρευνασ ςτθν Πρακτικι και 
Εφαρμοςμζνθ Φιλοςοφία (Ε.Ε.Π.Ε.Φ.) του Τμιματοσ 
Επιςτθμϊν τθσ Προςχολικισ Αγωγισ & του 
Εκπαιδευτικοφ Σχεδιαςμοφ (Τ.Ε.Π.Α.Ε.Σ.) ζγκειται ςτθν 
αναγνϊριςθ και τθν επεξεργαςία ηθτθμάτων που 
ςυνδζονται με τθν ανάδυςθ, αναςυγκρότθςθ, 
εξφφανςθ, παράςταςθ μορφϊν φιλοςοφικισ ςκζψθσ 
και πράξθσ ςε ςχζςθ με τισ πλθκυντικζσ μορφζσ 
εκπαίδευςθσ, κακϊσ και θ οργάνωςθ ερευνθτικϊν 
διαδικαςιϊν - ςχεδιαςμϊν που ενιςχφουν τθ 
φιλοςοφικι εκπαίδευςθ, παιδαγωγικι, ζρευνα και 
κουλτοφρα ςτισ ποικίλεσ εκφάνςεισ τθσ.  Ζμφαςθ 
δίνεται ςτθν πρακτικι και εφαρμοςμζνθ διάςταςθ, 
κακϊσ το πζραςμα από τθ κεωρία ςτισ 
πραγματοποιιςεισ τθσ διανφεται ερμθνευτικά, κριτικά, 
και διαλογικά, φζροντασ τθ φιλοςοφικι μεκοδολογία, 
ανάλυςθ και κατανόθςθ ςτο κατϊφλι και ςτθ 
διαςταφρωςθ ηωτικϊν και πολφπλοκων 
διακυβευμάτων: θκικϊν, πολιτικϊν, ανκρωπολογικϊν, 
αιςκθτικϊν, διαπολιτιςμικϊν, οικολογικϊν, τεχνο-
λογικϊν, κ.ά. 

Άξονεσ ερευνθτικοφ ενδιαφζροντοσ: φιλοςοφικζσ 

πρακτικζσ, φιλοςοφία - ςϊμα - κείμενα, φιλοςοφία με 

παιδιά, φιλοςοφία και τζχνεσ, φιλοςοφία και 

πρακτικζσ διαλόγου, φιλοςοφία & διαμόρφωςθ του 

εαυτοφ, αξίεσ και θκικι ςτουσ εκπαιδευτικοφσ χρονο - 

τόπουσ, εφαρμοςμζνεσ θκικζσ, παιδαγωγικι και θκικι 

τθσ ςκζψθσ: πολυπλοκότθτα / κριτικι ςκζψθ / 

φροντίδα, λόγοι και μορφζσ τθσ ετερότθτασ, 

φιλοςοφία τθσ παιδείασ, φιλοςοφία και μζκοδοι. 

Το νεόδμθτο αυτό εργαςτιριο υποςτθρίηουν με το 

ζργο τουσ ερευνθτζσ και ερευνιτριεσ από 

διαφορετικζσ χϊρεσ  επενδφοντασ ςτθ διαπολιτιςμικι 

δυναμικι τθσ φιλοςοφίασ και ςτα πολλαπλά βλζμματα 

που οι διαφορετικζσ κουλτοφρεσ εναποκζτουν ςτα 

πράγματα, κακϊσ, παράλλθλα, επιχειρείται να 

αναπτυχκοφν ερευνθτικζσ διαδρομζσ που 

διαςταυρϊνονται δοκιμάηοντασ τα επιςτθμολογικά  

όρια τθσ φιλοςοφίασ  και τισ θκικζσ τθσ δυνάμεισ τθσ 
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μζςα ςτουσ κόλπουσ μιασ λαβυρινκϊδουσ αλλά αιχμθρισ πραγματικότθτασ. Η φιλοςοφία δεν 

αρνείται να διαςχίηει τουσ εκπαιδευτικοφσ τόπουσ και να διαςχίηεται από εκπαιδευτικζσ 

προβολζσ αναηθτϊντασ επίμονα τισ μορφζσ τθσ μζςα ςε μία ζκρθξθ πικανοτιτων, δυνατοτιτων, 

λόγων και ερμθνειϊν,  οι οποίεσ ςυνιςτοφν τον κόςμο ςιμερα.  Η πρακτικι και εφαρμοςμζνθ 

διάςταςι τθσ αναπτφςςεται ςτο εςωτερικό αυτισ τθσ ζκρθξθσ, μζςα ςτον κόςμο,  ωσ 

ανυποχϊρθτθ ςκζψθ,  ετερολογικι μζριμνα, ςυνομιλία, μελζτθ του αναπάντεχου, πράττοντασ 

ενόςω επιχειρεί να κατανοιςει. 

 

Ζλενα Κ. Θεοδωροποφλου 
Διευθφντρια του Εργαςτηρίου Ζρευνασ ςτην Πρακτική και Εφαρμοςμζνη Φιλοςοφία 

(Ε.Ε.Π.Ε.Φ.)  
Για περιςςότερεσ πλθροφορίεσ, βλζπε ςτον ιςτότοπο: http://www.pse.aegean.gr/labs/eerpreff 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9   |   Πιήξε Κείκελα Α Σφκνο / Conference Papers EduDidactics  2015    
 

 
 

LABORATORY OF RESEARCH IN PRACTICAL & APPLIED PHILOSOPHY /L.R. P.A. PH.  

DEPARTMENT OF PRE SCHOOL EDUCATION SCIENCES AND EDUCATIONAL DESIGN,  UNIVERSITY 

OF THE AEGEAN 

Main goal of the laboratory “Research on Practical and Applied Philosophy” (L.R.P.A.Ph.) of the 

Department of Preschool Education Sciences and Educational Design is the recognition and 

elaborations of issues related to the emergence, reconstruction, weaving, performance of forms of 

philosophical thinking and acting in their meeting with the plural environments of education, as 

well as the organization of research procedures-projects reinforcing philosophical education, 

culture and research. Emphasis is given to the practical and applied dimension, as the passage 

from theory to its realizations is critically, hermeneutically and dialogically crossed leading 

philosophical methodology, analysis and understanding to the threshold and crossroads of crucial 

and complex issues at stake nowadays: ethical, anthropological, political,  esthetical, intercultural, 

ecological, technological, etc. 

Axes of research interests: philosophical practices, philosophy-body-texts, philosophy with 

children, philosophy and arts, philosophy and dialogue practices, philosophical counseling, values 

and ethics in spatiotemporals of education, applied ethics, pedagogy and ethics of thinking: 

complexity / critical thinking / caring, discourses and forms of alterity, philosophy of education, 

philosophy and methods. This newly built Laboratory is supported by researchers from different 

countries investing in intercultural dynamics of philosophy and the multiple looks that different 

cultures set on things, while at the same time trying to develop research routes that meet each 

other tasting the epistemological limits and moral powers of philosophy within a labyrinthian but 

sharp reality. The philosophy does not refuse to cross the educational places and be crossed by 

educational projections persistently seeking its forms within an explosion of probabilities, 

possibilities, discourses and interpretations, which constitute the world today. Its practical and 

applied dimension is developed within this explosion, in the world, as uncompromising thinking, 

heterological care, conversation, study of unexpected, doing while trying to understand. 

Elena K. Theodoropoulou 

Directress, Laboratory of Research in Practical & Applied Philosophy (L.R.P.A.Ph.) 

More: http://www.pse.aegean.gr/labs/eerpreff   
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ΔΝΧ΢Ζ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΧΝ ΜΟΤ΢ΗΚΖ΢ ΑΓΧΓΖ΢ ΠΡΧΣΟΒΑΘΜΗΑ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ΢ 

GREEK ASSOCIATION OF PRIMARY MUSIC EDUCATION TEACHERS (GAPMET) 

 
GAPMET is a non-profit organisation and its members 
are in their majority teachers of music education at 
primary level. GAPMET contributes with its activities 
to:  
• The enhancement and recognition of the work 
of the teachers of music and their role in promoting 
education in Greece through the development and 
growth of music education. 
• Promoting collaboration and solidarity amongst 
teachers of music at primary level. 
• Development of initiatives in the field of 
research and interdisciplinary collaboration with an 
orientation towards society and its needs.   

• Support of innovation in the application of music education programmes 
• Aid and consultancy to associations, organisations and educational institutions active in the 
field of music education. 
• Sensitisation and dissemination of information for the general public in regard to issues 
and problems of music education and its role in cultural progress in Greece and abroad.  
• Scientific and educational support for teachers of music education at primary level through 
the promotion of actions in life-long and distance learning 
• Production of education materials in the form of printed and electronic publications and 
multi-media applications. 

The above form part of a series of actions for music education and culture and describes 
the character of the Association.  GAPMET also organises seminars, symposia, conventions and 
conferences and takes part in similar events in Greece and abroad.  

 GAPMET collaborates with educational and cultural organisations, local authorities, 
parents’ associations, pupils and students of music schools as well as a number of cultural and 
scientific associations in Greece and abroad. It aims to inform the general public, state and private 
institutions in regard to the national, cultural and social mission of music teachers through 
lectures, publications, press releases, public discussions, radio and television programmes, books, 
leaflets and other suitable means in printed or electronic form. Finally, the Association organises 
and promotes educational programmes addressing the professional and personal growth of music 
teachers. 

GAPMET has experience in a number of projects involving the innovative application of 
music education programmes, including previous Comenius, Comenius Multilateral, Leonardo Da 
Vinci and Youth in Action projects involving collaboration with 35 institutions around Europe. 
GAPMET experience in European projects addresses the needs of Greek State School Teachers in 
Primary Education and includes developing strategies on teaching methodology and guiding 
teachers in how to teach with a variety of experience in developing teachers’ handbooks and 
portfolios. 

GAPMET aims to meet the challenge of educational reform and the application of 
innovative ideas by bridging the gap between research theories and practices. New approaches in 
education must be able to successfully introduce new theories, techniques, structures, and 
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approaches into mainstream practice. GAPMET aspires to introduce ideas that stem from current 
research and practice in music creativity to mainstream music education. GAPMET founded in 
2004 and since then develops online learning environments, produce teaching materials and 
textbooks, organize in-service training seminars as well as national and international conferences, 
and publish open access journals.  

GAPMET has a track record of research, particularly in the fields of music education, e-
Learning and e-Training and Communities of Practice. Especially  last years, GAPMET focuses, 
through its research projects, on Information Communication Learning Technologies (ICLT) in 
order to contribute to the engagement of students at all levels by making studying more enjoyable 
while at the same time enhancing learners’ perception of achievement. 

GAPMET is a nonprofit association with no funding from the Greek Government or any 
other public institution. Conferences, teachersϋ trainings, educational materials, research projects, 
editions, and projects dissemination are totally funded from membershipsϋ subscriptions. GAPMET 
would allow students with diverse learning abilities to engage in creative music practice in the 
classroom and enhance students’ and teachers’ experience of this aspect of the music curriculum, 
thereby encouraging creativity in line with strategic objectives 3: Promoting equity, social cohesion 
and active citizenship (2009/C 119/4) and strategic objective 4: Enhancing creativity and 
innovation, including entrepreneurship, at all levels of education and training (2009/C 119/4) of 
the strategic framework for European cooperation in education and training (‘ET 2020’). 

Our overall capacity building strategy for a National Greek Country Program is aligned with 
strategic theme 3 of GAPMETϋs state: Being a catalyst for social and economic progress in and for 
our region, nationally and internationally, through research and enterprise (Association Strategic 
Plan 2010-2015). Furthermore, GAPMET has been involved in running and managing European 
projects for many years (including acting as coordinator or associated partner of various 
Comenius/Leonardo da Vinci/Grundtvig Projects over the years). 

The abovementioned Music Text Books for Primary Music Education consist a complete 
portfolio for students and music educators as well as allow students from diverse cultural 
backgrounds, and therefore with a diverse range of approaches to music making, to access 
composition tasks without the use of notation. These particular Music text books are the very first 
that Greek Government introduces to the official Primary School Education for 35.000 students in 
Aϋ and Bϋ Grade. 

Finally, EU PROJECTS:  

 Encourage GAPMETϋs research in collaboration between student and teacher groups 
through the use of networked technologies and the development of online communities; 

 Provide, through GAPMET to specialist and non-specialist teachers, tools and associated 
learning and teaching materials  in order to encourage creative practice  in music 
classrooms; 

 Facilitate - through funding - GAPMETϋs production and presentation of musical ideas in a 
visually and cognitively intuitive way; 

 Provide, through GAPMET, an engaging and multisensory student experience in the 
teaching of music which encourages and accommodates diverse learning styles.  
 
GAPMET is an official member of ISME, EAS and European Music Council. 
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ΠΡΟΛΟΓΙΚΟ ΢ΗΜΕΙΩΜΑ 
 

Ο Κορνιλιοσ Καςτοριάδθσ πίςτευε ότι θ κρίςθ τθσ κριτικισ (ωσ μία από τισ ςθμαντικότερεσ 

εκδθλϊςεισ τθσ γενικισ και βακιάσ κρίςθσ τθσ κοινωνίασ) επιτρζπει ανατρεπτικζσ ιδζεσ να 

ςυμφφρονται με το ςυρφετό όλων όςα παράγονται, διαδίδονται και γίνονται το αξιοπερίεργο 

που παραδόξωσ, ςυμπλθρϊνει τθν πανίςχυρθ αρμονία του ςυςτιματοσ. Η ςθμερινι κοινωνία 

ζχει μια τρομαχτικι ικανότθτα να πνίγει κάκε γνιςια απόκλιςθ είτε αποςιωπϊντασ τθν είτε 

διαφθμίηοντάσ τθν – ζτςι, ο  χαρακτιρασ τθσ εποχισ δεν είναι ο «ατομικιςμόσ», αλλά ο 

γενικευμζνοσ κομφορμιςμόσ και το κολλάη. Κομφορμιςμόσ που απαγορεφει το ςτυλ: διότι δεν 

βαςανιηόμαςτε πια να βροφμε τον εαυτό μασ,  δεν κουραηόμαςτε να ςμιλζψουμε με προςοχι το 

ςτυλ (όχι μόνο ωσ αιςκθτικι κατθγορία): τςιμπολογάμε δεξιά κι αριςτερά για να παράγουμε κάτι 

επίκτθτο, ενϊ ο κακθμερινόσ άνκρωποσ ηει φτιάχνοντασ φανταχτερά κολλάη.  Όμωσ, 

ςυμπλθρϊνει ο Καςτοριάδθσ, ο  αναγκαίοσ μεταςχθματιςμόσ, εςωτερικά και εξωτερικά, δεν 

αντιςτοιχεί ςτο να ςυνδυαςτοφν διαφορετικά τα ίδια κομμάτια ξφλο, αλλά ςτο να δθμιουργθκοφν 

νζεσ ςθμαςίεσ.  

Στθν χοάνθ των εκπαιδευτικϊν καυμάτων, θ κονφορμιςτικι διαδικαςία ελλοχεφει 

ανεξάλειπτα ςτθν ανάδυςθ και τον πολλαπλαςιαςμό κεωριϊν και πρακτικϊν, ςτο υπόκωφο ι 

εκκωφαντικό πζραςμα από το άτομο ςτο ςφνολο και αντίςτροφα, ςτθν αυταρζςκεια των καλϊν 

πρακτικϊν και τθν ςυγκατάβαςθ τθσ θμι μόρφωςθσ για τθν οποία ευφυϊσ και μελαγχολικά 

μίλθςε ο Adorno. Ωςτόςο, κα κζλαμε να μιλιςουμε για ικανότθτεσ, ςτάςεισ, πρακτικζσ, 

διδακτικζσ: κακόλου ωσ οριςμoφσ, κακόλου ωσ μοντζλα, κακόλου ωσ τυφλζσ εφαρμογζσ ι ωσ 

ακροιςτικά αποτελζςματα, κακόλου ωσ μετριςιμεσ δεξιότθτεσ, ι ωσ επιδείξεισ δεξιοτεχνίασ. 

Εξ’ου και θ διπλι ςφνδεςθ με τον ορίηοντα τθσ τζχνθσ και τα υπόγεια ρεφματα τθσ φιλοςοφίασ. 

Διότι ςτουσ άπλετουσ χϊρουσ και ςτισ ςτενωποφσ τθσ επίμονθσ δθμιουργίασ, τθσ ανυποχϊρθτθσ 

ςκζψθσ, ίςωσ βροφμε τρόπουσ να φανταςτοφμε τθν εκπαίδευςθ ωσ μορφι ελευκερίασ (ωσ 

άνοιγμα ςτο άνοιγμα τθσ τζχνθσ και κίνθςθ μζςα από τθν αςκθτικι κρθςάρα τθσ φιλοςοφίασ).  

Πικανόν λοιπόν, θ κλαςικι αποςτροφι του Roland Barthes, να υποςθμειϊνει ςυμβολικά 

τθν επιμονι να ςπάςει ο φαφλοσ κφκλοσ τθσ αναπαραγωγισ ςχθμάτων και ςχθματιςμϊν: 

«Υπάρχει μια θλικία, όπου διδάςκεισ αυτό που ξζρεισ. Ζρχεται όμωσ κατόπι μια άλλθ, όπου 

διδάςκεισ αυτό που δεν ξζρεισ: αυτό λζγεται αναηιτθςθ. Ζρχεται ίςωσ τϊρα θ θλικία μιασ άλλθσ 

εμπειρίασ: θ θλικία όπου ξεμακαίνεισ, όπου αφινεισ να δουλεφει το απρόβλεπτο ξαναπλάςιμο 

όςων πζραςεσ και ζμακεσ *…+ Αυτι θ εμπειρία, λζει: καμιά εξουςία, μια ςτάλα γνϊςθ, μια ςτάλα 

ςφνεςθ, κι όςο πιο πολφ καλό γοφςτο» 

 

Ζλενα Κ. Θεοδωροποφλου  
Καθηγήτρια Σμήματοσ Επιςτημών τησ Προςχολικήσ Αγωγήσ και του Εκπαιδευτικοφ ΢χεδιαςμοφ, τησ 

΢χολήσ Ανθρωπιςτικών Επιςτημών του Πανεπιςτημίου Αιγαίου 
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PROLOGUE NOTE 
 
Cornelius Castoriadis was believing, that the crises of the critique (as one of the most significant 

manifestations of the general and deep crisis of the society) permits to subversive ideas to be 

melted in the mob of all these that are produced, spread and become the curiosity which 

paradoxically completes the powerful harmony of the system. Today’s society has a tremendous 

capacity to suffocate any genuine divergence either by silence it or by advertise it – thus, the 

character of our times lies not  in the “individualism” but in the generalized conformism and 

collage. Conformism forbidding the style: because we are not tormented anymore to find our self, 

we are not tired to  sculpt with attention the style (not only as esthetical category): we peck in 

here and there in order to produce something acquired while ordinary man lives producing fancy 

collages.  But the necessary transformation, Kastoriadis adds,  inwardly and outwardly, should not 

correspond to a differentiated combination of the same pieces of wood but to the creation of new 

significances. 

            In the melting pot of educational miracles, the conformist process lurks ineffaceably in the 

emergence and multiplication of theories and practices, in the hollow or deafening passage from 

the individual to the multitude, in the complacency of good practices and the condescension of 

the semi-formation, for which provocatively and melancholically Adorno has spoken. 

Nevertheless, we would like to speak about capacities, attitudes, practices, didactics, habits: but 

not at all as definitions, not at all as models, not at all as blind applications or as accumulative 

results, not all as competencies or shows of virtuosity. Hence the chosen connection with the 

horizon of art and the subterranean currents of philosophy. For the reason that in the ample 

spaces and alleys of the persistent creation and the uncompromising thinking, maybe we could 

find ways to imagine education as a form of freedom (as an opening to the openness of art and a 

movement though the ascetic sieve of philosophy). 

Perhaps then the classical Roland Barthe’s apostrophe annotates in symbolical way our 

gathering here: “There is an age at which we teach what we know. Then comes another age at 

which we teach what we do not know; this is called research. Now perhaps comes the age of 

another experience: that of unlearning, of yielding to the unforeseeable change which forgetting 

imposes on the sedimentation of the knowledges, cultures, and beliefs we have traversed *…+ this 

experience says: no power,  a drop of knowledge, a drop of prudence and as much as possible of 

good  taste”  

      

Elena K. Theodoropoulou 

Professor, Department of Pre School Education, Sciences and Educational Design,  

 University of The Aegean University of the Aegean 
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ΠΡΟΛΟΓΙΚΟ ΢ΗΜΕΙΩΜΑ 
 
Στo πλαίςιο του 6ου Διεκνοφσ Συνεδρίου για τισ Εκπαιδευτικζσ Διδακτικζσ (EduDidactics 2015), με 
χαρακτθριςτικό τίτλο: «Συνδζοντασ διδακτικζσ μεκοδολογίεσ, δεξιότθτεσ και ςτάςεισ απζναντι 
ςτθν εκπαιδευτικι πρακτικι, μζςα από τισ Τζχνεσ», δίνεται θ δυνατότθτα δθμιουργικισ 
ανταλλαγισ ιδεϊν και εμπειριϊν, οι οποίεσ  αντλοφνται από τον ευρφτερο χϊρο των τεχνϊν, ωσ 
ουςιαςτικι πθγι γνϊςθσ για τθν καλλιζργεια και προαγωγι τθσ παιδείασ. Ενιςχφοντασ  τθ 
ςτοχοκεςία και τουσ άξονεσ του ςυγκεκριμζνου ςυνεδρίου, θ μουςικοκεραπεία  - ωσ ζνασ 
ιδιαίτεροσ επιςτθμονικόσ, ερευνθτικόσ και επαγγελματικόσ χϊροσ κεραπείασ μζςω μουςικισ -   
ζρχεται να ςυμβάλλει ενεργά ςτον ευρφτερο χϊρο τθσ εκπαίδευςθσ αλλά και τθσ επιμόρφωςθσ 
των εκπαιδευτικϊν. Από το 2011 πραγματοποιοφνται μακιματα κεωρίασ και πράξθσ τθσ 
μουςικοκεραπείασ ςτο Τμιμα Μουςικϊν Σπουδϊν τθσ Σχολισ Καλϊν Τεχνϊν του Αριςτοτζλειου 
Πανεπιςτιμιου Θεςςαλονίκθσ (ΑΠΘ), όπου και καλφφκθκε θ μοναδικι μζχρι ςτιγμισ επίςθμθ 
κζςθ Λζκτορα ςτο γνωςτικό αντικείμενο: «Μουςικοκεραπεία ςτθν Ειδικι Αγωγι» (mus.auth.gr). 

Μζςα από το επιςτθμονικό, ερευνθτικό και κλινικό ζργο που επιτελείται, προκφπτουν 
διαρκϊσ καινοτόμεσ προςεγγίςεισ, οι οποίεσ είναι ςε κζςθ να ςυμβάλλουν ουςιαςτικά και ςτο 
πλαίςιο εκπαιδευτικϊν πρακτικϊν μζςω των Τεχνϊν. Οι πανανκρϊπινεσ αξίεσ των Τεχνϊν ωσ 
δεξαμενι για απεριόριςτεσ δυνατότθτεσ ζκφραςθσ και δθμιουργικότθτασ ςε ςυνειδθτό και 
αςυνείδθτο επίπεδο, ωσ αςφαλζσ περιβάλλον για ουςιαςτικι φπαρξθ με νόθμα και λειτουργικι 
ςυνφπαρξθ υγιϊν κοινωνικϊν δεςμϊν που οδθγοφν ςτθν ανάδυςθ του υποκειμζνου, κακϊσ και 
ωσ θ φψιςτθ μορφι ψυχικισ υγείασ βρίςκουν πρόςφορο ζδαφοσ ςε κάκε πλαίςιο. Όταν μάλιςτα 
μεταφζρονται με ζντεχνο κι επιςτθμονικό τρόπο κάποιεσ βαςικζσ λειτουργίεσ των Τεχνϊν από 
ζνα πλαίςιο ςε ζνα άλλο, για παράδειγμα από τθ μουςικοκεραπεία ςτθν εκπαίδευςθ, και 
ςυνδυάηονται με βακφτερθ ψυχαναλυτικι γνϊςθ και εμπειρία, τότε φαίνεται να ανοίγονται 
ολοζνα και νζα μονοπάτια που οδθγοφν με αλικεια και ομορφιά ςτθν ανάδειξθ του εςωτερικοφ 
δυναμικοφ του κάκε ανκρϊπου, ςτθν αυτοπραγμάτωςθ και ςτθν αρμονικι εξζλιξθ κοινωνικϊν, 
εκπαιδευτικϊν και πολιτειακϊν πεδίων. 

Μζςα από ποιοτικι ζρευνα που διεξιχκθ με φοιτθτζσ του ΑΠΘ, οι οποίοι 
παρακολοφκθςαν παραςτάςεισ κοινωνικισ μουςικοκεραπείασ, ζχοντασ μια πρωταρχικι 
εκπαίδευςθ ςτθ διαδραςτικι μουςικοκεραπεία, φάνθκε ότι βίωςαν ουςιαςτικζσ αλλαγζσ ςτθ ηωι 
τουσ ωσ προσ τθ ςτάςθ τουσ ςτα άτομα με αναπθρία αλλά και ωσ προσ τθ ςχζςθ τουσ με τθ 
μουςικι αλλά και τθ διαδικαςία εκπαίδευςθσ ςτθ μουςικι (Ψαλτοποφλου, 2016: Επικοινωνία ςτθ 
Μουςικι-Θεραπεία-Παιδεία, Διακζςιμο ςτο http://hdl.handle.net/11419/3535).  

Για τουσ παραπάνω λόγουσ φαίνεται ότι κα ιταν ςθμαντικό να ενταχκεί θ 
μουςικοκεραπεία ωσ πρωταρχικό μζροσ του προγράμματοσ ςπουδϊν για όποιον ενδιαφζρεται 
ςτα πανεπιςτιμια αλλά και ωσ αναγκαία επιμόρφωςθ για τουσ εκπαιδευτικοφσ τόςο ςτθν 
πρωτοβάκμια όςο και ςτθ δευτεροβάκμια εκπαίδευςθ. Ιδιαίτερα ςθμαντικι κρίνεται θ ζνταξθ 
τθσ μουςικοκεραπείασ ςτθν Ειδικι Αγωγι και κυρίωσ θ δθμιουργία πτυχιακϊν και μεταπτυχιακϊν 
προγραμμάτων μουςικοκεραπείασ. 

 

Ντόρα Ψαλτοποφλου – Καμίνη 
Μουςικοθεραπευτρια PhD MA-CMT, Λζκτορασ Σμήματοσ Μουςικών ΢πουδών,  

΢χολή Καλών Σεχνών, Αριςτοτζλειο Πανεπιςτήμιο Θεςςαλονίκησ   
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PROLOGUE NOTE 
 
In the context of the 6th International Conference on Educational Didactics (EduDidactics 2015) 
distinctively entitled “Connecting didactic methodologies, skills and attitudes to educational 
practice via Arts”, the opportunity is given for creative exchange of ideas and experiences drawn 
from the broader field of arts, as an essential source of knowledge of fostering and advancing 
education. Reinforcing the goal-setting and the axons of this specific conference, music therapy –
as a specific scientific, research and professional field of therapy through music- comes to actively 
contribute to the broader area of education as well as teacher training. Since 2011 courses in the 
theory and practice of music therapy are offered by the Department of Music Studies of the 
Faculty of Fine Arts of the Aristotelean University of Thessaloniki (AUTH), where a lecturer has 
been tenured to teach “Music therapy in Special Education”, the only official tenure offered so far 
(mus.auth.gr). 

Through the scientific, research and clinical work done, new innovative approaches emerge 
continuously, which can also make substantial contributions in the context of educational 
practices via Arts. The universal values of Arts as a pool for inexhaustible possibilities of expression 
and creativity at conscious and unconscious level, as a safe environment for really meaningful 
existence and the functional co-existence of healthy social bonds that lead to the emergence of 
the subject, and as the ultimate form of mental health as well, can find fertile ground in every 
context. What is more, when some basic functions of the Arts are transferred in an artful and 
scientific way from one context to another, i.e. from music therapy to education, and are 
combined with insightful psychoanalytic knowledge and experience, then it appears that new 
paths are always opening with truth and beauty leading to the emergence of the inner dynamic of 
each person, to self-actualization and to the harmonious development of social, educational and 
civic fields.  

The qualitative research conducted with AUTH students, who attended performances of 
music therapy having an initial training in interactive music therapy, showed that the students 
experienced practical changes in their lives regarding their attitudes towards handicapped 
individuals as well as in their relationship with music and the procedures in music education 
(Psaltopoulou, 2016: Communication in Music-Therapy-Education, available at 
http://hdl.handle.net/11419/3535).  

It seems important for the above reasons that music education be integrated as primary 
part of the curriculum in universities for those interested and also as mandatory training for 
teachers in primary and secondary education. The integration of music therapy in Special 
Education and mainly the establishment of postgraduate programmes in music therapy are 
considered to be of special importance.  

 
Dora Psaltopoulou-Kamini  

Music Psychotherapist PhD MA-CMT, Lecturer Department of Music Studies,  
School of Fine Arts, Aristotle University of Thessaloniki  
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γηα ηελ βοήζεηά ηοσς  

θαζώς θαη όιοσς ηοσς ζσκκεηέτοληες ζσλέδροσς, κέιε ή θίιοσς, ποσ ζηερίδοσλ ηης 

προζπάζεηές κας 
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ΓΗΑ ΣΟ 6
νπ

 ΓΗΔΘΝΔ΢ ΢ΤΝΔΓΡΗΟ 

Οη εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο, νη ηθαλφηεηεο θαη νη ζηάζεηο απέλαληη ζηε κάζεζε θαη ηελ νιφπιεπξε 

αλάπηπμε ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο απφ ηε βξεθηθή έσο ηελ πξψηκε ελήιηθε δσή 

απνηεινχλ αληηθείκελα έξεπλαο αιιά θαη δηαξθή δεηήκαηα ελαζρφιεζεο, ζηε βάζε ηεο ζπρλά 

θηινζνθηθήο,  ηφζν γηα ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο φζν θαη γηα ηνπο/ηηο εξεπλεηέο/ηξηεο. Καζψο 

εθπαηδεπηηθνί θαη καζεηέο/ηξηεο ζε φιν ηνλ θφζκν αληηκεησπίδνπλ κε απμεκέλεο πξνζδνθίεο ηελ 

ελζσκάησζε ησλ ηερλψλ ζηελ εθπαίδεπζε, ε εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα αλαδεηά φιν θαη 

πεξηζζφηεξν ηελ θαηλνηνκία θαη ηελ πξσηνηππία ζε δηδαθηηθέο πξαθηηθέο πνπ ζα ειθχνπλ 

δεκηνπξγηθά ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ. ΢θνπφο ηνπ ζπλεδξίνπ είλαη λα θέξεη ζε επαθή 

επαγγεικαηίεο ηεο γεληθήο θαη θαιιηηερληθήο εθπαίδεπζεο απφ φιν ηνλ θφζκν, ψζηε λα κνηξαζηνχλ 

απφςεηο & αληηιήςεηο θαη λα ζπδεηήζνπλ πάλσ ζηα ηειεπηαία εξεπλεηηθά δεδνκέλα θαη ζηηο θαιέο 

πξαθηηθέο ηνπο. 

 

ΑΞΟΝΔ΢ ΣΟΤ ΢ΤΝΔΓΡΗΟΤ 

Σν ζπγθεθξηκέλν ζπλέδξην εκπεξηείρε κεγάιε πνηθηιία πξνθνξηθψλ θαη αλαξηεκέλσλ 

αλαθνηλψζεσλ δίλνληαο έκθαζε ζηα βησκαηηθά εξγαζηήξηα, ηα νπνία πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε 

παξάιιειεο αίζνπζεο θαηάιιεια δηακνξθσκέλεο γηα θίλεζε θαη ζπκκεηνρηθή δηάδξαζε, 

εζηηάδνληαο ζε πξνηάζεηο πνπ ζα θαηαηέζεθαλ ζρεηηθά κε ηνπο παξαθάησ άμνλεο: 

 

Άξοναρ 1: Γιδακηικέρ μεθοδολογίερ 

Οη απνηειεζκαηηθέο δηδαθηηθέο κεζνδνινγίεο θαη νη πξαθηηθέο γηα θάζε δηδαθηηθφ αληηθείκελν, νη 

νπνίεο ελζσκαηψλνπλ ηηο ηέρλεο ζηελ εθπαίδεπζε, εμαθνινπζνχλ λα απνηεινχλ δεηνχκελν γηα 

ηνπο/ηηο εθπαηδεπηηθνχο ζε φιν ηνλ θφζκν. ΢ηνλ ζπγθεθξηκέλν άμνλα επηδεηνχληαη πξνηάζεηο κε 

έκθαζε ζηελ εχζηνρε δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε, ηηο βέιηηζηεο πξαθηηθέο θαη ηελ αμηφπηζηε 

κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε ηεο ζπιινγήο θαη νξγάλσζεο δεδνκέλσλ κε ζθνπφ ηελ άξηηα πξαθηηθή 

εθαξκνγή.  Οη θαζνδεγεηηθέο εξσηήζεηο γηα ηνλ Άμνλα Γηδαθηηθέο είλαη: 

1. Πνηα κνληέια κάζεζεο, ζρέδηα θαη πξαθηηθέο ζεσξνχληαη ηα πιένλ επηηπρεκέλα ζηελ 

αλάπηπμε ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηελ αλάπηπμε ησλ ηερλψλ γηα ηελ αχμεζε ησλ επηδφζεσλ 

ησλ καζεηψλ/ηξηψλ ζπνπδαζηψλ/ηξηψλ θαζψο θαη ηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ ηνπο ζε 

δηαθνξεηηθά εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα; 

2. Με πνηνπο ηξφπνπο νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ απνηειεζκαηηθά ηα 

εξεπλεηηθά δεδνκέλα γηα ηε βειηίσζε ηεο πξάμεο ζηε δηδαζθαιία θαη ηε κάζεζε 

ιακβάλνληαο ππφςε ην ζχγρξνλν εθπαηδεπηηθφ ηνπίν; 

Άξοναρ 2: Γεξιόηηηερ 

Ο ζπγθεθξηκέλνο άμνλαο δηεξεπλά πεδία αλάπηπμεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, φρη κφλν φζνλ αθνξά ζε 

ζέκαηα πξνζσπηθήο ηνπο ελδπλάκσζεο ή επαγγεικαηηθήο εμέιημεο, αλάινγα κε ηηο δεζκεχζεηο πνπ 

έρνπλ ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνπο ρψξν, αιιά θαη φζνλ αθνξά ζε ζέκαηα πνπ δίλνπλ έκθαζε ζηελ 

ςπρνινγηθή θαη εη δπλαηφλ ζηε θηινζνθηθή δηάζηαζε ηεο εθπαίδεπζεο, ιακβάλνληαο ππφςε φηη ηα 

πεδία απηά δηακνξθψλνληαη απφ ηηο ζχγρξνλεο θνηλσληθέο εμειίμεηο θαη ηηο επηκέξνπο εζληθέο 

πνιηηηθέο δηακνξθψλνληαο εθ λένπ ην έξγν ηεο δηδαζθαιίαο σο νξγαλσκέλνπ θαη δνκεκέλνπ 

νηθνδνκήκαηνο. Οη πξνηάζεηο δνκνχληαη ζε έλα πιαίζην αιιειέλδεησλ ζηνηρείσλ αμηνπνηψληαο 

ζχγρξνλεο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο απφ ηα εκπιεθφκελα επηζηεκνληθά πεδία, πξνθεηκέλνπ λα 

αλαδείμνπλ ηξφπνπο αλάπηπμεο θαη εμέιημεο ησλ ηθαλνηήησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ. ΢ηηο 

αλαθνηλψζεηο εκπεξηέρνληαη ζέζεηο θαη πξνηάζεηο ησλ εηζεγεηψλ/ηξηψλ πξνο ηνπο ηζχλνληεο/νπζεο, 
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κε ζθνπφ λα ζπκπεξηιάβνπλ ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο θαιιηηερληθήο εθπαίδεπζεο σο ζεκαληηθνχ 

παξάγνληα γηα ηελ επαγγεικαηηθή εμέιημε ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

 

Αλαθνξηθά κε ηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ νη πξνηάζεηο  εζηηάδνπλ: 

• ζηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ κέζα απφ ηελ έξεπλα, 

• ζηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ φπσο αλαδεηθλχνληαη κέζα απφ ηα πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ, 

• ζηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ κέζα απφ ηε δηα βίνπ κάζεζε, 

• ζηελ αλάπηπμε ησλ θνηλσληθν-πνιηηηζηηθψλ δεμηνηήησλ, 

• ζηελ αλάπηπμε ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ, 

• ζηελ αλάπηπμε ησλ επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ, 

• ζηηο ηθαλφηεηεο πνπ απνθηνχληαη αμηνπνηψληαο ηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο ηηο ΣΠΔ 

• ζηελ αλάπηπμε ηεο επαηζζεζίαο γηα ην πεξηβάιινλ κε αληίζηνηρεο επηκνξθσηηθέο / 

εθπαηδεπηηθέο δξάζεηο. 

΋ια ηα παξαπάλσ δηακνξθψλνπλ ηηο αμίεο (φπσο θαη δηακνξθψλνληαη κέζα απφ απηέο), ηηο 

ζπκπεξηθνξέο, ηνλ ηξφπν επηθνηλσλίαο, ηνπο ζηφρνπο θαη ηηο πξαθηηθέο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην 

ζρνιείν, ζθηαγξαθψληαο ην πιαίζην ην νπνίν ν θάζε εθπαηδεπηηθφο πηνζεηεί θαη κέζα ζην νπνίν 

θηλείηαη σο κέξνο ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ. 

 

Άξοναρ 3: ΢ηάζειρ 

Οη ζηξαηεγηθέο γηα ηε βειηίσζε ηεο δηδαζθαιίαο έρνπλ επεξεαζηεί απφ ηηο επηθξαηνχζεο ζεσξίεο 

θαη ηα κνληέια κάζεζεο θαζψο θαη ηηο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ εθπαίδεπζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ αιιά 

θαη ηελ αιιαγή ηεο ζηάζεο ηνπο απέλαληη ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Σα εξεπλεηηθά δεδνκέλα 

εζηηάδνπλ ζην γεγνλφο φηη ε ζπκβνπιεπηηθή, ε παξνρή θηλήηξσλ αιιά θαη ε αμηνιφγεζε απνηεινχλ 

παξάγνληεο πνπ αιιάδνπλ ηε ζηάζε εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ/ηξηψλ απέλαληη ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Ηζρπξφο φκσο παξάγνληαο αλαδεηθλχεηαη λα 

είλαη ε εθπαίδεπζε κέζσ ησλ ηερλψλ σο θαηαιχηε ηεο απνηειεζκαηηθήο ζηξαηεγηθήο γηα ηελ 

αιιαγή ηεο ζηάζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηελ εθπαίδεπζε φπσο, επίζεο, θαη ησλ ίδησλ ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ  απνηειψληαο αθξηβψο δσηηθφ ζηνηρείν ηεο αλαπηπμηαθήο ηνπο δηαδηθαζίαο. 

Πξφζθαηεο αιιαγέο ζηε δηεζλή εθπαηδεπηηθή πνιηηηθή θαη ην εθπαηδεπηηθφ δίθαην έρνπλ σο 

απνηέιεζκα ηελ αμηνπνίεζε  ηεο εθπαίδεπζεο κέζσ ησλ ηερλψλ σο θξηηήξην αμηνιφγεζεο θαη 

ειέγρνπ ηεο θαηλνηνκίαο ζηελ εθπαίδεπζε. 

 

Οη πξνηάζεηο γηα ηνλ 3
o
 Άμνλα απαληνχλ ζηηο εμήο θαηεπζπληήξηεο εξσηήζεηο: 

1. Με πνηνπο ηξφπνπο νη εθπαηδεπηηθνί αμηνινγνχλ ηηο Σέρλεο σο εξγαιείν γηα ηε βειηίσζε ηεο 

δηδαζθαιίαο, ηεο κάζεζεο θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ; 

2. Ση παξαηεξείηαη ζην «θξπθφ αλαιπηηθφ πξφγξακκα» γηα ηηο Σέρλεο θαη πνηεο νη επηπηψζεηο 

ηνπ ζηελ εθπαίδεπζε; 

3. ΢ε πνην βαζκφ ε δηδαθηηθή πξαθηηθή αληηθαηνπηξίδεηαη ζηελ εθπαηδεπηηθή θηινζνθία; 

4. Πνην ζα κπνξνχζε λα είλαη ην ζχζηεκα αμηψλ πνπ ζα κπνξνχζε ε εγεζία λα εληζρχζεη, 

αμηνπνηψληαο ηηο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο, ψζηε λα κεηαηξέςεη έλα ζρνιείν απφ έλαλ 

νξγαληζκφ ζε κηα θνηλφηεηα κάζεζεο αλνηθηή ζηελ θνηλσλία; 

• Οξγαλσζηαθή αλάπηπμε (νξγαλσηηθέο εθπαηδεπηηθέο πνιηηηθέο θαη δηαδηθαζίεο πνπ 

ελζαξξχλνπλ ηε δηδαζθαιία, αλαγλσξίδνπλ θαη επηβξαβεχνπλ ηηο θαιέο πξαθηηθέο  αιιά θαη 

εληζρχνπλ ηε Γηα Βίνπ Μάζεζε).  



21   |   Πιήξε Κείκελα Α Σφκνο / Conference Papers EduDidactics  2015    
 

 
 

6
th

 INTERNATIONAL CONFERENCE FOR EDUCATIONAL DIDACTICS 2015 

(EduDidactics 2015) 

The purpose of the conference is to bring together education and arts education professionals 

worldwide to share the latest research and practice. We invite primary and secondary school 

educators, higher education professionals and education researchers, national, state and local 

education officials from across the world to join us in Athens. 

FOCUS OF THE CONFERENCE 

Didactics, competences and attitudes of learning and development from infancy to early adulthood 

is vitally important to educators and researchers. Furthermore, the education profession worldwide 

is facing increased expectations for accountability towards learning in music and other arts. The key 

questions of the conference focus on three areas: 

Strand 1: Didactics 

The effective and efficient practice of arts teaching and development continues to be a vital need 

across the world. Oral papers, posters and workshops present best practices that allow for the valid, 

reliable methodology of student learning and development in arts, the collection and organization of 

this data, its use in assessing development, and its use in the improvement of teaching and learning 

at the elementary, secondary, and tertiary levels. The guiding questions for the Didactics strand are: 

1. What models, designs, and practices are most successful in teaching development, arts 

development, student achievement and skills in diverse educational systems? 

2. In what ways are educators using practice data effectively to improve teaching and learning? 

Strand 2: Competencies 

This area explores teaching and teacher development not only as matters of personal disposition or 

commitment, as psychological qualities that emerge among individuals, but also as social and 

political phenomena that are shaped by how the work of teaching is organized, structured and led. 

Papers, posters and workshops are structured on a conceptual framework of interrelated elements 

that are informed by sociological and social‐psychological literature, in order to cast light in 

teachers‟ work and professional competencies. The area also includes implications and 

recommendations for leaders and policymakers to embrace and engage competencies as part of their 

own and other educators‟ work. The submissions for the competence strand address these and other 

important measurement issues especially for arts education. The general framework regarding 

teacher competencies will be focused on field competencies such as: 

• research competencies, 

• curriculum competencies, 

• lifelong learning competencies, 

• social-cultural competencies, 

• emotional competencies, 

• communication competencies, 

• information and communication technologies competencies (ICT) and 

• environmental competencies. 
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Teachers‟ competencies affect their values, behaviors, communication, aims and practices in school 

and also they support professional development and curricular studies. Thus, the discussion on 

teachers‟ competencies to improve the teaching-learning process in school is of great importance. 

Strand 3: Attitudes  

Strategies to improve teaching have been influenced by the prevailing theories of learning and 

research on instruction. Research on these strategies suggests that workshops and students' ratings 

of instruction, coupled with consultation and intensive fellowships, are effective strategies for 

changing teachers' attitudes. Furthermore, student arts learning has always been a vital component 

of the development process. The collection, analysis, review and interpretation of student data for 

use in the improvement of teaching and learning are expectations for a growing number of  

educators across the world at all levels. Recent changes in policy and law in some nations have 

brought arts effectiveness to a new level of examination and scrutiny. 

Papers, posters and workshops for the attitudes strand address the following guiding questions: 

1. In what ways educators could evaluate arts for the improvement of teaching, learning, and 

programs? 

2. What unforeseen and unplanned outcomes of teaching models have been observed (hidden 

curriculum)? 

3. To what extent is teaching practice used in educational philosophy? 

4. In what ways could moral leadership create a new leadership practice in order to transform a 

school from an organization to a community? 

• Organizational development (empowering faculty members to excel in their roles as 

educators requires organizational policies and procedures that encourage and reward 

teaching and continual learning). 
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«ΚΑΣΗ ΜΔ΢Α ΣΟΤ»: ΢ΖΜΔΗΧΜΑ ΠΔΡΗ ΦΗΛΟ΢ΟΦΗΚΧΝ ΔΤΡΖΜΑΣΧΝ 

΢Δ ΛΟΓΟΣΔΥΝΗΚOY΢ ΣΟΠΟΤ΢ 

Καζεγήηξηα Δ. Θενδσξνπνύινπ  
Σκήκα Δπηζηεκψλ ηεο Πξνζρνιηθήο Αγσγήο θαη ηνπ Δθπαηδεπηηθνχ ΢ρεδηαζκνχ  

Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ 

 

 

 
Πεξίιεςε 

΢ην εξγαζηήξην (κε ηίηιν «"Αδξάρλνληαο ηε θηινζνθία 

ζηελ ηάμε / «Kάηη κέζα ηνπ»: δνπιεχνληαο κε βηβιία ζηελ 

ηάμε») επηρεηξήζεθε λα αλαδεηρζνχλ αηρκέο 

πξνβιεκαηηζκνχ ζε ζρέζε κε ηελ αλάδπζε, αλαγλψξηζε, 

ελδπλάκσζε θαη αμηνπνίεζε ησλ θηινζνθηθψλ ζηνηρείσλ 

θαηά ηελ πξνζέγγηζε ησλ ινγνηερληθψλ θεηκέλσλ ζηελ 

ηάμε. Ζ  έκθαζε ζε εξσηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηε 

ζπγγέλεηα ή ηε δηάθξηζε κεηαμχ ινγνηερλίαο θαη 

θηινζνθίαο, ε θαηαλφεζε ηφζν ηεο ζρέζεο φζν θαη ησλ 

ηδηαηηεξνηήησλ ηνπο, απνηεινχλ sine qua non παξάκεηξν 

γηα ηελ αλάπηπμε ζπδεηήζεσλ κέζα ζηελ ηάμε (θαζψο 

απηέο απνηεινχλ αλαπφζπαζην ηκήκα ηεο ίδηαο ηεο 

δηδαζθαιίαο ηεο ινγνηερλίαο),  πνπ ζέινπλ λα εθθηλνχλ 

απφ ην ινγνηερληθφ θείκελν, αθφκα πεξηζζφηεξν, εάλ 

ηείλνπλ λα ηξνθνδνηνχληαη απφ άηππεο ή παξάηππεο 

θηινζνθηθνπνηήζεηο ηφζν ηνπ ζέκαηνο θαη ηνπ πιηθνχ ησλ 

ζπδεηήζεσλ φζν θαη ησλ εξκελεηψλ πνπ απηέο δηαθηλνχλ 

θαη παξάγνπλ. Σν δήηεκα ηεο αθξηβέζηεξεο θαηαλφεζεο 

ησλ δηαθπβεπκάησλ ζην παξαπάλσ πιαίζην εγείξεηαη θαη 

θαηά ηελ πξνζέγγηζε ησλ ινγνηερληθψλ θεηκέλσλ 

ηδσκέλσλ σο εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ γηα ηελ εμππεξέηεζε 

ζηφρσλ πέξαλ ηφζν ησλ ίδησλ απηψλ ησλ θεηκέλσλ φζν 

θαη ηνπ θηινζνθηθνχ ηνπο απνηππψκαηνο.  

 

Λέμεηο θιεηδηά: Φηινζνθία-ινγνηερλία, δηδαθηηθή 

ζπλζήθε,  θηινζνθηθέο ππνδνρέο, ζθαισζηέο.  

1. ΤΠΟΘΔ΢ΔΗ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

΢ην πίζσ κέξνο ηεο ινγηθήο γηα ην ζρεδηαζκφ ηνπ 

εξγαζηεξίνπ (κε ηίηιν «"Αδξάρλνληαο ηε θηινζνθία 

ζηελ ηάμε / «Kάηη κέζα ηνπ»: δνπιεχνληαο κε βηβιία 

ζηελ ηάμε») βξίζθεηαη ην εξψηεκα πνπ αθνξά ζηελ 

αλάγθε δηεξεχλεζεο ζρεηηθά κε ηηο γξακκέο ηνκήο, 

αιιεινδηείζδπζεο, ακνηβαίαο πεξηνρηθφηεηαο, αλάκεζα  

ζηνλ ινγνηερληθφ θαη ηνλ θηινζνθηθφ ηφπν (ή ζηηο 

ινγνηερληθέο θαη θηινζνθηθέο ηνπνζεζίεο/ηνπία), 

εηδηθφηεξα δε κε ηα θηινζνθηθά επξήκαηα ζε 

ινγνηερληθά θείκελα θαηά ηελ παηδαγσγηθή-δηδαθηηθή 

πξάμε είηε ηα θείκελα πξνζεγγίδνληαη σο 

δηακεζνιαβεηηθφ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, γέθπξα γηα ηελ 

επίηεπμε αιιφηξησλ ζηφρσλ, είηε απνηεινχλ θαζεαπηά 

ηνλ ίδην ηνλ ζηφρν ηεο αλάιπζεο/επεμεξγαζίαο.  

Αθφκα πεξηζζφηεξν δε έρεη ελδηαθέξνλ κία ηέηνηα 

δηεξεχλεζε, εάλ/φηαλ ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

παξνπζηάδεη ηελ εγεκνληθή ηάζε λα πξννηθνλνκεί ηελ 

εμαζθάιηζε επξεκάησλ πξνιακβάλνληαο ηα δεηνχκελα, 

πξνθεηκέλνπ λα πιεξσζεί ν απαληεηηθφο νξίδνληαο, 

εάλ/φηαλ, δειαδή, ζπλδέεη ηελ αλίρλεπζε κε ηελ 

(επαλ)εχξεζε ηνπ παξφκνηνπ ή ηνπ αλαγλσξίζηκνπ. Έηζη 

αθξηβψο, απνδπλακψλεηαη ην δηαθχβεπκα ησλ 

δηεπθξηλίζεσλ ζρεηηθά κε ηελ ελχπαξμε θηινζνθηθψλ 

ζηνηρείσλ ζηε ινγνηερλία ή κε κηα πξψηκε θαη αηειψο 

δηαηππσκέλε παηδαγσγηθή ηνπο αμία (ππφ ηελ έλλνηα, φηη 

ε ινγνηερλία ζεσξείηαη επίιεθηνο θνξέαο ηδεψλ κε 

θηινζνθηθφ εθηφπηζκα). Δίλαη δε δπλαηφ, ζηελ 

πεξίπησζε απηή,  λα ζπκβαίλνπλ ηα εμήο: νη παξα-

θηινζνθηθέο/παξα-ινγνηερληθέο αλαγλψζεηο λα εθθηλνχλ 

απφ ηε ζηεξεφηππε (πιελ αηειψο ζπλεηδεηνπνηεκέλε, 

αζαθή θαη άηππε) απνδνρή ζπγγέλεηαο αλάκεζα ζηε 

ινγνηερλία θαη ηε θηινζνθία. Ζ  απνδνρή απηή κάιηζηα, 

αληί λα νδεγεί ζε κία ζπζηεκαηηθά επαλαιακβαλφκελε 

(θάζε θνξά ζε θάζε θείκελν) έξεπλα γηα ηε δηεπθξίληζε 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζρέζεο, έξεπλα βαζηζκέλε ηφζν ζηελ 

αλαγλψξηζε φζν θαη ηελ, ελδερνκέλσο, ζχδεπμε ησλ δχν 

ηφπσλ (θαζψο ν έλαο εκβαζχλεη ηνλ άιιν), λα 

ζηεξίδεηαη ελ πνιινίο ζηελ άηαθηε αλάζπξζε απφ ην 

ινγνηερληθφ θείκελν ελλνηψλ, ηδεψλ θαη ζεκάησλ κε 

(πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν πξνθαλή) θηινζνθηθφ ή ςεπδν 

(ιφγσ ζπρλά εζθαικέλεο αλαγλψξηζήο ηνπο) -

θηινζνθηθφ ραξαθηήξα. Δπηπιένλ, ζπκβαίλεη ε 

αλάζπξζε απηή, ζπλήζσο, ιφγσ ηνπ φηη ηα ζρεηηθά 

επξήκαηα κπνξνχλ λα ζπλδένληαη ακέζσο ή εκκέζσο κε 

ηελ θαηαλφεζε ηεο αλζξψπηλεο δσήο/ηνπ αλζξψπηλνπ 

φληνο θαη ηεο δπλαηφηεηαο απηνγλσζίαο ηνπ κέζα απφ 

ηελ δηαηχπσζε ζεκειησδψλ εξσηεκάησλ. Έηζη, ε 

δηδαθηηθή δηαρείξηζε απηήο ηεο αλάζπξζεο κνηάδεη λα 

επελδχεη βεβηαζκέλα ζηελ επηζηεκηθή ζέζε ελφο 

ινγνηερληθνχ γλσζηηθηζκνχ, ηνπ νπνίνπ σζηφζν ηηο 

ζπλέπεηεο δελ έρεη εμίζνπ απνθαζίζεη λα απνζαθελίζεη
1
. 

Ζ έκθαζε ζηε δηδαθηηθή δηάζηαζε ιεηηνπξγεί ελ ηέιεη 

σο ην ππεξέρνλ θίιηξν γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ 

παξαπάλσ δεηεκάησλ, ζην βαζκφ ζηνλ νπνίν 

παξεκβάιιεη εηδηθέο παξακέηξνπο, πνπ ζρεηίδνληαη 

θαηεμνρήλ κε ηελ αλάγλσζε, ηελ πξφζιεςε θαη ηελ 

                                                 
1 Γηα ηηο εθθάλζεηο ηνπ ινγνηερληθνχ γλσζηηθηζκνχ, βι. 

Vidmar, I. (2015). Literature and Philosophy: Intersection and 

Boundaries. Arts, 4, 1-22. 

Δπηηξέπεηαη ε έληππε ή ειεθηξνληθή αλαπαξαγσγή ηεο 
ζπγθεθξηκέλεο επηζηεκνληθήο εξγαζίαο κφλν γηα εθπαηδεπηηθή ή 

εξεπλεηηθή ρξήζε θαη κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ηα ηπρφλ 
αληίγξαθα πεξηιακβάλνπλ ηελ αξρηθή ζειίδα θαη ηελ παξνχζα 

ζεκείσζε πλεπκαηηθψλ δηθαησκάησλ. Απαγνξεχεηαη απζηεξά ε 

αλαδεκνζίεπζε, κέξνπο ή φινπ ησλ πξαθηηθψλ γηα νηθνλνκηθφ 
φθεινο, ρσξίο ηελ έγγξαθε άδεηα ηνπ εθδφηε. 

© 2015 Δξγαζηήξην Έξεπλαο ζηελ Πξαθηηθή θαη 
Δθαξκνζκέλε Φηινζνθία (Δ.Δ.Π.Δ.Φ), Σκήκα Δπηζηεκψλ 

ηεο Πξνζρνιηθήο Αγσγήο θαη ηνπ Δθπαηδεπηηθνχ 

΢ρεδηαζκνχ, Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ  - ΔΔΜΑΠΔ 
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αμηνπνίεζε ηνπ ινγνηερληθνχ θεηκέλνπ, ελψ εθηείλεηαη 

ελ είδεη πξφιεςεο ηνπ δεηνπκέλνπ σο πξνο ηελ 

ελχπαξμε θηινζνθηθψλ ζηνηρείσλ ζην ινγνηέρλεκα: ζηε 

βάζε, δειαδή, (απηνχ ηνπ) απηνλφεηνπ σο άξξεηεο 

ζεσξεηηθήο αξρήο πνπ ζεκειηψλεη δηθαίσκα έξεπλαο.  

΢ε θάζε πεξίπησζε, ε θαηαλφεζε ηεο 

«θηινζνθηθφηεηαο» ηεο ινγνηερλίαο ή ηεο αλαγλψξηζεο 

ηνπ θηινζνθηθνχ ζηνηρείνπ ζηα ινγνηερληθά έξγα
2
, δελ 

κπνξεί παξά λα πεξηιακβάλεη ηελ πξνζπάζεηα λα 

θαηαλνεζνχλ εμίζνπ σο ηέηνηεο, ηφζν ε θηινζνθηθφηεηα 

φζν θαη ε ινγνηερληθφηεηα, εάλ ζεσξεζεί φηη δελ θείληαη 

σο αδξαλή επηζέκαηα ζηα θείκελα, δελ ινγίδνληαη σο 

επηθαηλφκελα, γηα λα κεηαηξαπνχλ ζε αδξαλή χιε  

εμππεξεηψληαο αδηαθξίησο δηδαθηηθνχο ζηφρνπο, αιιά 

ζπγθξνηνχλ ηα ίδηα ηα θείκελα θαη αληίζηξνθα, 

ζπγθξνηνχληαη δηελεθψο απφ απηά, φζν, δειαδή, ηα 

θείκελα ηπραίλνπλ αλάγλσζεο θαη εξκελείαο. Ηδηαίηεξα 

κάιηζηα, φηαλ ην θείκελν πξνζεγγίδεηαη ράξηλ ηεο δηθήο 

ηνπ κειέηεο, νη ζπδεηήζεηο ζην πιαίζην ηεο ζηελφηεξεο 

ή επξχηεξεο ινγνηερληθήο αλάιπζεο
3
, είλαη δπλαηφ  λα 

                                                 
2 «To έξγν ελφο κεγάινπ κπζηζηνξηνγξάθνπ θέξεηαη πάληα 

απφ δχν ή ηξεηο θηινζνθηθέο ηδέεο […] Ζ ιεηηνπξγία ηνπ 

κπζηζηνξηνγξάθνπ δελ ζπλίζηαηαη ζην λα ζεκαηνπνηήζεη απηέο 

ηηο ηδέεο, αιιά ζην λα ηηο θάλεη λα ππάξρνπλ κπξνζηά καο κε 

ηνλ ηξφπν ησλ αληηθεηκέλσλ. Γελ είλαη ν ξφινο ηνπ Stendhal  

λα ζπδεηήζεη γηα ηελ ππνθεηκεληθφηεηα, ηνπ αξθεί λα ηελ 

θάλεη νξαηή» (Merleau-Ponty, M. (1966/1996). Sens et non-

sens.  Paris. Gallimard: 34). Ο Cavell ζεσξεί ηε κειέηε ηεο 

ινγνηερλίαο θηινζνθηθά ζεκαληηθή θαη ηελ εληάζζεη ζηε 

θηινζνθία ηεο θαζεκεξηλήο, θνηλήο γιψζζαο, εθφζνλ απηή 

δηεξεπλά πψο αλαθχπηεη ε θηινζνθία θαη πψο νη θηιφζνθνη 

ζθέθηνληαη ηα θαζεκεξηλά πξνβιήκαηα (Cavell, St. (2002). 

Must We Mean What We Say? : A Book of Essays. Cambridge: 

Cambridge University Press, 2002).  

3 Γελ πξνζεγγίδεηαη εδψ ην εξψηεκα ζρεηηθά κε ηα θξηηήξηα, 

πξνθεηκέλνπ έλα θείκελν λα ζεσξεζεί ινγνηερληθφ, εξψηεκα 

σζηφζν ηνπ νπνίνπ ε πξαγκάηεπζε απνηειεί βαζηθή 

παξάκεηξν, πξνθεηκέλνπ λα ηεζεί εμίζνπ ην δήηεκα ησλ 

ηξφπσλ κε ηνπο νπνίνπο ζρεηίδεηαη (ζην ζπγθεθξηκέλν θάζε 

θνξά θείκελν) ε ινγνηερλία κε ηε θηινζνθία. ΢ε αληίζεηε 

πεξίπησζε, εάλ δειαδή, δελ ηεζεί ην εξψηεκα, ην θείκελν 

«αδξαλνπνηείηαη», εμνπδεηεξψλεηαη, έλαληη ηεο δηεξεχλεζεο 

γηα ηελ χπαξμε θηινζνθηθψλ ζηνηρείσλ,  αληίζηνηρα φπσο, α-

δηάθνξε παξακέλεη θαη ε αλαγλψξηζε  ησλ θηινζνθηθψλ 

επξεκάησλ, εθφζνλ, αληίζηνηρα, ζα βαζίδεηαη ζε εμσηεξηθά 

θαη κφλν ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηινζνθηθνχ χθνπο, ζηηο 

ξνπηίλεο ηνπο (εάλ απηφ έρεη λφεκα λα ιέγεηαη), δίρσο άιιε 

επηπιένλ δηαζχλδεζε κε ην θέξνλ θείκελν, ζην βαζκφ αθξηβψο 

πνπ απηφ ηα δηακνξθψλεη. Έηζη, εάλ δερηνχκε ηελ 

επηζήκαλζε-δηζηαγκφ, φηη ηα ινγνηερληθά έξγα δελ κπνξεί λα 

ζπληζηνχλ «θεθαιπκκέλα θηινζνθηθά ζπζηήκαηα» (Ηngarden, 

R. (1968/1973). The Cognition of the Literary Work of Art. 

Evanston: Northwestern University Press), ε θνηλφηνπα 

εθθεξφκελε δηαηχπσζε θηινζνθία κέζσ ινγνηερλίαο (βι. 

infra, ζεκ. 14) ζρεηηθά, δειαδή, κε ην πψο ε ινγνηερλία θέξεη 

θηινζνθηθά ζηνηρεία, κνηάδεη εμαξρήο αζαθήο, ελψ εκπεξηέρεη 

εμνινθιήξνπ (δίρσο πάληα λα ην ζέηεη) ην εξψηεκα γηα ην πψο 

λνείηαη ε ζρέζε κεηαμχ θηινζνθίαο θαη ινγνηερληθνχ έξγνπ 

Δλψ εκπεξηέρεη θαη ην εξψηεκα γηα ην πψο, ζην πιαίζην ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο δηαηχπσζεο, γίλεηαη αληηιεπηή ε θηινζνθία θαη 

ε ινγνηερλία. Ζ αληίιεςε απηή δεζκεχεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν ζα αλαδεηεζνχλ ηα θηινζνθηθά ζηνηρεία, αιιά θαη 

πξννηθνλνκεί ην ραξαθηήξα θαη ηνλ φγθν ησλ θηινζνθηθψλ 

επξεκάησλ). 

ζπγρένληαη κε  παξα-θηινζνθηθέο ή νηνλεί θηινζνθηθέο 

ζπδεηήζεηο (ή αθφκα θαη κε εμεηδηθεπκέλεο ζπδεηήζεηο 

κε θηινζνθηθή ζηφρεπζε), κε ηε κνξθή ειεχζεξεο 

αλάιπζεο ελλνηψλ, ηδεψλ θαη ζεκάησλ ελχπαξθησλ ζην 

ινγνηερληθφ θείκελν ή παξαγφκελσλ απφ απηφ, 

παξαθάκπηνληαο έηζη γξήγνξα ηφζν ηε ινγηθή θαη ηνπο 

πξνζίδηνπο   ζηε θηινζνθηθή αλάιπζε ηξφπνπο φζν θαη 

ηνπο ελδερφκελνπο πεξηνξηζκνχο ηεο ινγνηερληθήο 

θαηαζθεπήο ζε ζρέζε κε ηα εξγαιεία αλάιπζήο ηεο. 

Αληίζεηα, απψηεξνο ζθνπφο κηαο ιεπηνκεξνχο 

επηζήκαλζεο ησλ ιεπηνκεξεηψλ πνπ πεξηγξάθνπλ ηε 

ζρέζε ηνπ ινγνηερληθνχ κε ην θηινζνθηθφ,  ζα ήηαλ λα 

πνιιαπιαζηαζηνχλ ηα ζεκεία ζηα νπνία κπνξεί λα 

επηθεληξψλεηαη ε πξνζνρή ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ 

εληαηηθνπνηψληαο ηελ εκπεηξία ηεο επεμεξγαζίαο ησλ 

θεηκέλσλ ζηελ ηάμε κέζα απφ ηελ ελεξγνπνίεζε 

δηαθνξεηηθψλ ηξφπσλ πξνζέγγηζεο ησλ θεηκέλσλ,  πνπ 

παξαπέκπνπλ ζε δηαθξηηέο αλ θαη ζπρλά 

αιιεινδηεηζδχνπζεο θαη αιιεινεπηθαιππηφκελεο 

ζεσξεηηθέο αθεηεξίεο θαη πξαθηηθέο απνιήμεηο. Δάλ, 

σζηφζν, δηαθνξεηηθά θηινζνθηθά ζηνηρεία κπνξνχλ 

πάληνηε λα εμεπξεζνχλ ζε θάζε είδνο εθπαηδεπηηθνχ 

πιηθνχ, ην ελδηαθέξνλ κεηαθπιίεηαη εηδηθφηεξα ζην λα 

αλαθαλεί, εάλ θαη κε πνηνλ ηξφπν ην θάζε πιηθφ 

δεκηνπξγεί/εκθαλίδεη, κέζσ ηεο ηδηαίηεξεο δνκήο ηνπ, 

θηινζνθηθή δηάζεζε, θηινζνθηθέο δνκέο θαη ζρήκαηα, 

θηινζνθηθέο έλλνηεο θαη δεηήκαηα, θηινζνθηθνχο 

ζπιινγηζκνχο: πψο, δειαδή,  πεξηέρεη ή/θαη παξάγεη 

θηινζνθία θαη πψο παξάγεηαη απφ απηήλ, εάλ θαη πψο 

γίλεηαη θηινζνθία κέζα ζην ζπγθεθξηκέλν πιηθφ, ελφζσ, 

δειαδή,  απηφ ηελ πεξηέρεη θαη ηελ εθιχεη – ζηελ έληαζε 

ελφο πιηθνχ πνπ αληηζηέθεηαη, ελφζσ ππνρσξεί θαη κίαο 

ελέξγεηαο πνπ θάκπηεηαη, ελφζσ εληείλεηαη.  

2. ΠΔΡΗ ΦΗΛΟ΢ΟΦΗΚΧΝ ΤΠΟΓΟΥΧΝ 

«Αληίζεηα απ φινπο ηνπο θαλφλεο ηεο ζχληαμεο, νη 

ηνίρνη ηνπ νηθνδνκήκαηνο εθηίζεληαη ν έλαο κεηά ηνλ 

άιιν αλάινγα κε ηελ πνξεία ηεο νηθνδφκεζεο, 

πεξηζηνηρηζκέλνη απφ ηηο ζθαισζηέο πνπ έρνπλ 

απνκείλεη, απφ ζσξνχο άκκνπ θαη πέηξαο, θνκκάηηα απφ 

δνθάξηα θαη βξψκηθα κπζηξηά […] Καλνληθά ζα έπξεπε 

λα είλαη θνηλφο ηφπνο θαη λα ην αλαγλσξίδνπλ φινη φηη 

ζηελ πεξίπησζε ηεο εξγαζίαο ηεο ζθέςεο, ην λα 

αθαηξείο ηηο ζθαισζηέο θαη λα θαζαξίδεηο ηνλ πεξίγπξν, 

φρη κφλν δελ πξνζθέξεη ηίπνηα ζηνλ αλαγλψζηε, αιιά 

θαη ηνπ αθαηξεί θάηη ην νπζηαζηηθφ. Αληίζεηα απφ ην 

έξγν ηέρλεο, δελ ππάξρεη εδψ νηθνδφκεκα ηειεησκέλν, 

νχηε γηα ηέιεησκα• εμίζνπ θαη πεξηζζφηεξν απφ ην 

απνηέιεζκα, ζεκαζία έρεη ε εξγαζία ηεο ζθέςεο, θαη 

ίζσο απηφ είλαη θπξίσο εθείλν πνπ κπνξεί λα δείμεη έλαο 

ζπγγξαθέαο, αλ κπνξεί λα δείμεη θάηη. Ζ παξνπζίαζε 

ηνπ απνηειέζκαηνο σο ζπζηεκαηηθήο θαη ζηηιβσκέλεο 

νιφηεηαο, πξάγκα πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα δελ είλαη 

πνηέ, ή αθφκα ε παξνπζίαζε ηεο δηαδηθαζίαο 

νηθνδφκεζεο - φπσο ζπκβαίλεη ηφζν ζπρλά κε ηξφπν 

παηδαγσγηθφ αιιά απαηειφ, ζε ηφζα θηινζνθηθά έξγα - 

ππφ κνξθή κηαο ξπζκηζκέλεο θαη ειεγρφκελεο ινγηθήο 

δηαδηθαζίαο, δελ κπνξεί παξά λα εληζρχζεη ζηνλ 

αλαγλψζηε ηελ νιέζξηα απηή απηαπάηε πξνο ηελ νπνία 

εθ θχζεσο νδεγείηαη, φπσο φινη καο, φηη ην νηθνδφκεκα 
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θηίζηεθε γη' απηφλ θαη φηη απφ εδψ θαη πέξα δελ έρεη 

παξά λα ην θαηνηθήζεη, αλ ηνπ αξέζεη. ΢θέπηνκαη δελ 

ζεκαίλεη νηθνδνκψ Παξζελψλεο ή ζπλζέησ ζπκθσλίεο
4
. 

Σε ζπκθσλία, αλ ππάξρεη, πξέπεη λα ηε δεκηνπξγήζεη ν 

αλαγλψζηεο κέζα ζηα ίδηα ηνπ η' απηηά»
5
. 

Δίλαη δπλαηφλ λα αλαθαλεί ζην ππφ κειέηε 

θείκελν/πιηθφ κηα ηέηνηα πινθή-ηζηφο-θακβάο, φηη, 

ζπγρξφλσο σζηφζν, απηφο ν θακβάο ζπλερίδεη λα 

δηακνξθψλεηαη, φζν απν-θαιχπηεηαη θαη φηη ζε απηφλ 

είλαη δπλαηφλ λα ζηεξηρηεί, ζαλ ζε ελ εμειίμεη 

ζθαισζηά, κηα δηεξεχλεζε (κέζα ζηελ ηάμε), ε νπνία ζα 

ηείλεη λα αλαπηχζζεη κία νξηζκέλε εμνηθείσζε κε  

θηινζνθηθνχο ηξφπνπο θαη ηξνπηθφηεηεο
6
. Με άιια 

                                                 
4 Πξβι. ηνλ νξηζκφ ηεο θηινζνθίαο σο ηεο ηέρλεο ηνπ «σο», 

εθφζνλ ην «σο» παξαπέκπεη ζε «δηαθξίζεηο εληφο ηεο έλλνηαο» 

πνπ δελ είλαη αληηιεπηέο κέζα ζηα ίδηα ηα πξάγκαηα», 

απνδίδνπλ δειαδή, ηελ ελλνηνινγηθή φςε ηνπ πξάγκαηνο  

(Deleuze G., Μάζεκα ηεο 24εο Mαξηίνπ 1981, 

http://www.webdeleuze.com/php/texte.php?cle=45&groupe=S

pinoza&langue=1,)  
5 Καζηνξηάδεο Κ. (1975/1985). Ζ θαληαζηαθή ζέζκηζε ηεο 

θνηλσλίαο (ζ.ζ.11-12). Αζήλα. Δθδ. Ράππα, Πξβι ηε 

ληειεδηαλή δηάθξηζε αλάκεζα ζηηο έλλνηεο ηνπ «κείδνλνο» θαη 

ηνπ «ειιάζζνλνο» (Deleuze, G., & Guattari, F. (1980).  Mille 

plateaux. Capitalisme et Schizophrénie 2. Paris: Minuit θαη 

Deleuze, G. (1997). Literature and Life. In  Critical Inquiry 23, 

225-230). Ζ κείδσλ γιψζζα είλαη ε θπξίαξρε, ελψ ε ειιάζζσλ 

ινγνηερλία ελδηαθέξεηαη γηα ηηο κεηαβνιέο, ηα ηδηψκαηα, 

ελδηαθέξνλ σζηφζν πνπ δελ ηελ απνθιείεη απφ ηελ θαηάζηαζε 

θαη ηηο δεζκεχζεηο ηεο κείδνλνο γιψζζαο: αληίζεηα, θάζε 

κείδσλ γιψζζα πεξηπίπηεη ζηελ θαηάζηαζε ηεο ειάζζνλνο 

ιφγσ ησλ ζπλερψλ κεηαζρεκαηηζκψλ πνπ εξγάδνληαη θαη ηελ 

θηλνχλ εθ ησλ έζσ. Έηζη, νη ζθαισζηέο,  πξέπεη λα παξακέλνπλ 

γηα λα δείρλνπλ ην κάηαην ηεο ζηηιβσκέλεο νιφηεηαο, ζηελ 

νπνία παγηδεχνληαη νη παηδαγσγηθέο ελέξγεηεο θαη απνηηκήζεηο, 

εάλ ε αλάιπζε ησλ θεηκέλσλ θαηά ηελ δηδαθηηθή δηαδηθαζία 

ηείλεη λα θηλείηαη κέζα ζηε ινγηθή ηεο αλαγλψξηζεο ή ηεο 

(αλα)ππαξαγσγήο κηαο κείδνλνο γιψζζαο/ινγνηερλίαο. 
6 Έηζη, γηα παξάδεηγκα, έρεη λφεκα, θαηά ηελ αλαγλψξηζε ησλ 

θηινζνθηθψλ ζηνηρείσλ, λα ηίζεηαη ην εξψηεκα:  «Ση ζπληζηά 

θηινζνθηθή θαηάζηαζε; » (Torill, S. (2014). Φηινζνθία ηεο 

Παηδείαο  ζην παξφλ. ΢ην Έ. Θενδσξνπνχινπ (επηζη επηκ., 

εηζαγ., κηθξ.), Φηινζνθία ηεο Παηδείαο. ΋ςεηο ηεο Πξάμεο 

(ζ.ζ.99-110). Αζήλα: Πεδίν) ή: «Κάησ απφ πνηεο ζπλζήθεο 

βξίζθεη ν θηιφζνθνο, ζε κηα θαηάζηαζε, ηα ζεκάδηα γηα έλα 

λέν πξφβιεκα, γηα κηα λέα ζθέςε», εθφζνλ: «ν απζεληηθφο 

θηιφζνθνο παξεκβαίλεη κφλν φηαλ βιέπεη ζεκάδηα – ζε κηα 

ρεηξνπηαζηή θαηάζηαζε – ηα νπνία απαηηνχλ ηε δηαηχπσζε 

ελφο λένπ πξνβιήκαηνο»  (΢ην: Badiou, A. (2009). Thinking 

the Event. ΢ην: Α. Badiou,  & S. Zizek (Eπηκ.), Philosophy in 

the Present. Cambridge: Polity Press, 1-48/14). ΢ηε βάζε 

απηνχ ηνπ εξσηήκαηνο, ν Badiou αλαιχεη έλαλ πιαησληθφ 

δηάινγν, έλα πξαγκαηηθφ πεξηζηαηηθφ – ηα ζάλαην ηνπ 

θηινζφθνπ Αξρηκήδε (κία «ζπκπησκαηηθή θηινζνθηθή 

θαηάζηαζε», φ.π., ζ.17) θαη κία ηαηλία, ηνπο «΢ηαπξσκέλνπο 

εξαζηέο» ηνπ Ηάπσλα ζθελνζέηε Mizoguchi.  Γηαηππψλεη ελ 

ηέιεη ηελ άπνςε, φηη «κηα θηινζνθηθή θαηάζηαζε πξνθχπηεη 

ηε ζηηγκή θαηά ηελ νπνία απνζαθελίδεηαη κηα επηινγή. κηα 

επηινγή χπαξμεο ή κηα επηινγή ζθέςεο» (φ.π.). Δάλ, ζχκθσλα 

κε ηνλ Badiou, ε θηινζνθία  - ηνπιάρηζηνλ εθφζνλ κπνξεί λα 

«κεηξά θάηη ζηε δσή, λα είλαη θάηη άιιν απφ κηα αθαδεκατθή 

επηζηήκε»- αληηκέησπε κε ηηο ζπλζήθεο, ελδηαθέξεηαη γηα ην 

«δεζκφ αλάκεζα ζε ηξεηο ηχπνπο  θαηαζηάζεσλ: ην δεζκφ 

αλάκεζα ζηελ επηινγή, ηελ απφζηαζε  θαη ηελ εμαίξεζε» 

ιφγηα, λα εμεπξεζεί κε πνηνλ ηξφπν θάζε δηαθνξεηηθφ 

πιηθφ, ην νπνίν αμηνπνηείηαη ζηε δηδαθηηθή δηαδηθαζία,  

είλαη ζε ζέζε λα δηαλνίγεη πεξηνρέο ζπλάληεζεο κε ηε 

θηινζνθηθή ζθέςε (ή λα επηηξέπεη ηελ αλαγσγή κίαο 

εηδηθήο πεξηνρηθφηεηαο - ινγνηερληθήο, 

θηλεκαηνγξαθηθήο, εηθαζηηθή, θ.ν.θ.ε.- ζε θηινζνθηθέο 

ηδέεο). Να επηηξέπεη ηε δεκηνπξγία θηινζνθηθψλ 

ππξήλσλ/ππνδνρψλ/εγθνπψλ, απφ ηελ ίδηα ηνπ ηε θχζε,  

κε ηα ίδηα ηνπ ηα κέζα, απφ ηνπο εηδηθνχο ηξφπνπο νηθν-

δφκεζεο, δηα-κφξθσζήο ηνπ. Ζ απνθάιπςε ή ε 

αλαθάιπςε ελφο θηινζνθηθνχ ηζηνχ ζα είλαη ζε ζέζε λα 

ππνζηεξίμεη ζηε ζπλέρεηα ηελ ελδερφκελε αλάπηπμε 

αλαιπηηθψλ δηαδξνκψλ εληφο θαη εθηφο θεηκέλνπ, 

αθξηβψο δηφηη δηακνξθψλεη έλα αλα/δηα-ζηνραζηηθφ 

πεξηβάιινλ. Δάλ ην ινγνηερληθφ θείκελν αληηζηέθεηαη 

ζηε θηινζνθία,  ζην βαζκφ πνπ δελ ηελ έρεη αλάγθε  γηα 

λα ζθεθηεί ηηο ηδέεο ηνπ ,  λα δεκηνπξγήζεη ηηο ηδέεο ηνπ,  

λα γίλεη ινγνηερλία (ν Deleuze έρεη επηκείλεη ζε απηήλ 

ηελ δηαθξηηηθή επρέξεηα θάζε πεδίνπ έλαληη ηε 

θηινζνθίαο
7
), ην ελδηαθέξνλ έγθεηηαη, θπξίσο,  ζηελ 

αλαγλψξηζε εθείλσλ ησλ ζηνηρείσλ πνπ έρνπλ λφεκα λα 

ηα ζθέθηεηαη θαη ε θηινζνθία.  

Ζ  επέλδπζε ζε εγγελείο, θχζεη θνηλνχο ηφπνπο ή ζε 

έλα αφξηζην δηθαίσκα ηεο θηινζνθίαο λα ππεξβαίλεη ην 

ινγνηερληθφ θείκελν, δηφηη κπνξεί λα ην ζθεθηεί ππφ 

φξνπο, ηνπο νπνίνπο ε ίδηα δξνκνινγεί, είλαη ζνιή θαη 

παξαθάκπηεη γξήγνξα επηπινθέο, πνπ έρνπλ λα θάλνπλ 

ηφζν κε ηελ ηδηνζπζηαζία ινγνηερλίαο θαη θηινζνθίαο, 

φζν θαη κε ηα ζπγγελή ηνπο ραξαθηεξηζηηθά
8
. Πάλησο, 

εδψ, δελ πξφθεηηαη γηα ηε δπλαηφηεηα ηεο θηινζνθίαο λα 

αξζξσζεί σο θηινζνθία ηεο ινγνηερλίαο ή λα ζθεθηεί 

(γηα) ηε ινγνηερλία, αιιά γηα ηε δηαδηθαζία ηεο 

αλαγλψξηζεο ηνπ θηινζνθηθνχ εληφο θεηκέλσλ 

θεξφκελσλ σο ινγνηερληθψλ
9
. Θα κπνξνχζε κε απηήλ 

                                                                              
(Badiou & Zizek, 2009: 19),  ε ελεξγνπνίεζε ησλ θαηά Badiou 

θξηηεξίσλ γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο θηινζνθηθήο θαηάζηαζεο, 

ζπλδέεη ην εξψηεκα γηα ηνλ νξηζκφ ηεο θηινζνθίαο κε ηε 

δπλαηφηεηα αλίρλεπζήο ηεο ηεο ζε δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο 

«πιηθνχ». 
7 Bι. Deleuze G., Qu'est-ce que l'acte de création?, νκηιία ζην 

πιαίζην ησλ «Mardis de la Fondation », 17  Μαξηίνπ 1987, 

https://www.youtube.com/watch?v=2OyuMJMrCRw . Βι. θαη: 

Deleuze, G., & Guattari, F. (1975). Kafka. Pour une littérature 

mineure. Paris. Les Editions de Minuit. 
8 Πξβι. ηελ άξλεζε ηεο Iris Murdoch λα αλαγλσξίζεη θάπνηνλ 

«γεληθφ ξφιν» ηεο θηινζνθίαο ζηε ινγνηερλία» θαη, 

γεληθφηεξα, ηηο επηθπιάμεηο ηεο σο πξνο ηε δπλαηφηεηα κίμεο 

ηνπο ή αλαγλψξηζεο ζπγθξνηεκέλεο θηιζννθηθήο δηάζηαζεο 

ζην ινγνηερληθφ θείκελν (Murdoch I. (1998). Yπαξμηζηέο θαη 

Μπζηηθηζηέο. Κείκελα γηα ηε Φηινζνθία θαη ηε Λνγνηερλία 

(ζ.13). Αζήλα: Υαηδεληθνιή˙ Magee, B. (2001). Talking 

Philosophy: Dialogues with Fifteen Leading Philosophers.  

Oxford University Press). 
9 Ζ αλαγλψξηζε απηή, ζε φ ηη αθνξά εηδηθφηεξα ζηελ παηδηθή 

ινγνηερλία,  δηέξρεηαη απφ ηε δπλαηφηεηα αληίιεςεο πηπρψλ 

φπσο: 1.ηεο θηινζνθίαο (πψο λνείηαη ε θηιζνθία) εθηφο θαη 

εληφο ηνπ (ζπγθεθξηκέλνπ) θεηκέλνπ 2. ηεο ινγνηερλίαο (πψο 

λνείηαη ε ινγνηερλία), εθηφο θαη εληφο ηνπ (ζπγθεθξηκέλνπ) 

θεηκέλνπ  3. ηεο δπλαηήο ζρέζεο κεηαμχ ινγνηερλίαο θαη 

θηινζνθίαο, εληφο θαη εθηφο ηνπ θεηκέλνπ  4. ηνπ παηδηνχ, ηεο 

παηδηθφηεηαο θαη ηεο παηδηθήο ειηθίαο (εθηφο θηινζνθηθψλ θαη 

ινγνηερληθψλ πξνζιήςεσλ) 5. ηεο δπλαηήο ζρέζεο αλάκεζα 

http://www.webdeleuze.com/php/texte.php?cle=45&groupe=Spinoza&langue=1
http://www.webdeleuze.com/php/texte.php?cle=45&groupe=Spinoza&langue=1
https://www.youtube.com/watch?v=2OyuMJMrCRw
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ηελ έλλνηα λα έρεη, απηή ε πξνζπάζεηα, ην ραξαθηήξα 

κηαο απνθαινχκελεο νξγαληθήο αλάγλσζεο
10

, εάλ έηζη  

ζα ζέιακε λα επηζεκάλνπκε ηελ ηάζε λα «θξαηεζεί», λα 

ππνβαζηαρζεί ε ηδηάδνπζα πθή ηνπ θεηκέλνπ, πνπ ηνπ 

επηηξέπεη λα αλαγλσξηζζεί σο ηέηνην (εκπεξηέρνληαο 

σζηφζν ηα δηαθνξεηηθά ηνπ ζηξψκαηα θαη ηηο πηπρέο, νη 

νπνίεο θαη ην απαξηίδνπλ)
11

. Οξγαληθή, δηφηη 

ζπλδεκηνπξγεί ην θείκελν, ην ζπλνδεχεη, ελφζσ δελ 

αθαηξεί ηηο ζθαισζηέο ηνπ, αιιά ηηο αλαδεηθλχεη
12

. Γελ 

                                                                              
ζηε θηινζνθία, ηε ινγνηερλία θαη ην παηδί, ηελ παηδηθφηεηα 

θαη ηελ παηδηθή ειηθία (φπσο ηελ αληηιακβάλεηαη ε θηινζνθία 

θαη ε ινγνηερλία εθηφο θαη εληφο ηνπ (ζπγθεθξηκέλνπ) 

θεηκέλνπ 6. ηνπ γέλνπο θαη ηνπ είδνπο ηνπ θεηκέλνπ 

(πεξηνξηζκνί θαη ηδηαηηεξφηεηεο) 7. ησλ εθάζηνηε 

δηδαθηηθν/παηδαγσγηθψλ ζηφρσλ θαηά ηελ επεμεξγαζία ηνπ 

θεηκέλνπ (ζπζηεκαηνπνίεζε θαη δηδαθηηθή ζεζκνπνίεζε ηεο 

πξάμεο ηεο αλάγλσζεο).  
10 ΋ηαλ ηα θηινζνθηθά ζηνηρεία είλαη νξγαληθά ελζσκαησκέλα 

ζηελ αθήγεζε, ζηελ εθθνξά, ζην ραξαθηήξα, θαη ζην 

ινγνηερληθφ χθνο (αθφκα θαη  ζηνηρεία απφ ηε θηινζνθηθή 

γξακκαηεία, ηα νπνία ν/ε ζπγγξαθέαο πξνζαξκφδεη ζηηο 

αλάγθεο ηνπ έξγνπ θαη ζηηο δηθέο ηνπ αληηιήςεηο, εθφζνλ 

επηπιένλ πξφθεηηαη γηα εξσηήκαηα, πνπ παξακέλνπλ αλνηρηά, 

αληηζηεθφκελα ζηηο πξνζπάζεηεο λα απαληεζνχλ  (Kitcher, P. 

(2013). Deaths in Venice: The Cases of Gustav von 

Aschenbach. Νew York: Columbia University Press), θαίλεηαη 

λα θαηαξξίπηνληαη ηα δηαρσξηζηηθά εκπφδηα αλάκεζα ζηελ 

ζπζηεκαηηθή θηινζνθία θαη ηε ινγνηερλία, (φπσο ζπκβαίλεη 

θαη ζηελ πεξίπησζε ησλ Nietzsche, Schopenhauer, Βνιηαίξνπ, 

Goethe, Schiller, Kleist, Coleridge, Proust, Kafka, Camus ή 

επξχηεξα αθφκα ηνπ ΢νθνθιή, ηνπ  Shakespeare ή ηνπ Joyce). 

΢ηνλ αληίπνδα, ν Kitcher ηνπνζεηεί ηε θηινζνθία πνπ γίλεηαη 

ζηνπο θφιπνπο ησλ ινγνηερληθψλ έξγσλ, φπνπ ν/ε ζπγγξαθέαο 

επεμεξγάδεηαη «θηινζνθηθνχο γξίθνπο», δίρσο σζηφζν 

αλαγθαζηηθά απηνί λα ελζσκαηψλνληαη κε νξγαληθφ ηξφπν 

ζηελ πινθή, επέρνληαο έηζη κάιινλ ηελ έλλνηα κηαο επθαηξίαο  

γηα ηελ έθθξαζε ησλ απφςεσλ ησλ ζπγγξαθέσλ. Απηνχ 

σζηφζν  ηνπ ηχπνπ ε «κπζνπιαζία πνπ επηρεηξεκαηνινγεί»,  

είλαη «ηππηθά λεθξή» (φ.π., ζει. 17).  
11 Βι. ηελ αληηπαξάζεζε αλάκεζα ζηε δπλαηφηεηα παξαγσγήο 

κίαο απεηξίαο «εξκελεχζηκσλ θαη επαλεξκελεχζηκσλ 

λνεκάησλ ζην δηαθνξεηηθφ εθάζηνηε πιαίζην πξνζέγγηζεο ηνπ 

θάζε αλαγλψζηε, πνπ θαη απηφο δελ θαίλεηαη λα δηαζέηεη 

ζηαζεξή ηαπηφηεηα» θαη ζηελ αληίιεςε «κηαο πεπεξαζκέλεο 

πνιπζεκίαο ησλ θεηκέλσλ, ε αλάδεημε ηεο νπνίαο ππφθεηηαη 

ζηελ εθαξκνγή νξηζκέλσλ δηππνθεηκεληθψλ θξηηεξίσλ» ζην 

πιαίζην ησλ κεηαγελέζηεξσλ κεηαλεσηεξηθψλ ζεσξηψλ 

(Βηξβηδάθεο, ΢η. θαη Ρελη-Σζφρα, Κ. (2008). Ζ ζχγρξνλε 

πξνβιεκαηηθή ηεο θηινζνθίαο ηεο ινγνηερλίαο. Γεπθαιίσλ, 

26(2), 190) 
12 Δδψ, ε έλλνηα ηεο νξγαληθφηεηαο  δελ ζπλδέεηαη κε ηελ 

πξάμε ηεο δεκηνπξγίαο/ζπγγξαθήο ηνπ θεηκέλνπ απφ έλαλ 

ππεχζπλν λνπ, «σο ζηαζεξνχ ζεκείνπ αλαθνξάο ηνπ 

λνήκαηνο» (Βηξβηδάθεο ΢η., Ρελη-Σζφρα, 2008, 189) νχηε κε 

ηελ ηδέα ηεο ζχλνιεο ελφηεηαο, αιιά αλαθέξεηαη ζηελ 

πξνζπάζεηα λα ηδσζεί ην θείκελν εθ ησλ έζσ, λα 

αλαγλσξηζηνχλ νη πξνζίδηεο θηλήζεηο ηνπ θαη λα 

αθνινπζεζνχλ, ψζηε ε δηεξεχλεζε λα εληαρζεί ζε απηφ, λα ην 

αθνχζεη, αθφκα θαη γηα λα επηιέμεη αξγφηεξα ηελ παξέθθιηζε 

ή ηελ απνκάθξπλζε, πξνθεηκέλνπ λα εμππεξεηεζνχλ 

αηζζεηηθνί ζηφρνη. ΢ην πιαίζην απηφ, ζα κπνξνχζε εμίζνπ λα 

γίλεη θαηαλνεηή θαη ε ρξήζε ζεκαηηθψλ ελλνηψλ ζε 

ινγνηερληθά έξγα, σο ππνθείκελε, δειαδή, ζε γεληθφηεξνπο 

ζηφρνπο πνπ αθνξνχλ ζηελ νξγάλσζε-αλάπηπμε ησλ έξγσλ 

(βι. infra, ζεκ.17). Ζ ξνκαληηθήο αηζζεηηθήο έλλνηα ηεο 

ελδηαθέξεη αθφκα εδψ ν ιφγνο πεξί  ηεο ππεξαμίαο ηεο 

ινγνηερλίαο, ή πεξί ηνπ ίδηνπ ηνπ  ινγνηερληθνχ 

θεηκέλνπ σο θνξέα αμηψλ θαη λνεκάησλ.  

Μπνξεί λα ηδσζεί ε θηινζνθηθή πξνζέγγηζε ζην 

ζχλνιφ ηεο σο κηα πνιπινγηθή θηινζνθηθή άζθεζε (ή  

σο επθαηξία δηακφξθσζεο πνιιψλ, δηαθνξεηηθψλ  

θηινζνθηθψλ αζθήζεσλ) θαη λα αλαδεηρζεί (αιιά θαη λα 

εξεπλεζεί) ε ηδηφκνξθε ζρέζε αλάκεζα ζε ινγνηερλία 

θαη θηινζνθία (σο πξνο ηα κέξε θαη σο πξνο ην φιν), κε 

ζηφρν ηε δηπιή
13

 επαηζζεηνπνίεζε θαη επίγλσζε έλαληη 

ησλ ινγνηερληθψλ θαη θηινζνθηθψλ δηαδξνκψλ, θαζψο 

εθδηπιψλνληαη, αλαδηπιψλνληαη θαη ζπκπιέθνληαη, 

εληφο θαη εθηφο ηνπ ππφ κειέηε πιηθνχ
14

. 

                                                                              
«νξγαληθήο κνξθήο» ή ηεο  «νξγαληθήο ελφηεηαο», 

δηακνξθψζεθε αξρηθά απφ ηνλ Samuel Taylor Coleridge 

(1914/1907. Coleridge’s lectures on Shakespeare & other 

poets and dramatists. London: J.M.Dent & Sons, New York: P. 

Dutton & Co), ζηα βήκαηα ηνπ Πιάησλα θαη ηνπ Αξηζηνηέιε: 

ζέκα, κνξθή, ηερληθή, ηδέα ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο ζε έλα 

νξγαληθφ, φιν ην νπνίν ζπλέρεη ηα κέξε: «Ζ νξγαληθή κνξθή 

είλαη εκκελήο. δηακνξθψλεηαη, φζν αλαπηχζζεηαη απηή ε ίδηα 

εθ ησλ έζσ θαη ε πιεξφηεηα ηεο αλάπηπμήο ηεο είλαη έλα θαη 

ην απηφ κε ηελ ηειεηφηεηα ηεο εμσηεξηθήο ηεο κνξθήο. Έηζη 

φπσο είλαη ε δσή, είλαη ε κνξθή» (Coleridge, 1914: 46-7). ΢ε 

αληηπαξάζεζε κε ηελ κεραληθή θαλνληθφηεηα (απφιπηε 

ηαχηηζε κε ην πξσηφηππν ζαλ λα είλαη απφ ην ίδην θαινχπη), 

ζηελ νξγαληθή θαλνληθφηεηα, ηα κέξε ππαθνχλε ζε έλα λφκν 

θαη ζπκκνξθψλνληαη ζηηο εμσηεξηθέο εθδειψζεηο ηνπ 

νπζηψδνπο, φ.π. ζ. 455).  
13 Bι. γηα παξάδεηγκα ινγνηερληθέο  κνξθέο γξαθήο πνπ έρνπλ 

ζπζηεκαηηθά πηνζεηεζεί απφ θηινζφθνπο: δνθίκην, νκηιία, 

εκεξνιφγην, ζρφιηα, αθνξηζκνί, φξθνη, ζεκεηψζεηο, 

απνζπάζκαηα, ζρεδηάζκαηα, απνκλεκνλεχκαηα, δηάινγνη, 

επηζηνιέο, πνίεζε, ζηνραζκνί, πξαγκαηείεο, αλαγλψζεηο, 

έξεπλεο, καληθέζηα, εμνκνινγήζεηο, χκλνη, εγθπθινπαίδεηεο, 

πξνιεγφκελα, πάξεξγα, καξηπξίεο, ζθέςεηο, θείκελα ζε 

δηαδηθηπαθφ blog θ.ν.θ.ε. (βι. θαη Shusterman R. (2010). 

Philosophy as Literature and More than Literature. In G. L. 

Hagberg,  W. Jost (2010), A Companion to the Philosophy of 

Literature.Blackwell Publishing Ltd, 7-21). 
14 ΢ηε βάζε απηή κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ νη παξαθάησ 

ιεηηνπξγηθέο θαηεγνξίεο θεηκέλσλ: 1. Φηινζνθηθά θείκελα γηα 

παηδηά (κε ζαθείο θαη ελζπλείδεηα νξγαλσκέλνπο 

θηινζνθηθνχο ζηφρνπο θαη πξνθαηαζθεπαζκέλα / 

πξνεπηιεγκέλα θηινζνθηθά ζηνηρεία), 2. Λνγνηερληθά 

θηινζνθηθά θείκελα (δηπιήο φςεο θείκελα, δίζηνκα εξγαιεία,  

κηθηή γξαθή,  δπλαηφηεηα δηπιήο αλάγλσζεο). 3. Λνγνηερληθά 

θείκελα κε θηινζνθηθή ζηφρεπζε πνπ αλαδεηθλχνπλ 

δηεξεπλεηηθνχο ζπδεηεηηθνχο ππξήλεο (ζε ζπλάξηεζε θαη κε 

ηε πξφζεζε/αλαιπηηθή ηθαλφηεηα ηνπ/ηεο εθπαηδεπηηθνχ) – 

θείκελα ινγνηερληθά πνπ ελζσκαηψλνπλ ηππηθά θηινζνθηθά 

ζηνηρεία 4. Πνηθίια είδε θεηκέλσλ (ινγνηερληθψλ θαη κε) κε 

ηπραία επηπιένληα θηινζνθηθά (ή θηινζνθηθφηξνπα) ζηνηρεία, 

αλεμαξηήησο ηνπ είδνπο ηνπ θεηκέλνπ 5. Καζεαπηά 

θηινζνθηθά θείκελα 6. Φηινζνθηθή ινγνηερλία. ΢ε θάζε 

πεξίπησζε, νη θαηεγνξίεο πεξηζζφηεξν ππνδεηθλχνπλ κία 

δπλακηθή ζρέζεσλ, παξά νξγαλψλνπλ θιεηζηά πεδία κε ζαθή 

ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ θαηαλνκή ησλ θεηκέλσλ: ν 

πξνζδηνξηζκφο ησλ θαηεγνξηψλ είλαη αλαγθαζηηθά 

ζρεκαηηθφο, ηα φξηα αλάκεζα ζηηο θαηεγνξίεο έρνπλ πςειφ 

βαζκφ αζάθεηαο θαη ππφθεηληαη ζε επαλεξκελείεο αλάινγεο κε 

ηηο ππνθείκελεο αληηιήςεηο πεξί θηινζνθίαο θαη ινγνηερλίαο 

αιιά θαη ηηο δηδαθηηθέο πξνζέζεηο.  
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3. ΦΗΛΟ΢ΟΦΗΚΖ ΢ΚΟΠΗΑ ΚΑΗ ΢ΚΑΛΧ΢ΗΔ΢ 

΢πλαθψο, ζα κπνξνχζαλ λα πξνηαζνχλ ηξφπνη 

αλάπηπμεο ηεο θηινζνθηθήο ζθνπηάο ζηελ αλά-

γλσζε/αλάιπζε ηνπ θεηκέλνπ σο εμήο: 

1. Με εθαξκνγή εμσηεξηθψλ, νπδέηεξσλ αξρηθά, 

θξηηεξίσλ, ζε κηα εθαξκνζηηθή σο επί ην πιείζηνλ 

θίλεζε θαηαγξαθήο (ζηνηρείσλ, φπσο ελ γέλεη, ε  θξηηηθή 

θαη αλαζηνραζηηθή ζθέςε, ε αλαδήηεζε λνήκαηνο, ηα 

θηινζνθηθά εξσηήκαηα, ζέκαηα -ηδέεο, κνηίβα, νη 

αλαθνξέο ζε ζεσξίεο-ζρνιέο, ηα εζηθά δηιήκκαηα, νη 

                                                                              
Βι. αλίζηνηρα ηνπο ηνκείο ησλ ζρέζεσλ θηινζνθίαο θαη 

ινγνηερλίαο: 1. Ζ θηινζνθία σο ινγνηερλία, 2. Ζ ινγνηερλία 

σο θηινζνθία, 3. Λνγνηερλθή ζεσξία, 4. Φηινζνθηθά 

πξνηάγκαηα ηεο ινγνηερληθήο θξηηηθήο, 5. Ζζηθή & ινγνηερλία 

(Κφθθνξεο Γ. (2015). Φηινζνθία & Νενειιεληθή Λνγνηερλία. 

Πηπρέο κίαο ζχλζεηεο ζρέζεο (ζ.ζ.11-12). Αζήλα. Δθδφζεηο Η 

΢ηδέξεο).  

΢πλαθψο, εληνπίδεηαη πνηθηιία ζπκπεξηιεπηηθψλ φξσλ ζρεηηθά 

κε ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ε ινγνηερλία ππνδέρεηαη, 

αλαδεηθλχεη, ελζσκαηψλεη, εθζέηεη, επηθνηλσλεί ηε θηινζνθία, 

φπσο:  

- «θηινζνθία κέζσ ινγνηερλίαο» (εδψ κάιινλ ε ινγνηερλία 

απνηειεί ην αηζζεηηθφ κέζν γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ 

θηινζνθηθνχ ελδηαθέξνληνο, φπσο ζηελ πεξίπησζε ηνπ 

Λνπθξεηίνπ),  

-«θηινζνθία κέζα ζηε ινγνηερλία" (ιαλζάλνλ θαη 

ελζσκαησκέλν θηινζνθηθφ πεξηερφκελν  πνπ ρξήδεη 

εξκελεπηηθήο ζθαπάλεο),  

- «θηινζνθία σο ινγνηερλία» (φπσο ζηνπο πιαησληθνχο 

δηαιφγνπο, βι. (βι. Quinton, A. (1985).The Divergence of the 

Twain: Poet‟s Philosophy and Philosopher‟s Philosophy‟. In Α. 

Quinton (1985), From Wodehose to Wittgenstein (p.p. 275-

292). Manchester: Carcanet Press˙ Raphael, D. D. (1983). Can 

Literature be Moral Philosophy? Ηn New Literary History, 15, 

1–12).  

Ο Kitcher δηαθξίλεη «ηξεηο βαζκνχο θηινζνθηθήο εκπινθήο ηελ 

νπνία ην ινγνηερληθφ ή κνπζηθφ έξγν, κπνξεί λα εκθαλίζεη» - 

μεθηλψληαο απφ ηνλ πην επηθαλεηαθφ:  1. Σελ απιή ρξήζε 

θηινζνθηθψλ αλαθνξψλ πξνθεηκέλνπ γηα ηνλ εκπινπηηζκφ ηνπ 

ινγνηερληθνχ θεηκέλνπ (αλαθέξεηαη ραξαθηεξηζηηθά ε 

πεξίπησζε ηνπ Dickens) 2. Σελ εθαξκνγή νπζησδψλ ηδεψλ, 

παξκέλσλ απφ ηελ ηζηνξία ηεο θηινζνθίαο, γηα ινγαξηαζκφ 

ηνπ ινγνηερληθνχ έξγνπ  (αλαθέξεηαη ε νξγάλσζε ηεο 

Κφιαζεο απφ ηνλ Γάληε ζηε βάζε ησλ αξηζηνηειηθψλ αξρψλ). 

3. Σελ αμηνπνίεζε ηεο κπζνπιαζίαο γηα ηε δηεξεχλεζε 

θηινζνθηθψλ εξσηεκάησλ, έλαληη ησλ νπνίσλ φκσο ν/ε 

ζπγγξαθέαο αλαπηχζζεη δηθέο ηνπ απαληήζεηο.  

΢ην ίδην πιαίζην, ν Quinton πξνηείλεη  ηε δηάθξηζε ηξηψλ 

νκάδσλ ινγνηερληθψλ ζπγγξαθέσλ: ηνπο “ξάθηεο» (γηα ηελ 

έθζεζε πξνππαξρφλησλ θηινζνθηθψλ ζηνηρείσλ), ηνπο 

«θηινζφθνπο-κπζηζηνξηνγξάθνπο θαη ηνπο «θηινζφθνπο-

πνηεηέο» (γηα ηνπο κε θηινζφθνπο ζπγγξαθείο, πνπ 

δηακνξθψλνπλ έλα πιήξσο αξζξσκέλν ζχζηεκα ηδεψλ ζε 

ζπλεηδεηή ζπλάθεηα κε θηινζνθηθέο ζεσξίεο, νπφηε γίλνληαη 

θηινζνθηθνί παξαγσγνί, φπσο ν Γάληεο, ν Milton, ν Toιζηφτ, 

ν Unamuno ή ν Santayana). Χζηφζν, έλαληη ησλ θηινζφθσλ-

πνηεηψλ θαη κπζηζηνξηνγξάθσλ, δηαθξίλνληαη θαη νη 

θηινζνθηθνί πνηεηέο θαη κπζηζηνξηνγξάθνη, νη νπνίνη, αλ θαη 

δηαηππψλνπλ αξθεηά ζπλεθηηθέο απφςεηο επί δηαθφξσλ 

κεγάισλ πξνβιεκάησλ γεληθνχ ελδηαθέξνληνο, δελ 

θαηνξζψλνπλ λα δηακνξθψζνπλ έλα δηαθξηηφ ζχζηεκα ζθέςεο 

(εδψ ζπκπεξιακβάλνληαη ζπγγξαθείο φπσο νη: Βηξγίιηνο, 

Θεξβάληεο, Shakespeare,  Goethe,  Shelley, Balzac, Dickens, 

Dostoyevsky, Baudelaire, Thomas Mann, βι.  Quinton, 1985) 

αμηαθέο αληηπαξαζέζεηο, θ.ν.θ.ε.),  πξνθεηκέλνπ λα 

αλαγλσξηζηεί, εάλ θαη ζε πνην βαζκφ θαη κε πνηνλ ηξφπν  

ην θείκελν, σο είλαη, εκπεξηέρεη «θηινζνθηθέο ππνδνρέο» 

(θηινζνθηθή πξφ-δηά-ζεζε ή θηινζνθηθφ νξίδνληα): εάλ 

ην θείκελν, φληαο ινγνηερληθφ, δηαζρίδεηαη θαη 

ζηεξίδεηαη ζε κηθξφηεξν ή κεγαιχηεξν βαζκφ απφ 

θηινζνθηθέο αξηεξίεο θαη ηέηνηαο ινγήο δνκηθά πιηθά (ή 

εάλ εκπεξηέρεη πεξηνξηζκνχο  σο πξνο ελδερφκελεο 

θηινζνθηθέο αλαπηχμεηο – φπσο ππφξξεηεο ηάζεηο 

δηδαθηηζκνχ θαη ελδνγκαηηζκνχ, αηειή ρξήζε 

ζπιινγηζκψλ, ζπγθερπκέλεο έλλνηεο, ελζσκάησζε 

ζηεξεφηππσλ, θ.ν.θ.ε.). Ζ εηζαγσγή ησλ θξηηεξίσλ 

ζπληζηά θαηά θαλφλα εμσγελή & νηνλεί-αιινγελή 

εθαξκνγή, εθφζνλ απφ ηε κηα βαζίδεηαη ζηα δεδνκέλα 

ηνπ θεηκέλνπ, απφ ηελ άιιε ηα ελνριεί,  ηα επεξσηά, κε 

ζηφρν ηελ απνζαθήληζή ηνπο σο πξνο δεηήκαηα ηα 

νπνία ε θηινζνθηθή καηηά (θαη, ελδερνκέλσο, κφλν 

απηή) αλαζχξεη
15

. Δδψ, ε θηινζνθηθή καηηά, ελψ απφ ηε 

κηα δελ αληηκεησπίδεη απνιχησο ηε  ινγνηερλία σο έλα 

εμσηεξηθφ αληηθείκελν πξνο αλάιπζε ή αμηνιφγεζε, απφ 

ηελ άιιε,  αθφκα θαη εάλ εηζάγεη ζην θείκελν κία 

θξηηεξηνινγία (δειαδή κίαο κνξθήο ζπζηεκαηνπνίεζε 

ηεο θηινζνθηθήο ζθνπηάο/αλάγλσζεο), ζπλερίδεη λα 

παξαθνινπζεί ηηο θηλήζεηο ηνπ θεηκέλνπ θαη λα ηηο 

ζπλνδεχεη αλάκεζα ζηηο γξακκέο ησλ θξηηεξίσλ (ελ είδεη 

κηαο κεηαθξηηεξηνινγίαο). 

2. Με ηελ εκθάληζε ηνπ αλαδπφκελνπ θηινζνθηθνχ 

νξίδνληα &, ελδερνκέλσο, κε θαηάξηηζε ζπλαθνχο  

ελλνηνινγηθνχ ράξηε: παξαθνινχζεζε ηεο ρξήζεο θαη 

ηεο αλάδπζεο ησλ ελλνηψλ ζην θείκελν θαη 

απνθαηάζηαζε ησλ ζρέζεσλ-ζπλδέζκσλ κεηαμχ ησλ 

θαλεξψλ, εκηθαλψλ θαη αθαλψλ ελλνηψλ, ζρέζεηο πνπ 

ζπγθξνηνχλ ζηαδηαθά κηθξν-ζεσξίεο ή άηππεο ζεσξίεο, 

ζπιινγηζκνχο, επηρεηξήκαηα, λνήκαηα. Οη δηαθιαδψζεηο 

ηνπ ράξηε θαη νη κηθξν-ράξηεο εληφο ηνπ βαζηθνχ ράξηε 

πξνθχπηνπλ απφ ηα ίδηα ηα ζηνηρεία ηνπ θεηκέλνπ, θαζψο 

επαλαζπγθξνηνχληαη, ζηε βάζε ησλ ζπλαξζξψζεσλ θαη 

ησλ επεθηάζεψλ ηνπο. Ζ θαηάξηηζε ηνπ ελλνηνινγηθνχ 

ράξηε δηεπθνιχλεη ζηελ αλάδπζε θαη δηαηχπσζε ησλ 

θηινζνθηθψλ εξσηεκάησλ
16

.  

                                                 
15 Ζ Nussbaum αλαδεηθλχεη κε ζαθή ηξφπν, φηη ηα ινγνηερληθά 

θείκελα έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα ελεξγνπνηνχλ ζεηξά 

εξσηεκάησλ πνπ αθνξνχλ ζηε θηινζνθία θαη δε ζηελ εζηθή 

θηινζνθία: ππνζηεξίδεη έηζη «κία ζχιιεςε ηεο εζηθήο 

θαηαλφεζεο πνπ εκπεξηέρεη αθελφο ζπλαηζζεκαηηθή, αθεηέξνπ 

δηαλνεηηθή δξαζηεξηφηεηα, δίλνληαο νξηζκέλε πξνηεξαηφηεηα 

ζηελ αληίιεςε ησλ επηκέξνπο αλζξψπσλ θαη θαηαζηάζεσλ, 

παξά ζε αθεξεκέλνπο θαλφλεο». Απηή ε εζηθή ζχιιεςε 

αθξηβψο, ππεξηεξεί «ζε νξζνινγηθφηεηα θαη ζην ζπλαθέο είδνο 

αθξίβεηαο», ελψ «εθθξάδεηαη θαη δηαηππψλεηαη κε ηνλ πην 

θαηάιιειν ηξφπν ζε νξηζκέλεο κνξθέο πνπ ζπλήζσο 

ζεσξνχληαη ινγνηερληθέο παξά θηινζνθηθέο», θάηη πνπ 

επηηξέπεη λα ζπκπεξηιεθζνχλ απηνχ ηνπ είδνπο ηα θείκελα 

εληφο ηεο εζηθήο θηινζνθίαο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ε ζρέζε 

αλάκεζα «ζην ινγνηερληθφ ζηνηρεία θαη ζε πην αθεξεκέλα 

ζεσξεηηθά ζηνηρεία» εληάζζεηαη ζην πιαίζην κίαο επξχηεξεο 

εζηθήο έξεπλαο» (Nussbaum, M. (2015/1990). Έξσηνο Γλψζε. 

Γνθίκηα γηα ηε θηινζνθία θαη ηε ινγνηερλία (κηθξ. Γ. 

Λακπξάθνο) (ζ.11). Αζήλα: Δθδφζεηο Παηάθε). 
16  ΢ε κηα ελδηάκεζε δηαδξνκή, ε νπνία αλαπηχζζεηαη 

ζηαδηαθά θαιχπηνληαο ηελ απφζηαζε αλάκεζα ζηνπο δχν 
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΢ην πιαίζην ηνπ πξψηνπ θαη δεχηεξνπ ηξφπνπ, ε 

βαζηθή ηάζε είλαη ε παξακνλή εληφο ηνπ θεηκέλνπ  

αλαδεηθλχνληαο ηα ππάξρνληα ζηνηρεία ηνπ θαη ην βαζκφ 

ζηνλ νπνίν είλαη απηά δπλαηφλ λα αλαρζνχλ, έηζη φπσο 

πεξηέρνληαη, ζε θηινζνθηθέο θαηεγνξίεο. 

3. Με ηε  δηακφξθσζε ελλνηνινγηθνχ ράξηε 

αλαθνξηθά κε έλλνηεο ζηηο νπνίεο παξαπέκπνπλ 

(πξννδεπηηθά ή κε άικαηα)  νη ίδηεο νη έλλνηεο ηνπ 

θεηκέλνπ (ην θείκελν παξακέλνληαο ε κήηξα/πεγή)
17

. 

Ξεδηπιψλεηαη έηζη, ε εμήο πεξίπνπ θίλεζε, ε νπνία θαη 

νδεγεί ζηαδηαθά ζηα φξηα ηνπ θεηκέλνπ (ή αθφκα θαη 

έμσ απφ ην θείκελν)
18

: ε θάζε έλλνηα ηνπ θεηκέλνπ 

                                                                              
ηξφπνπο, εκθαλίδεηαη ε αλάγθε λα αλαζπξζνχλ ή λα 

δηαηππσζνχλ (ή λα επαλαδηαηππσζνχλ) θηινζνθηθά 

εξσηήκαηα ζε ζρέζε κε ην θείκελν: Σα εξσηήκαηα απηά είλαη 

δπλαηφλ: 1. Να ηα δηαηππψλνπλ νη ίδηνη/εο ήξσεο/ίδεο ηνπ 

θεηκέλνπ (βι. 1ν ηξφπνο). 2. Να ελλννχληαη ή λα πξνθχπηνπλ 

κε άκεζν ηξφπν απφ ηηο ζθέςεηο θαη ηα ιφγηα ησλ εξψσλ (βι. 

1νο-2νο ηξφπνο). 3. Να ηίζεληαη έκκεζα απφ ηα ίδηα ηα ζηνηρεία 

ηνπ θεηκέλνπ (δειαδή απφ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν επηιέγεη λα 

ζηήζεη ην θείκελν ν ζπγγξαθηθφο λνπο/1νο-2νο ηξφπνο). 4. Να 

δηαηππψλνληαη απφ ηνλ/ηελ αλαγλψζηε/ηξηα, εθφζνλ απηφο/ή 

ζέιεη λα δηεπθξηλίζεη είηε πψο θηλνχληαη νη ήξσεο/τδεο, πνηνη νη 

ιφγνη πνπ ηνπο θηλνχλ  είηε πψο ιεηηνπξγνχλ νξηζκέλα 

ζηνηρεία ηνπ θεηκέλνπ θαη πνηα ε δπλακηθή ηνπο (2νο ηξφπνο). 

5. Να δηαηππψλνληαη απφ ηνλ/ηελ αλαγλψζηε/ηξηα, εθφζνλ 

απηφο/ή ζέιεη, λα θαηαλνήζεη ηελ πξφζεζε ηνπ ζπγγξαθέα (θαη 

ζηελ πεξίπησζε απηή αμηνπνηνχληαη ή αλαδεηθλχνληαη ηα θελά 

ή ηα άικαηα ή νη εκπινθέο ηνπ θεηκέλνπ: ζε αθεγεκαηηθφ, 

ζπιινγηζηηθφ, λνεκαηηθφ επίπεδν, θ.ν.θ.ε.). 6. Να 

δηαηππψλνληαη απφ ηνλ/ηελ αλαγλψζηε/ηξηα, εθφζνλ απηφο/ή 

ζέιεη λα θαηαλνήζεη ην εχξνο, ην βάζνο θαη ηελ εκβέιεηα 

νξηζκέλσλ ελλνηψλ πνπ ηίζεληαη ή ππνλννχληαη ζην θείκελν 

(3νο ηξφπνο). 
17 ΢χκθσλα κε ηνπο Lamarque θαη Olsen, εάλ  νη «ζεκαηηθέο 

έλλνηεο» απνηεινχλ ηελ θαξδηά ηνπ θηινζνθηθνχ ιφγνπ σο 

πλεπκαηηθήο δξαζηεξηφηεηαο  (εθφζνλ ζε απηέο 

ζπκππθλψλεηαη ε νπζία ησλ δεηεκάησλ ηα νπνία ηνλ 

απαζρνινχλ), ε ινγνηερλία δελ ζπλδέεηαη κε απηέο παξά 

έκκεζα.  Δλίνηε νη ζεκαηηθέο έλλνηεο, κέζσ ησλ νπνίσλ 

δηαηππψλεηαη ην ζέκα ελφο ινγνηερληθνχ έξγνπ, είλαη δπλαηφλ 

λα βξεζνχλ κέζα ζην ίδην ην θείκελν, αιιά θαηά θαλφλα είλαη 

ν/ε αλαγλψζηεο/ηξηα  πνπ πξέπεη λα θέξεη ηηο έλλνηεο απηέο 

ζην έξγν θαη λα εγθαηαζηήζεη ηε ζχλδεζε κεηαμχ απηψλ θαη 

ηνπ έξγνπ, κέζσ ηεο δεκηνπξγίαο ελφο δηθηχνπ ελλνηψλ. Έλα 

δίθηπν πνπ ζα ηνπ επηηξέςεη ηφζν λα δέζεη, θαληαζηαθά, ηα 

δηαθνξεηηθά ζηνηρεία θαη ηηο φςεηο πνπ αλαγλσξίδεη λα έρεη ην 

θείκελν, φζν θαη λα πξνζδηνξίζεη ηηο εθαξκνγέο ησλ ίδησλ ησλ 

ζεκαηηθψλ ελλνηψλ. Απηφο ν θαηαζθεπαζηηθφο θφπνο 

ζπγθξνηεί ηελ ινγνηερληθή απνηίκεζε, πνπ αθνξά αθξηβψο θαη 

κφλν ζηελ εθαξκνγή κίαο δέζκεο ζεκαηηθψλ ελλνηψλ ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν ινγνηερληθφ έξγν – κε απηήλ ηελ έλλνηα 

σζηνζν, νη ζεκαηηθέο έλλνηεο είλαη θελέο, εάλ λνεζνχλ 

ρσξηζηά απφ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν αλαηέκλνληαη ζε 

ζπγθεθξηκέλα θείκελα, δειαδή κε ηελ αλάπηπμε ηεο ζεκαηηθήο 

αλάιπζεο (Lamarque, P., & Haugom, O. S. (1994). Truth, 

Fiction, and Literature: A Philosophical Perspective. Oxford, 

UK: Oxford University Press, φπ.αλαθ. ζην:  Vidmar, 2015: 

18). 
18 Βι. ην δήηεκα ηεο αλαθνξάο ηεο γιψζζαο ελφο 

ινγνηερληθνχ θεηκέλνπ ζηνλ θφζκν (είηε σο θφζκν 

δεκηνπξγεκέλν απφ ην ινγνηερληθφ έξγν θαη ην ζπγγξαθέα ηνπ 

είηε σο θφζκν άιισλ θεηκέλσλ –δηαθεηκεληθφηεηα- είηε σο 

θφζκν ηζηνξηθφ θαηαζθεπαζκέλν απφ ηνπο αλζξψπνπο πέξαλ 

παξνπζηάδεη κία ζπγθεθξηκέλε «σζηηθή δχλακε» ή 

ιεηηνπξγεί ζαλ «πέηξα ζην λεξφ» δεκηνπξγψληαο 

θπκαηηζκνχο ή επάιιεινπο θχθινπο, πνπ αλνίγνπλ γχξσ 

απφ απηήλ, κέρξηο φηνπ ζβήζεη ε σζηηθή δχλακε ή ν 

θπκαηηζκφο (ηνπο θχθινπο απηνχο ζπλήζσο ηείλεη λα 

αλαδεηθλχεη ε επεμεξγαζία/ζπδήηεζε ζηελ ηάμε). Απφ 

ηελ πξψηε εκθάληζε ηεο έλλνηαο ζην θείκελν, κέρξη ηε 

ζηηγκή ηεο «απφζβεζήο» ηεο, βαζκεδφλ, νδεγνχκαζηε 

ζε κία θαηαλφεζε ησλ απψηεξσλ θαη απψηαησλ νξίσλ 

ηνπ θεηκέλνπ. Δλδερνκέλσο, σζηφζν,  φζν πξνρσξά ε 

αλάιπζε, είλαη δπλαηφλ ε αλάπηπμε ηεο έλλνηαο λα 

εμππεξεηεί πεξηζζφηεξν ηελ θαηαλφεζε ηνπ ίδηνπ ηεο 

ηνπ εχξνπο θαη βάζνπο θαη ιηγφηεξν ηελ ίδηα ηελ 

θαηαλφεζή ηεο σο κέξνπο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θεηκέλνπ. 

Πάλησο, φζν κεγαιχηεξν θηινζνθηθφ βάζνο ή 

θηινζνθηθή πνηφηεηα έρνπλ νη έλλνηεο, φπσο ηηο 

εκπεξηέρεη ην θείκελν, ηφζν πεξηζζφηεξν θαίλεηαη φηη ε 

θηινζνθηθή αλάιπζε βξίζθεηαη εληφο ηεο σζηηθήο 

δχλακεο ηνπ θεηκέλνπ. Τπάξρεη επνκέλσο,  έλα ιεπηφ 

φξην (ηνπ νπνίνπ ε ζέζε πνηθίιιεη), πέξα απφ ην νπνίν 

θαίλεηαη φηη ε αλάπηπμε απηή αξρίδεη λα θηλείηαη πέξαλ 

ηνπ θεηκέλνπ (θαζνξηζκφο σζηφζν πνπ, ηελ ίδηα ζηηγκή, 

δελ κπνξεί παξά λα ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηε ζεσξία & 

ηελ πξαθηηθή ηεο ινγνηερληθήο αλάιπζεο). Οη 

θηινζνθηθέο ηνκέο πάλησο ηείλνπλ λα είλαη αηξεηηθέο, 

θαζψο αλνίγνπλ (αθήλνπλ αλνηρηφ) ην θείκελν ζε λέα 

λνήκαηα ή ζχξνπλ εζσηεξηθέο ραξαθηέο, ζέινληαο λα 

αλαγλσξίζνπλ ηελ ελλνηνινγηθή χθαλζε ζηε 

ιεπηνκέξεηά ηεο. ΢ην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην, νη θηλήζεηο 

πξνζέγγηζεο ηνπ θεηκέλνπ ή απνκάθξπλζεο απφ ην 

θείκελν αλήθνπλ φιεο ζε κία  πξνζπάζεηα αλαγλψξηζεο 

ηνπ θφζκνπ ηνπ θαη εμνηθείσζεο ή απνζηαζηνπνίεζεο ζε 

ζρέζε κε απηφλ. Παξακέλεη ππαξθηή ε δπζθνιία, ζε κηα 

ηέηνηα θηλεζηνινγία, λα κε δηαθξίλνληαη (ηα) φξηα θαη λα 

θιεζεί ν/ε αλαιπηήο/ηξηα λα δηαρεηξηζηεί ηε δπζθνιία κε 

ηελ νξγάλσζε δνθηκαζηηθψλ δηαδξνκψλ. 

H έληαζε ηεο πξνζπάζεηαο έηζη εληνπίδεηαη ζε έλαλ 

ελδηάκεζν ρψξν: νχηε εγθισβηζκφο ζην θείκελν 

(πεξηνξηζκφο ζην εμεγεηηθφ πιαίζην) νχηε απψιεηα/ιήζε 

ηνπ θεηκέλνπ κέζα απφ ηνπο θεληξνκφινπο, ζπρλά 

απηνπαζείο, καηάλδξνπο ηεο θηινζνθηθήο εξγαζίαο, 

αιιά έλα δηαξθέο πήγαηλ‟έια κε παηδαγσγηθφ θαη 

δηδαθηηθφ ελδηαθέξνλ, εθφζνλ ην θέληξν βάξνπο 

κεηαηνπίδεηαη αλάινγα κε ηα παηήκαηα ησλ παηδηψλ, 

θαζψο ζθέθηνληαη ην θείκελν: απφ ην βάζνο ηνπ 

ινγνηερληθνχ, ζηηο αθξψξηέο ηνπ θαη πέξα απφ απηέο, 

θαη κέζα απφ εθεί, εκβαζχλζεηο θαη πεξηπιαλήζεηο 

θηινζνθηθέο, κέρξη έμσ απφ ην θείκελν, ζε απηφλνκεο 

πιένλ ελδερφκελεο  θηινζνθηθέο δξαζηεξηφηεηεο (ζην 

πιαίζην κηαο ιεηηνπξγηθήο δηάθξηζεο αλάκεζα ζηνλ 

θηινζνθηθφ θαη ινγνηερληθφ ηξφπν
19

). 

                                                                              
ηνπ  θεηκεληθνχ θφζκνπ). Ζ νληνινγηθή ιεηηνπξγία ηεο 

ινγνηερλίαο ζπλίζηαηαη ζηελ έληαζε αλάκεζα ζε απηέο ηηο 

αλαθνξέο θαη επηθαιείηαη ηελ αλαγλψξηζε ηεο ηθαλφηεηαο ηνπ 

ινγνηερληθνχ θεηκέλνπ λα δεκηνπξγεί θφζκνπο (βι. ζρεηηθά, 

Shiner, R. A. (2010). Philosophy and Literature: Friends of the 

Earth? In  G. L. Hagberg,  W. Jost, 2010, 22-37). 
19  Πξβι. αληίζηξνθα ζε κία ηέηνηα ιεηηνπξγηθνπνίεζε,  ηε 

δηαηχπσζε ηνπ Borges, φηη ε θηινζνθία είλαη «έλαο θιάδνο ηεο 
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Απηφο ν ηξφπνο νδεγεί ζηαδηαθά ζε κηα πηζαλή 

απηνλφκεζε ηεο θηινζνθηθήο εξγαζίαο έλαληη ησλ 

αλαγθψλ θαη ησλ πεξηνξηζκψλ ηνπ ινγνηερληθνχ 

θεηκέλνπ, παξφιν φηη κηα ηέηνηα εξγαζία αλαδσππξψλεη 

ηηο εζηίεο ζηνραζκνχ ζην αξρηθφ θείκελν 

αλαδηπιψλνληαο ηελ έληαζή ηνπ. Παξαδφμσο δε, ελψ ε 

θηινζνθηθή πξνζέγγηζε έρεη ελ γέλεη ηελ ηάζε λα 

ιεηηνπξγεί  απνζηαζηνπνηεηηθά σο «λνεκαηνδφηξηα»,  λα 

κελ ππνηάζζεηαη ζην θείκελν, αιιά λα ην ππεξβαίλεη (ή 

λα ην αγλνεί/αλαηέκλεη/απνζπλαξκνινγεί) γηα λα 

επηδνζεί ζηελ έξεπλα θαη ηνλ έιεγρν ησλ ελλνηψλ, ησλ 

επηρεηξεκάησλ θαη ησλ ζπιινγηζκψλ, ε φιε δηαδηθαζία 

θαηαιήγεη λα εκθαλίδεη κε εληνλφηεξα ρξψκαηα ην 

ινγνηερληθφ ίρλνο.  

Σα θείκελα, ηα ζψκαηα, νη θηλήζεηο, ν ιφγνο, νη 

ζπδεηήζεηο, ην βιέκκα, νη ελνξρεζηξψζεηο ηνπο, νη 

ζπζηάδεο ηνπο, νη ράξηεο ηνπο, νη αηρκέο ηνπο, ν ξπζκφο 

ηνπο, νη αλαπλνέο ηνπο, νη ζησπέο ηνπο είλαη εθείλν ην 

επξχ πεδίν, ην νπνίν αλαπηχζζεηαη ζε πεξηβάιινληα 

ηάμεο θαη είλαη δπλαηφ λα αλαδίδεη θηινζνθηθνχο 

ςηζχξνπο θαη ςήγκαηα, θσλέο ή ζξαχζκαηα. Ζ αλάδπζε 

ηέηνησλ ζηνηρείσλ είλαη δπλαηφλ λα είλαη είηε αδχλακε ή 

ηζρπξή (θαλεξή) είηε δπλάκεη (άξα θαηαξρήλ κε νξαηή), 

αληρλεχζηκε, ηθαλή λα επηηξέςεη ηε ζπγθξφηεζε κηαο 

ππφζεζεο ζρεηηθά κε ηε θχζε ηεο: αλαδπφκελε-

θηινζνθία, εθφζνλ δελ αλαγλσξίδεηαη εμαξρήο 

νξγαλσκέλε κέζα απφ επεμεξγαζκέλεο  πεξηζζφηεξν ή 

ιηγφηεξν κνξθέο (φπσο γηα παξάδεηγκα ζε έλαλ 

θηινζνθηθφ δηάινγν
20

  ή ζε έλα θηινζνθηθφ θείκελν ή 

ζε κηα ελζπλείδεηα δηαηππσκέλε θηινζνθηθή εξψηεζε), 

αιιά   ζπιιακβάλεηαη ελ ηε γελέζεη ηεο, ζηνλ ηφπν ελφο 

"νηνλεί". Απνηειεί δήηεκα εθπαηδεπηηθήο θαη δηδαθηηθήο 

επηινγήο, ν βαζκφο θαη ν ηξφπνο ελαζρφιεζεο κε απηήλ 

ηελ αλάδπζε, πνιχ ή αθξηβψο πξηλ απφ ηελ επεμεξγαζία 

                                                                              
θαληαζηηθήο ινγνηερλίαο» [Borges, J. L., & O. Ferrari (1992). 

Diálogos (p.206). Barcelone: Seix Barral]. 
20  Δίλαη ελδηαθέξνλ σζηφζν, εάλ ε  έλλνηα ηεο ζπδήηεζεο 

ζηελ ειιεληθή γιψζζα, ζε αληηπαξάζεζε κε ηελ ζπλήζε 

ππνρψξεζή ηεο ζε θνηλνηνπηθέο ή ήπηεο, νπδέηεξεο ρξήζεηο 

ζηα εθπαηδεπηηθά πεξηβάιινληα (βι. Θενδσξνπνχινπ Έ. 

(2012). Ζ δηαινγηθή εθδήηεζε ζηελ εθπαίδεπζε θαη ε 

θηινζνθηθή δπζηξνπία. Γηά-ινγνο, Δπεηεξίδα Φηινζνθηθήο 

΄Δξεπλαο, 2, 241-269),  κπνξνχζε αθελφο λα ππνδερηεί ηελ 

ζπζηεκαηηθή αλάδεημε ηνπ  αλαδεηεηηθνχ ζηνηρείνπ,  

αλάγνληάο ην ζηαδηαθά ζηελ εληαηηθή δηαδηθαζία ηεο έξεπλαο, 

φπσο εκπεξηέρεηαη ζην πιαίζην ηεο εγθαηεζηεκέλεο 

ελλνηνινγηθά θαη κνξθνινγηθά «θνηλφηεηαο 

έξεπλαο/community of inquiry» [βι. Kennedy D. (1991). 

Community of Inquiry and Educational Structure, In Thinking, 

The Journal of Philosophy for Children, 9(4)], αθεηέξνπ  δε, ε 

αλαδηνξγάλσζε ηεο έλλνηαο λα ζπκπεξηιάβεη εμίζνπ εληαηηθά 

ην ζηνηρείν ηεο θνηλφηεηαο (ζπλ-δήηεζε). Έηζη, ε ζπ-δήηεζε 

(σο απφ θνηλνχ αλαδήηεζε) ζα αληηζηνηρνχζε ζε αλαβαζκφ  

ηεο θνηλφηεηαο έξεπλαο, αιιά θαη ζηελ ελέξγεηα πνπ ηελ 

θαλεξψλεη θαη ηελ πινπνηεί. ΢ην θσο απηήο ηεο επηζήκαλζεο, 

νη θηινζνθηθέο ζπλνκηιίεο πνπ παξεκβάιινληαη θαη 

αξζξψλνπλ ηε δηαδξνκή απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ ινγνηερληθνχ 

θεηκέλνπ κέρξη ην επξχ εμσηεξηθφ ηνπ, εθεί φπνπ πιένλ, 

ηείλνπλ λα απηνλνκνχληαη γηα λα αθνινπζήζνπλ λέεο 

θαηεπζχλζεηο, νηθνδνκνχλ έλαλ ζχιαθα λνεκάησλ,  φπνπ ην 

ινγνηερληθφ, ην θηινζνθηθφ, ην παηδαγσγηθφ θαη ην δηδαθηηθφ 

αιιεινζπκπιεξψλνληαη θαη αιιειεμαξηψληαη. 

ηνπ πιηθνχ, θαηά ηε δηάξθεηα ή/θαη κεηά (ακέζσο κεηά ή 

εμειηθηηθά κεηά) ηελ επεμεξγαζία απηή, κε ζηφρν ηε 

δηεξεχλεζε/ δηακφξθσζε ελφο θηινζνθηθνχ 

ρσξφρξνλνπ (παξάδνμα ζπκβαηνχ επηπιένλ κε 

ζπγθεθξηκέλεο ζηνρνζεζίεο κέζα ζηελ ηάμε). Ζ 

θηινζνθηθή ζθνπηά παξεηζθξέεη ζην ινγνηερληθφ 

θείκελν, εγθαζίζηαηαη θαη κεζίζηαηαη, ζπξξηθλψλεηαη 

θαη εθηείλεηαη, δηεηζδχεη θαη δηαπιέεη, εκπεξηέρεηαη θαη 

επηζθέπηεηαη: είλαη θίλεζε ζθέςεο (θαη ιηγφηεξν γηα ηελ 

ζθέςε) ηνπ θεηκέλνπ,  ε νπνία νθείιεη λα αλαιεθζεί  γηα 

λα ππάξμεη 
21

 θαη φρη απιψο λα αλαγλσξηζηεί σο «ζέκα», 

ελψ δχλαηαη λα αθαηξεζεί γηα λα ζπλερίζεη λα ππάξρεη 

δίρσο ην θείκελν.  

Ζ θίλεζε ηνπ  νηνλεί θηινζνθηθνχ  (φηαλ ην θείκελν 

δελ ην θαηαζθεχαζε, ελζσκάησζε, αλέθεξε, έδεημε 

εμαξρήο σο ηέηνην -  αλ θαη αθφκα θαη ηφηε ε εκθάληζή 

ηνπ είλαη δπλαηή), σο θίλεζε ζπλερήο εμσηεξίθεπζεο,  

ηξηπιαζηάδεηαη: εκκελήο (σο αλαδπφκελε 

θηινζνθηθφηεηα ηνπ ινγνηερληθνχ), αληρλεπηηθή-

εξκελεπηηθή (σο επη-ζθεπηφκελε θηινζνθηθφηεηα), 

κνξθνπνηεηηθή-εθαξκνζηηθή (σο παξεκβαίλνπζα 

θηινζνθηθφηεηα).  Καη ελψ ε εθπαηδεπηηθή πξάμε 

αλαγλσξίδεηαη επραξίζησο ζε κία ηάζε πεξαίσζεο, ην 

δέζηκν ηεο θηινζνθίαο κε ηε ινγνηερλία είλαη έλα  non 

finito
22

. 

                                                 
21 «- Απηφ πνπ κε εθπιήζζεη, είλαη φηη ζε άγγημε κ‟έλαλ ηξφπν 

ηφζν ζπγθεθξηκέλν κία κεηαθπζηθή θαηάζηαζε. –Αιιά είλαη 

θάηη ζπγθεθξηκέλν, ιέεη ε Françoise, φιν ην λφεκα ηεο δσήο 

κνπ δηαθπβεχεηαη εδψ. – Γελ ιέσ φρη, απαληά ν Pierre. Δίλαη 

σζηφζν κία εμαίξεζε απηή ε δχλακε πνπ έρεηο λα δεηο κία ηδέα 

ςπρή ηε θαη ζψκαηη» (απφζπαζκα απφ ην κπζηζηφξεκα 

«L‟invitée» ηεο Simone de Beauvoir, σο πξνκεησπίδα ζην θεθ. 

«Σν κπζηζηφξεκα θαη ε κεηαθπζηθή» ζην: Merleau-Ponty, 

1996, ζ. 34). Ζ Simone de Beauvoir δηακνξθψλεη έλα πβξηδηθφ 

είδνο θεηκέλνπ θηινζνθηθν-ινγνηερληθνχ, ζηε βάζε ηεο αξρήο 

φηη δελ επηβάιιεηαη ε δηάδεπμε κεηαμχ θηινζνθίαο θαη δσήο, 

αιιά είλαη ζθφπηκν λα δηακνξθψλεηαη κία θεηκεληθή νιφηεηα, 

έλα ηξίην είδνο γξαθήο, πνπ ζα ππεξβαίλεη ηα ζηεγαλά ηα 

νπνία επηβάιιεη ε ζπζηεκαηηθή αληίιεςε  ηνπ θάζε πεδίνπ 

μερσξηζηά [Beauvoir, S. De. (2008/1948). L'existentialisme et 

la sagesse des nations. Paris: Gallimard]. Δδψ, ε θηινζνθία 

δελ ππνθηλεί θαη ππνβαζηάδεη ην ινγνηερληθφ έξγν (δελ 

πξνεγείηαη θαη δελ πξνεμάξρεη),  αιιά  δεκηνπξγείηαη κέζσ 

απηνχ θαη ζεκειηψλεηαη ζε απηφ (Theodoropoulou, 2009). ΢ην 

πιαίζην ηεο ππαξμηζηηθήο ζθέςεο ηεο Beauvoir, πξηλ 

ζθεθηνχκε ηνλ θφζκν, απηφο ν θφζκνο πξέπεη λα γίλεη 

αληηθείκελν εκπεηξίαο:  ε πξαγκαηηθφηεηα απνθαιχπηεηαη 

κέζα απφ ηελ ελφηεηα πξάμεο-ζπλαηζζήκαηνο-ζθέςεο 

(Holveck, E., (2002). Simone de Beauvoir’s Philosophy of 

Lived Experience: Literature and Metaphysics. Lanham: 

Rowman & Littlefield) ηελ αλάκημε αηζζήκαηνο, γεγνλφησλ 

θαη θηινζνθίαο [Beauvoir, S. De (1998). A Transatlantic Love 

Affair : Letters to Nelson Algren. New York: New Press]. 
22 «Σν έξγν ηεο ινγνηερλίαο θαη εθείλν ηεο θηινζνθίαο δελ 

κπνξνχλ πιένλ λα είλαη δηαρσξηζκέλα […] ε θηινζνθηθή 

έθθξαζε αλαιακβάλεη ηηο ίδηεο ακθηζεκίεο κε ηελ ινγνηερληθή 

έθθξαζε, εάλ ν θφζκνο είλαη θηηαγκέλνο κε ηέηνηνλ ηξφπν 

ψζηε λα κελ κπνξεί λα εθθξαζηεί παξά κέζα ζε «ηζηνξίεο» θαη 

λα κελ δείρλεηαη κε ην δάρηπιν. Γελ ζα δνχκε πιένλ κφλν λα 

εκθαλίδνληαη ηξφπνη έθθξαζεο πβξηδηθνί, αιιά ην 

κπζηζηφξεκα θαη ην ζέαηξν ζα είλαη απφ άθξνπ ζ‟άθξν 

κεηαθπζηθά, έζησ θαη αλ δελ ρξεζηκνπνηνχλ έζησ θαη κία ιέμε 

απφ ην θηινζνθηθφ ιεμηιφγην» (Merleau-Ponty, ζ. 36). Αιιά, 
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Κπξίαη θαη θύξηνη ΢ύλεδξνη, σο γξάθεη ν Ξελνθώλ, ν ΢σθξάηεο ήξρηδελ εξεπλώλ ηα 

νλόκαηα, ήηνη ηί αθξηβώο ζεκαίλεη ην θαζέλ «ἤξρεην ἀπὸ ηῆο ηῶλ ὀλνκάησλ ἐπηζθέςεσο, 

ηί ζεκαίλεη ἕθαζηνλ», πξεζβεύσλ όηη  αξρήλ ηεο εθπαηδεύζεσο απνηειεί ε γλώζηο ησλ 

νλνκάησλ «ἀξρὴ παηδεύζεσο ἡ ηῶλ ὀλνκάησλ ἐπίζθεςηο» (Δπίθηεηνο, 1, 17, 13). 

Οη αξραίνη Έιιελεο εθάζηελ έλλνηαλ, ήληηλα ερξεζηκνπνίνπλ, ηελ ώξηδνλ θαη ηελ 

εηεθκεξίσλνλ επαθξηβώο θαη ιεπηνκεξώο επί ηῇ βάζεη πιήξνπο επηζηεκνληθήο 

νξνινγίαο, ηελ νπνίαλ δηέζεηνλ. 

Ζ αδπλακία εκώλ ησλ λενειιήλσλ είλαη όηη, κε θαηερνληεο ηελ εθείλσλ επηζηεκνληθήλ 

νξνινγίαλ, δελ δπλάκεζα πνιιάθηο λα αληηιεθζώκελ θαη λα θαηαλνήζσκελ πιείζηαο 

όζαο επηζηεκνληθάο γλώζεηο, απόςεηο θαη ζεσξίαο εθείλσλ.  

 

Γηα ηαύηα, θπξίαη θαη θύξηνη ΢ύλεδξνη, ζεσξώ πξώηηζηνλ λα δηεπθξηλίζσ όηη κνινλόηη 

ππάξρεη θαη ίζσο ηπγράλεη απαξαίηεηνο ε επηζηήκε εηο ηελ ηέρλελ θαη ε ηέρλε εηο ηελ 

επηζηήκελ, ελ ηνύηνηο δηαθνξίδεηαη ε επηζηήκε ηεο ηέρλεο θαζώο επίζεο δηαθνξίδνληαη 

ηα δηαθξηηά πεδία δξάζεσο θαη εξεύλεο εθάζηεο. 

΢ρεηηθώο απνθαίλεηαη ν ΢σθξάηεο εηο ηνλ Πιαησληθόλ Θεαίηεηνλ (147b, 10-11) 

δηεπθξηλίδσλ:  

 

΢Ω. Γεινία ἄξα ἡ ἀπόθξηζηο ηῷ ἐξσηεζέληη ἐπηζηήκε ηί ἐζηηλ, ὅηαλ ἀπνθξίλεηαη ηέρλεο 

ηηλὸο ὄλνκα. 

 

Πξνο επίξξσζηλ ηνύηνπ παξαζέησ δηαζθεπάδσλ ηελ ξήζηλ ηνπ Νηθνκάρνπ ηνπ 

Γεξαζελνύ (Αρμονικόν Εγτειρίδιον, θεθ. 12, §1, γξκ. 12-14) «θαθῶο γὰξ νἴνληαη νἱ 

λνκίδνληεο ἐπηζηήκελ θαὶ ηέρλελ ηὸ αὐηὸ εἶλαη» ή «ἕηεξνλ εἶλαη ἐπηζηήκε ηέρλεο». 

 
Ο Πιάησλ θαη ν Αξηζηνηέιεο, δηδάζθαινο θαη καζεηήο, εραξαθηήξηζαλ ηελ νπζίαλ ηεο 

Σέρλεο σο κίκεζηλ θαη αλαπαξάζηαζηλ ηεο πξαγκαηηθόηεηνο κε ηελ δηεπθξίληζηλ ηνπ 

Πιάησλνο όηη ε Σέρλε είλαη «κίκεζηο κηκήζεσο» δεδνκέλνπ όηη ε Σέρλε κηκείηαη ηελ 

Φύζηλ, ήηηο είλαη κίκεζηο ηνπ Κόζκνπ ησλ Ηδεώλ. 

 

Οκηιώλ πεξί Σέρλεο ν ηεξόο Απγνπζηίλνο, ππνζηεξίδεη όηη αύηε εηθνλνγξαθεί ηελ 

βνύιεζηλ ηεο Φύζεσο, ππνλνώλ ηνλ Θεόλ θαη όηη ν ηερλήηεο, εκβαζύλσλ εηο ηα κπζηηθά 

ηεο Φύζεσο, εκβαζύλεη εηο Αὑηόλ ηνύηνλ Σνλ Θεόλ, απνζθνπώλ εηο ην λα εθθξάζεη ηελ 

εζσηεξηθήλ νξγάλσζηλ θαη ιεηηνπξγίαλ ηνπ θόζκνπ. 
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Δηο ηελ Πνηεηηθήλ ηνπ ν Αξηζηνηέιεο αλαθέξεη σο πεγήλ ηνπ θαινύ ηνλ ξπζκόλ, ηελ 

ζπκκεηξίαλ θαη ηελ αξκνλίαλ πεξί ησλ νπνίσλ επέιεμα λα ζαο νκηιήζσ εληόο ησλ 

πεξηνξηζκέλσλ νξίσλ ηνπ δηαηηζεκέλνπ ρξόλνπ.  

 
Κπξίαη θαη θύξηνη ΢ύλεδξνη, είλαη ηνηο πάζη γλσζηόλ όηη παλ έξγνλ Σέρλεο ελέρεη ηελ 

ηδέαλ επί ηῇ βάζεη ηεο νπνίαο θαηεζθεπάζζε ππό ηνπ δεκηνπξγνύ ηνπ. Δηο ηα 

παξνπζηαζζεζόκελα παξαδείγκαηα ε ηδέα είλαη είηε κία Μαζεκαηηθή Θεσξία, είηε 

έηεξόλ ηη έξγνλ ηέρλεο. 

 

Αθππεξεηήζαο πιένλ εθ ηνπ Σκήκαηνο Μνπζηθώλ ΢πνπδώλ ηεο Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο 

ηνπ Δζληθνύ θαη Καπνδηζηξηαθνύ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ δειώ εηο Ὑκᾶο όηη αλήισζα 

κίαλ νιόθιεξνλ θαξηέξαλ ηξηάθνληα νθηώ θαη πιένλ εηώλ κεηαμύ εθθνιαπηνκέλσλ 

επηζηεκόλσλ-θαιιηηερλώλ ή θαιιηηερλώλ-επηζηεκόλσλ, νίηηλεο αθαηαπαύζησο εκόρζνπλ 

θαη κνρζνύλ θαιιηεξγνύληεο ην ππό ηεο θύζεσο παξαζρεζέλ ηάιαληόλ ησλ, επηδηώθνληεο 

λα κεηαζρεκαηίζνπλ είηε ηαο πξνζσπηθάο ησλ αγσλίαο, είηε ηαο πνηθίιαο Μαζεκαηηθάο 

ζεσξίαο, ηαο νπνίαο ηνπο εδίδαμα, εηο κνπζηθά έξγα ηέρλεο. Σνηνπηνηξόπσο, θηινθαινύλ  

θαιιηηερλνύληεο είηε πξσηνηύπσο, είηε νκνηνηύπσο, είηε παξαιιάζζνληεο έξγα άιισλ 

δη’ εθπαηδεπηηθνύο θεξ’ εηπείλ ιόγνπο θαη κόλνλ.  

 

Γηδάζθσλ ηελ ζύλζεζηλ κνπζηθώλ έξγσλ δηα Μαζεκαηηθώλ Θεσξηώλ, ι.ρ. ηελ Θεσξίαλ 

΢πλόισλ θαζ’ ἅ εδίδαμελ ν ιίαλ πνιύο Ηάλεο Ξελάθεο, εθακάξσλα παξαηεξώλ ηνπο 

θνηηεηάο κνπ λα ζπλζέηνπλ εληόο ηεο αηζνύζεο δηδαζθαιίαο ηα έξγα ησλ νξίδνληεο 

ζύλνια λνηώλ ηεο επηινγήο ησλ, ηα νπνία εμεηέινπλ ακέζσο εηο ην πηάλν. Γείγκαηα 

κνπζηθώλ ζπλζέζεσλ δηα ηεο Θεσξίαο ΢πλόισλ παξαζέησ ησλ θνηηεηξηώλ κνπ Κιαδή 

Αιεμάλδξαο, Κνπηζνπκάλε Γεζπνίλεο θαη Καξαγηάλλε Μαγδαιελήο. 
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Μεηαπηπρηαθόο κνπ θνηηεηήο ην πάιαη πνηέ ν θ. ΢ηαύξνο Γεκεηξηάδεο εηο ην Σκήκα 

Φπζηθήο ηνπ Αξηζηνηειείνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαινλίθεο ηελ δεθαεηίαλ ηνπ 1980, λπλ 

δε Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο ηνπ Σκήκαηνο Πιεξνθνξηθήο ηνπ Α.Π.Θ., αλαιύζαο εηο ηελ 

Μεηαπηπρηαθήλ ηνπ εξγαζίαλ ηα πνηεηηθά έξγα ηνπ Γεσξγίνπ ΢εθέξε δηα Μαξθνβηαλώλ 

δηαδηθαζηώλ, ζπλέγξαςελ ινγηζκηθόλ δηα ηνλ ειεθηξνληθόλ ππνινγηζηήλ ώζηε λα 

ζπλζέηεη ΢εθεξεηνεηδή πνηήκαηα εηο πξαγκαηηθόλ ρξόλνλ. Δηο ην 6
νλ

 Παλειιήληνλ 

΢πλέδξηνλ Πνηήζεσο εηο ην Παλεπηζηήκηνλ Παηξώλ ην έηνο 1986 παξνπζίᾳ 600 πνηεηώλ-

ινγνηερλώλ ν ππνινγηζηήο καο ζπλέζεζελ ηνλ ζηίρνλ «Αἷμα καὶ οὔηε ὄνειρο, ἔηζι αὐηὸς ὁ 

Ἥλιος», δηόηη ν εθ Μπηηιήλεο νξκώκελνο πνηεηήο, δηεγεκαηνγξάθνο θαη ζελαξηνγξάθνο 

θ. Σάθεο Υαηδεαλαγλώζηνπ είρελ δεηήζεη ν ζηίρνο λα νκηιεί πεξί αίκαηνο. 

 

Δηο ην Σκήκα Μνπζηθώλ ΢πνπδώλ ηεο Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο ηνπ Δζληθνύ θαη 

Καπνδηζηξηαθνύ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ ππάξρεη κεηαμύ ηξηώλ εηέξσλ θαηεπζύλζεσλ  

θαη ε Σερλνινγηθή θαηεύζπλζηο, ήηηο θαηαξηίδεη ηνπο θνηηεηάο πεξί ηελ Ζρνιεςίαλ θη 

νπρί κόλνλ. Δηο ην πιήξσο εμσπιηζκέλνλ studio ησλ 300 η.κ. ηνπ Δξγαζηεξίνπ 

Μνπζηθήο Αθνπζηηθήο Σερλνινγίαο, ην νπνίνλ είρα Ηδξύζεη κε Φ.Δ.Κ. θαη δηεύζπλα 

κέρξη πξόηηλνο, ήην θη εμαθνινπζεί λα είλαη θαηαπιεθηηθόλ λα ζπλαληάο ελ ζπκπξάμεη ην 

ηάιαληνλ κεηά ηεο επηζηεκνληθήο γλώζεσο.  

 

Δηο ην κάζεκα «Γηαζθεπή κνπζηθνύ έξγνπ (Remix)» εδόζε πξνο δηαζθεπήλ ην ηξαγνύδη 

Useless γξαθέλ εηο ηαο 20 Οθησβξίνπ ηνπ έηνπο 1997 ππό ηνπ Martin L. Gore πηαλίζηα, 

θηζαξίζηα, ηξαγνπδηζηνύ, αιιά θαη βαζηθνύ ζπλζέηνπ ηνπ ηξηκεινύο Βξεηαλληθνύ 

ζπγθξνηήκαηνο Depeche mode (νηιπές μονη). Σν ελ ιόγῳ ηξαγνύδη εμ επόςεσο ύθνπο 

αλήθεη εηο ην είδνο ηεο industrial rock ζθελήο, ήηνη κνπζηθή ηέρλε δηα βηνκεραληθώλ 

ζνξύβσλ. Πξόθεηηαη πεξί ελόο πεηξακαηηθνύ ύθνπο ησλ κέζσλ ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970. 

Δθ ησλ 24 πξνηάζεσλ εθ ησλ ηζαξίζκσλ θνηηεηώλ κνπ ηδηαηηέξαλ εληύπσζηλ κνπ 

πξνεθάιεζελ απηή ηνπ θνηηεηνύ κνπ θ. Μαλνπζάθε ΢ηακαηίνπ, όζηηο εδεκηνύξγεζελ 

κίαλ εληειώο δηαθνξνπνηεκέλελ ζύλζεζηλ δηαηεξώλ σο κνλαδηθόλ δεδνκέλνλ εθ ηεο 

δνζείζεο ζπλζέζεσο ηελ κεισδίαλ ηεο θσλήο. Ο θ. Μαλνπζάθεο ΢ηακάηηνο εμεζθάιηζελ 

ην ρξώκα ηνπ δνζέληνο ηξαγνπδηνύ ρξεζηκνπνηώλ ππαξρνύζαο ζπγρνξδηαθάο 

αιιεινπρίαο ελ απηῷ θη επξνρώξεζελ ιίαλ ηερληέλησο εηο ηελ δηαζθεπήλ απηνύ εηο 

δετκπέθηθνλ κπινπδ, επεξεαζζείο, εηθάδσ, ηα κάια αθελόο ππό ηνπ Πηλδάξνπ (Σπάραγμα 

94b, 15) ιέγνληνο «κηκήζνκ' ἀνηδαῖο» θη αθεηέξνπ ππό ηεο αξραηνειιεληθόηεηνο ηνπ 

δετκπέθηθνπ ρνξνύ.  

 

Δλ ηαὐηῷ ζα επεζύκνπλ λα ζαο νκηιήζσ γηα ηελ πξόηαζηλ ηνπ θνηηεηνύ κνπ θ. 

Καξαδήκα Απνζηόινπ, όζηηο δηεζθεύαζελ ην θνκκάηη «Bad Romance» ηεο Lady Gaga 

(Stefani Joanne Angelina Germanotta) θαη ηνπ ζπλζέηνπ  Nadir Khayat (Red One) εθ ηνπ 

album «The Fame Monster», θπθινθνξήζαλ ηελ 26
ελ

 Οθησβξίνπ ηνπ έηνπο 2009. Ο θ. 

Καξαδήκαο Απόζηνινο δηαηεξήζαο κόλνλ ηα θσλεηηθά ηνπ δνζέληνο θνκκαηηνύ ην 

δηεζθεύαζελ αιιάδσλ αξκνληθώο θαη ξπζκηθώο ηνύην από pop εηο όξρεζηλ είδνπο 

θόξδαθνο αξραηνειιεληζηί ή ηζηθηεηέιη λενειιεληζηί. Τπελζπκίδσ δηα ηελ ηζηνξίαλ θαη 

κόλνλ εηο ηνπο θ.θ. ζπλέδξνπο όηη ν Αξηζηνθάλεο, ν Λνπθηαλόο, ν Ζξσδηαλόο, ν Ζζύρηνο 
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θ.α. καο δηαζώδνπλ ηελ πιεξνθνξίαλ «ηξία εἴδε ὀξρήζεσο· ἐκκέιεηα κὲλ ηξαγηθή, 

ζίθηλληο ζαηπξηθή, θόξδαμ θσκηθή, ἥηηο αἰζρξῶο δηλεῖ ηὴλ ὀζθῦλ». 

 

Δάλ δηεξσηεζείηε «δηα πνίνλ ιόγνλ ηα αλαθέξεη απηά ηα παξαδείγκαηα ν νκηιεηήο;» ζα 

ζαο απαληήζσ σο εμήο γλσξίδσλ όηη απεπζύλνκαη εηο αθξναηήξηνλ ελεξγώλ 

εθπαηδεπηηθώλ, νίηηλεο δηα ηεο δηδαζθαιίαο ησλ αθελόο κεηαθέξνλ γλώζεηο θαη αθεηέξνπ 

δηαπιάζνπλ ραξαθηήξεο θαη ζπλεηδήζεηο εηο Διιελόπνπια. 

 

Κπξίαη θαη θύξηνη ΢ύλεδξνη, εηο όιαο κνπ ηαο παξαδόζεηο θαη εηο όια κνπ ηα καζήκαηα 

δελ έπαπζα πνηέ -εθεί όπνπ ερξεηάδεην- λα κεηαθέξσ κε ηα πξέπνληα αδηάζεηζηα 

ζηνηρεία θη επηρεηξήκαηα πιεξνθνξίαο εθ ηνπ κεγαιεηώδνπο πλεπκαηηθνύ πνιηηηζκνύ 

ησλ αξραίσλ Διιήλσλ· ηδηαίηαηα δε εθ ηνπ κνπζηθνύ πνιηηηζκνύ απηώλ, αθνύ εηο Σκήκα 

Μνπζηθώλ ΢πνπδώλ εδίδαζθνλ.  

Γηαβάζηε εθ λένπ, ζαο παξαθαιώ, πξνζεθηηθόηεξνλ ηα κλεκνλεπζέληα ζρεηηθώο κε ηαο 

δύν κνπζηθάο δηαζθεπάο ησλ θνηηεηώλ κνπ θαη ακέζσο ζα αληηιεθζείηε όηη θαη θάπνηα 

ρξεζηηθή αξραηνειιεληθή κνπζηθή γλώζηο ζαο απεηππώζε θαη ζπγρξόλσο όηη εύξελ 

εθαξκνγήλ ε ιατθή ξήζηο «κ’ όπνηνλ δάζθαιν θαζήζεηο, ηέηνηα γξάκκαηα ζα κάζεηο». 

 

Κπξίαη θαη θύξηνη ΢ύλεδξνη, ν θνηηεηήο κνπ θ. Υξήζηνο Βιάρνο εζθέθζε θαη εθήξκνζελ 

θαηά ηξόπνλ αμηνζαύκαζηνλ πάληα όζα εδηδάρζε ππ’ εκνύ πεξί ηεο επαιιειίαο ησλ 

ηαιαληώζεσλ εηο ην ππνρξεσηηθόλ κάζεκα «Μνπζηθή Αθνπζηηθή». Ωο γλσζηόλ, ἓλ 

ζεκείνλ ειαζηηθνύ ηηλόο κέζνπ εμαλαγθαδόκελνλ λα εθηειέζεη ηαπηνρξόλσο δύν ή 

πεξηζζνηέξαο ηαιαληώζεηο, θηλείηαη εθηεινύλ ζπληζηακέλελ ηαιάλησζηλ εμαξησκέλελ 

θπξίσο εθ ησλ πιαηώλ θαη ηεο δηαθνξάο θάζεσο ησλ πξνζηηζεκέλσλ ηαιαληώζεσλ.  

 

 
Δπαιιειία ηξηώλ εκηηνλνεηδώλ ηαιαληώζεσλ κε δηαθνξεηηθάο ζπρλόηεηαο θαη θάζεηο. 
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Δηο ηελ πεξίπησζηλ δύν ίζνπ πιάηνπο ηαιαληώζεσλ κε δηαθνξάλ θάζεσο 180
ν
 απνζβέλεη 

πιήξσο ε κία ηελ άιιελ. 

 

 
Γηαθξνηήκαηα: Δπαιιειία δύν παλνκνηνηύπσλ ηαιαληώζεσλ εκθαληδνπζώλ κηθξάλ δηαθνξάλ 

ζπρλνηήησλ. 

 

Ο θ. Υξήζηνο Βιάρνο, δηαζθεπάδσλ ην θνκκάηη «Video Games» κε ηελ Lana Del Rey, ήηηο 

εηξαγνύδεη ζπλνδεία νξρήζηξαο, εζθέθζε λα απνκνλώζεη κόλνλ ηελ αθνπνκέλελ γπλαηθείαλ 

θσλήλ, απνζβέλσλ νιόθιεξνλ ηελ νξρήζηξαλ. Πξνο ηνύηνηο έςαμελ θαη αλεύξελ εηο ην 

YouTube σο νξρεζηξηθόλ ην ίδην θνκκάηη εθηειεζκέλνλ ππό ηεο ηδίαο νξρήζηξαο θαη κόλνλ. 

Αλέζηξεςελ  εηο ηελ θνλζόιαλ ηελ θάζηλ απηνύ ηνπ νξρεζηξηθνύ θνκκαηηνύ θαη ελ ζπλερείᾳ ην 

πξνζέζεζελ κε ηελ θπκαηνκνξθήλ ηνπ δνζέληνο θνκκαηηνύ, ήηνη ηεο νξρήζηξαο νκνύ κεηά ηεο 

γπλαθείαο θσλήο. Αη πξνζηεζείζαη θπκαηνκνξθαί ησλ δύν νξρεζηξώλ κε ηελ αληίζεηνλ θάζηλ, 

ήηνη κε δηαθνξάλ θάζεσο 180
ν
, θαηά ηελ ζεσξίαλ ηεο επαιιειίαο ησλ ηαιαληώζεσλ 

απέζβεζελ ε κία ηελ άιιελ θαη, ηνηνπηνηξόπσο, ηνπ απέκεηλελ κόλνλ ε θπκαηνκνξθή ηεο 

γπλαηθείαο θσλήο. Δάλ ην θαινζθεπζείηε, είλαη εμαηξεηηθά απινύλ, αιιά παλέμππλνλ. 

Αλαδεηθλύεη εθθνιαπηόκελνλ επηζηήκνλα, όζηηο ηνπιάρηζηνλ δελ «παπαγαιίδεη» νύηε ηα ηεο 

Μνπζηθήο Αθνπζηηθήο, νύηε θαη ηα ηεο Ζρνιεςίαο. 

 

Κπξίαη θαη θύξηνη ΢ύλεδξνη, ε ζπκκεηξία, απαλησκέλε θαη εηο ηελ έκβηνλ θαη εηο ηελ 

άβηνλ θύζηλ, απνηειεί κίαλ ιίαλ ζεκαληηθήλ έλλνηαλ ησλ Μαζεκαηηθώλ, ηεο Φπζηθήο, 

ηεο Υεκείαο, ηεο Βηνινγίαο θαη ησλ Καιώλ Σερλώλ, σο ε Μνπζηθή, ε Εσγξαθηθή, ε 

Αξρηηεθηνληθή, ε Γιππηηθή. Δλ άιινηο ιόγνηο, ε ζπκκεηξία  απνηειεί ην αραλέο πεδίνλ 

έλζα δξαζηεξηνπνηνύληαη ακηιιώκελαη ε θύζηο (αλόξγαλνο θη νξγαληθή) θαη ε ηέρλε. Γη’ 

απηήο ηεο θηινζνθηθήο θαη καζεκαηηθήο ζπνπδαηόηεηνο ελλνίαο ν άλζξσπνο δηα κέζνπ 

ησλ αηώλσλ πξνζεπάζεζελ αθ’ ελόο λα θαηαλνήζεη θαη αθ’ εηέξνπ λα δεκηνπξγήζεη 

ηάμηλ, θάιινο θαη ηειεηόηεηα. 
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΢πνπδάδσλ ηελ Δπηζηήκελ ηεο Φπζηθήο εηο ην Φπζηθόλ Σκήκα ηεο Φπζηθνκαζεκαηηθήο 

΢ρνιήο ηνπ Αξηζηνηειείνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαινλίθεο, εδηδάρζελ ηελ Κξπζηαιιν-

γξαθίαλ σο κέξνο ηεο Δπηζηήκεο ηεο Οξπθηνινγίαο ππό ηνπ αεηκλήζηνπ θαζεγεηνύ 

Κσλζηαληίλνπ ΢νιδάηνπ θαη ηελ Δπηζηήκελ ηεο Κξπζηαιινδνκήο ππό ηνπ θαζεγεηνύ θ. 

Παλαγηώηνπ Ρεληδεπέξε θαη, ηνηνπηνηξόπσο, θαηελόεζα πιήξσο ηαο γελεζηνπξγνύο 

αηηίαο ηεο ζπκκεηξίαο ησλ θξπζηάιισλ δηα ησλ νπνίσλ ε θύζηο απηνθνζκείηαη.  

 

  
Κξύζηαιινη: αη σξαηόηεξαη ζπκκεηξηθαί δνκαί δηα ησλ νπνίσλ ε θύζηο απηνθνζκείηαη. 

 

΢εκεησηένλ όηη αη ίδηαη γελεζηνπξγνί αηηίαη εηο ηα θείκελα δεκηνπξγνύλ ηα 

αξηζηνπξγήκαηα ηεο ινγνηερλίαο, εηο ηελ δσγξαθηθήλ ηνπο ζαπκαζίνπο πίλαθαο ηνπ  

Οιιαλδνύ Maurits Cornelis Escher θαη εηο ηελ κνπζηθήλ ηα ηνπ «εξκνζκέλνπ» θάιιε. 

 

   
Παξαδείγκαηα εθ ησλ ζαπκαζίσλ δσγξαθηθώλ πηλάθσλ ηνπ  Οιιαλδνύ Maurits Cornelis Escher κε ζέκαηα 

εκθαλίδνληα εμαηξεηηθήλ θαη αμηνζαύκαζηνλ ζπκκεηξίαλ. 

 

Πξέπεη λα ηνληζζεί κεη’ επηηάζεσο όηη ε κειέηε ηεο ΢πκκεηξίαο πξαγκαηνπνηείηαη δηα 

ηεο Θεσξίαο Οκάδσλ (Group Theory), ήηηο πεξηιακβάλεη δύζθνια κελ, αιιά ρξεζηκό-

ηαηα καζεκαηηθά εξγαιεία. 

 

Ζ εθαξκνγή ησλ ζπκκεηξηώλ εηο ηνλ ρώξνλ ηεο Μνπζηθήο αλνίγεη λένπο δξόκνπο 

ηδηαίηαηα όζνλ αθνξά εηο ηελ κνπζηθήλ ζύλζεζηλ. 

Όλησο, δηα ησλ ζπκκεηξηώλ αθ’ ελόο αλαδύεηαη έλαο πνιππιεζέζηαηνο θόζκνο 

δηαηνληθώλ θαη ρξσκαηηθώλ κνπζηθώλ θιηκάθσλ –πέξαλ ησλ «πεπαιαησκέλσλ» πιένλ 
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κεηδόλσλ θαη ειαζζόλσλ- κε πξσηόγλσξα «ήζε ή εζηθνύο ραξαθηήξαο» θαη αθ’ εηέξνπ 

επεθηείλεηαη απεξηνξίζησο ε κνπζηθή ζπλζεηηθή δηαδηθαζία δηα πιεηόλσλ θαη 

ζπλζεηνηέξσλ δηαδηθαζηώλ δηζδηαζηάησλ ζπκκεηξηώλ από απηήλ ηνπ απινύ 

θαηνπηξηζκνύ, ηελ νπνίαλ εθήξκνζελ είηε επηζηεκνληθῷ, είηε εκπεηξηθῷ ηῷ ηξόπῳ ν J. S. 

Bach εηο ην έξγνλ ηνπ «Ζ Σέρλε ηεο Φνύγθαο (Die künst der füge), BWV 1080», 

ζπλζέησλ ηαο νλνκαδνκέλαο θαηνπηξηθάο θνύγθαο (mirror fugues). 

 

 
Σν πιένλ γλσζηόλ ίζσο πνξηξαίηνλ ηνπ J. S. 

Bach δηα ρεηξόο ηνπ Elias Gottlob 

Haussmann. 
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Παξάζεζηο ελ 

πεληαγξάκκῳ ησλ 

κνπζηθώλ κέηξσλ 

ππ’ αξηζκόλ 8-13 

ησλ ηεζζάξσλ 

Rectus θαη ησλ 

ηεζζάξσλ Inversus 

θσλώλ εθ ηεο 

ηεηξαθώλνπ 

θαηνπηξηθήο 

θνύγθαο XVIII ηνπ 

J. S. Bach. 

 

Μειεηήζαο ηαο καζεκαηηθάο δηαδηθαζίαο ησλ θαηνπηξηθώλ θνπγθώλ ηνπ J. S. Bach θαη 

ηαο θάησζη επηά δηαδηθαζίαο ζπκκεηξίαο ηνπ νξζνγσλίνπ θξπζηαιιηθνύ ζπζηήκαηνο,  
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Αη επηά δηαδηθαζίαη ζπκκεηξίαο ηνπ νξζνγσλίνπ θξπζηαιιηθνύ ζπζηήκαηνο. 

 

ηαο ζπκπεξηέιαβα εηο θαηάιιεινλ ινγηζκηθόλ ζπγγξαθέλ ππ’ εκνύ θαη ηνπ πξώελ 

θνηηεηνύ κνπ θαη λπλ δηδάθηνξνο ηεο Μνπζηθνινγίαο θ. Μηραήι Υνπξδάθε εηο ηα 

πιαίζηα ηεο κεηαμύ καο επηζηεκνληθήο εξεπλεηηθήο ζπλεξγαζίαο.  

Γηα ηνπ ινγηζκηθνύ απηνύ νη θνηηεηαί κνπ εηο ην κάζεκα «J. S. BACH: Μνπζηθή θαη 

΢πκκεηξία» δηα ησλ καζεκαηηθώλ δηεξγαζηώλ ηεο ΢πκκεηξίαο ζπλζέηνπλ ηα ηδηθά ησλ 

κνπζηθά έξγα.  

 

Δπί ηῇ επθαηξίᾳ λα ζαο επηζεκάλσ όηη σο ζπλζέηεο θαη κνπζηθόο ν J. S. Bach 

ερξεζηκνπνίεζελ ελζπλεηδήησο νξηζκέλνπο ζπλδπαζκνύο θζνγγνζήκσλ είηε σο 

κνπζηθήλ ππνγξαθήλ, είηε δηα ζπκβνιηθάο ζθνπνηήηαο, είηε δηα ηελ απόδνζηλ ησλ 

ζενινγηθώλ ελλνηώλ θαη ζπκβόισλ ηνπ εθάζηνηε θεηκέλνπ, ην νπνίνλ εκεινπνίεη.  

 
Όλησο, ερξεζηκνπνίεζελ ην αξραηνειιεληθόλ

1
 ιεμαξηζκηθόλ ζύζηεκα θαηά ην νπνίνλ 

απνθαζηζηώληεο κίαλ ακθηκνλνζήκαληνλ αληηζηνηρίαλ κεηαμύ ηνπ ζπλόινπ ησλ 

γξακκάησλ ηνπ ηόηε Γεξκαληθνύ αιθαβήηνπ θαη ηνπ ζπλόινπ ησλ θπζηθώλ αξηζκώλ 1, 

2, 3, …, ην Α (Α) αληηζηνηρίδεηαη εηο ηνλ αξηζκόλ 1, ην Β (Μπε) αληηζηνηρίδεηαη εηο ηνλ 

αξηζκόλ 2, ην C (Σζε) αληηζηνηρίδεηαη εηο ηνλ αξηζκόλ 3, ην Ζ (Υα) αληηζηνηρίδεηαη εηο 

ηνλ αξηζκόλ 8. Ζ αιιεινπρία ησλ γξακκάησλ BACH (Μπε-Α-Σζε-Υα) έρεη σο 

ιεμαξηζκηθόλ άζξνηζκα ηνλ αξηζκόλ 1+2+3+8=14.  

Ο αξηζκόο 14 παξηζηά, ηξόπνλ ηηλά, ηελ ζύληνκνλ ππνγξαθήλ ηνπ Bach επί ηῇ βάζεη ηνπ 

επηζέηνπ ηνπ θαη κόλνλ.  

Δηο  ην έξγνλ ηνπ «Η Τέτνη ηης θούγκας (Die künst der füge), BWV 1080» ν J. S. Bach 

ππνγξάθεη γηα ηνπο κεκπεκέλνπο εηο ηνλ Ππζαγνξηζκόλ δηα ηνπ ιεμαξίζκνπ 14 ηνπ 

νλόκαηόο ηνπ ηελ νλνκαδνκέλελ αλνινθιήξσηνλ(;) θνύγθα, ηελ ππ’ αξηζκόλ 19, 

                                                           
1
 Ο J. S. Bach εγλώξηδελ άξηζηα ηελ Λαηηληθήλ δηα ηεο νπνίαο, ππό ηελ έλλνηαλ ησλ κεηεθξαζκέλσλ εηο ηελ 

Λαηηληθήλ ζπγγξακκάησλ ηεο αξραηνειιεληθήο γξακκαηείαο, δηέζεηελ επξείαλ –γηα ηελ επνρήλ ηνπ- 

θιαζηθήλ παηδείαλ.  
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πεξαηώλνληάο ηελ εηο ην κνπζηθόλ κέηξνλ ππ’ αξηζκόλ 239 (2+3+9=14) θαη κία αθόκε 

κηθξνηέξαο εθηάζεσο θνύγθα, ήηηο έρεη 158 (1+5+8=14) κνπζηθά κέηξα. 

 

Να δώζσ θαη κίαλ απάληεζηλ εηο ην εξώηεκα, ην νπνίνλ απαζρνιεί πνιινύο:  Γηαηί ν J. 

S. Bach σπηζιμοποιεί ελάζζοναρ κλίμακαρ για ηην ζύνθεζιν ηων καηοπηπικών (mirror) 

θοςγκών ηος και δη ηην D min; 
Τα γξάκκαηα ηνπ νλόκαηνο BACH δνκνύλ, σο γλσζηόλ ηνηο πάζη, ηελ αιιεινπρίαλ ησλ 

λνηώλ Β@, Α, C, B#. Όλαι αι ζςγκεκπιμέναι νόηαι ενςπάπσοςν ειρ μίαν και μόνον μίαν 

κλίμακα, ηην D ελάζζονα και μάλιζηα ειρ ηην Μελωδικήν αςηήρ εκδοσήν. 
 

Μελωδική D ελάζζων κλίμαξ: D-E-F-G-A-B#-C$-D-C#-B@-A-G-F-E-D 

 

Αςηόρ πιζηεύω ακπαδάνηωρ όηι είναι ο λόγορ για ηον οποίον ο μέγιζηορ ζςνθέηηρ BACH 

επιλέγει ηην κλίμακα D ελάζζονα και ζςνθέηει ειρ αςηήν όλαρ ηος ηαρ θούγκαρ ειρ ηο 

έπγον ηος «Η Τέσνη ηηρ Φούγκαρ».  
 

Ωο θαηαθιεΐδα ηεο νκηιίαο κνπ ζα επεζύκνπλ λα ζαο νκηιήζσ γηα ην έξγνλ ηδηνκόξθνπ 

ζπκκεηξηθήο δνκήο ηεο θνηηεηξίαο κνπ θπξίαο Δπαγγειίαο-Αζελάο Γθηώδνπ εηο ην 

νπνίνλ αη εκθαληδόκελαη ζπκκεηξίαη κεηαζρεκαηίδνληαη θαηά ην ερόρξσκά ησλ θαζώο 

κεηαβαίλνπλ δηαδνρηθώο από νξγάλνπ εηο όξγαλνλ κεηαμύ πέληε κνπζηθώλ νξγάλσλ 

(θιάνπην, βηνιί, βηόια, ηζέιν θαη θνληξακπάζν) θαηά κίκεζηλ ηνπ Fandango 

(Φαληάλγθν), ηνπ γλσζηνύ εηο ην επξύ θνηλόλ σο ην Bolero (Μπνιεξό) ηνπ Γάιινπ 

ηκπξεζηνληζηνύ ζπλζέηνπ Joseph Maurice Ravel (Ενδέθ Μσξίο Ραβέι) (1875-1937). 

Έζησ ππ’ όςηλ πκώλ όηη ε αιεζήο ηζηνξία ζπλζέζεσο ηνπ ελ ιόγῳ έξγνπ ππό ηνπ Ravel 

νπδεκίαλ ζρέζηλ έρεη κε ηα γξαθόκελα εηο ηα πνηθίια θείκελα θαη ζα ζαο ζπληζηνύζα λα 

ηελ αλαδεηήζεηε.  

 

Ζ ζπλζέηηο εηζάγεη έλα-έλα ηα δηαθνξεηηθά κνπζηθά όξγαλα βαζηδνκέλε απνθιεηζηηθώο 

εηο ηελ επαλάιεςηλ ελόο θπξίνπ ζέκαηνο θαη ρξεζηκνπνηνύζα σο ζπλδεηηθόλ ηζηόλ ή 

ηζνθξάηεκα ην ξπζκηθόλ κνηίβνλ ηνπ ηακπνύξιν (snare-drum). 

 

΢πγθεθξηκέλσο, εηο ηελ ζύλζεζηλ ηνπ κνπζηθνύ έξγνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο ξπζκηθόλ 

πξόηππνλ –θαηά ηδηθήλ κνπ απαίηεζηλ- ε θάησζη Θξαθηθή κεηξηθή δνκή ηεο ησληθήο 

πόιεσο Σέσ ηνπ 5
νπ

 π.Υ. αη. εηο ηελ νπνίαλ επαλαιακβάλεηαη δηο ην δεύγνο ησλ πνδώλ 

(ίακβνο + ηξίβξαρπο) γίλεηαη έλα είδνο ηνκήο θαη θαηαιήγεη ν ζηίρνο κε ηελ αλαζηξνθήλ 

ηνπ δεύγνπο ησλ πνδώλ, ήηνη (ηξίβξαρπο + ίακβνο).  
 

 
 

Καζ’ όιελ ηελ δηάξθεηαλ ηνπ έξγνπ αθελόο ρξεζηκνπνηείηαη σο ηζνθξάηεο - θξνπζηόλ ην 

θάησζη κνηίβνλ επί ηεο λόηαο Λα 
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θαη έλα δεύηεξνλ κνηίβνλ, κεισδηθόλ, ην νπνίνλ πθίζηαηαη αθ’ ελόο ερνρξσκαηηθνύο 

κεηαζρεκαηηζκνύο, αθ’ εηέξνπ θαηαθνξύθνπο θαη νξηδνληίαο κεηαηνπίζεηο κε 

αληηζηξόθνπο θαη αλαζηξόθνπο θαηνπηξηζκνύο. 

 
 

΢αο επραξηζηώ. 
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Καηεξίλα Καζηκάηε  
Δπίθνπξε Καζεγήηξηα  

Αλψηαηε ΢ρνιή Παηδαγσγηθήο θαη Σερλνινγηθήο Δθπαίδεπζεο 

 

 

 

 

Πεξίιεςε 

΢ηελ παξνχζα εξγαζία ζα παξνπζηαζηεί ν φξνο 

κεηαγλψζε, νη ζεσξεηηθέο ηνπ θαηαβνιέο, νη εθαξκνγέο 

ηνπ φξνπ ζε επηζηεκνληθά πεδία πεξηζζφηεξα ηνπ ελφο, νη 

ζεσξεηηθέο δηαθξίζεηο ηνπ φξνπ ζε κεηαγλσζηηθή γλψζε, 

κεηαγλσζηηθή εκπεηξία θαη κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο. 

Έκθαζε ζα δνζεί ζηηο κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο θαη ζα 

πεξηγξαθεί ε ζπνπδαηφηεηα ηεο ρξήζεο ησλ 

κεηαγλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ ζηε δηδαθηηθή πξαθηηθή. Ζ 

ζεκαζία ηεο κεηαγλψζεο έρεη αξρίζεη θαη αλαδεηθλχεηαη 

ζε φιν θαη πεξηζζφηεξνπο ηνκείο θαζηζηψληαο ηελ 

ελλνηνινγηθή ηεο απνζαθήληζε δχζθνιε δηαδηθαζία. ΢ην 

ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, ζηελ Διιάδα νη καζεηέο δελ 

θαίλεηαη λα αληηιακβάλνληαη ηηο κεηαγλσζηηθέο 

ζηξαηεγηθέο σο ηδηαίηεξν είδνο ζηξαηεγηθψλ δηφηη δελ 

είλαη ελήκεξνη φηη ηηο ρξεζηκνπνηνχλ. Απνηειεί εηθαζία 

πνπ πξέπεη λα ειερζεί εξεπλεηηθά φηη αλ ην εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα θαιιηεξγήζεη θαη απαηηήζεη ηε ρξήζε ηνπο 

αλεμάξηεηα απφ ηηο γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο ηφηε νη 

καζεηέο ζα δχλαληαη λα ηηο εθαξκφζνπλ ζπλεηδεηά θαη 

επνκέλσο λα αλαπηχμνπλ κηα επίγλσζε ηνπ δηαθνξεηηθνχ 

ξφινπ ηνπο. Ζ πξφηαζε είλαη ε θαιιηέξγεηα 

κεηαγλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ ζην ζχλνιν ηεο 

εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: Μεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο, 

κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο, κεηαγλσζηηθή γλψζε, 

κεηαγλσζηηθή εκπεηξία θαη κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο. 

1. ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

Ζ κεηαγλψζε είλαη κηα έλλνηα ζηελ θαηαλφεζε ηεο 

νπνίαο ζπλεηζθέξνπλ πνιινί θιάδνη: πξσηαξρηθά ε 

Γλσζηηθή θαη Πεηξακαηηθή Φπρνινγία, ζηε ζπλέρεηα 

πήξε ηε ζθπηάιε ε Αλαπηπμηαθή Φπρνινγία, έπεηηα νη 

θνηλσληθέο επηζηήκεο θαη ε Δθπαηδεπηηθή Φπρνινγία 

(Collins et al., 1996). Ζ Δθπαηδεπηηθή Φπρνινγία 

επηηπγράλεη ηε  ζχλδεζε κεηαγηγλψζθεηλ κε ηνλ έιεγρν 

γλσζηηθψλ δηεξγαζηψλ θαη πξνηείλεη κνληέια απηφ-

ξπζκηδφκελεο κάζεζεο. ΢ην πιαίζην απηφ ν 

εθπαηδεπηηθφο θαη νη εθπαηδεπφκελνη αλαινγίδνληαη επί 

ηεο γλψζεο θαη ελεξγεηηθά πξνζπαζνχλ λα ηελ 

θαζνδεγήζνπλ θαη λα ηε ξπζκίζνπλ. Δπηπιένλ, ζην 

πιαίζην ηεο εθπαηδεπηηθήο ςπρνινγίαο, δηεπθξηλίδεηαη ν 

πνιηηηζκηθφο ραξαθηήξαο ηεο κάζεζεο (Vauras, Iiskala, 

Kajamies, Kinnunen θαη Lehtinen, 2003). Ζ γλψζε θαη ε 

κάζεζε είλαη πιαηζησκέλεο πνιηηηζκηθά. Ζ παξαηήξεζε, 

ε ζχγθξηζε, ε αλάιπζε, ε αλαζχλζεζε γλψζεο & 

ζθέςεο ζε λέεο λνεηηθέο θαηαζθεπέο ζπληζηνχλ 

δηακνηξαδφκελν γηγλψζθεηλ (Κσζηαξίδνπ – Δπθιείδε, 

2011: 28). 

Σν λα νξίζνπκε ηελ κεηαγλψζε ρξεηάδεηαη λα 

ιάβνπκε ππφςε φηη αλ θαη απνηειεί σο  «φξνο» ηκήκα 

ηνπ ιεμηινγίνπ θπξίσο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ςπρνιφγσλ 

ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, σζηφζν ππάξρεη 

θαηαγεγξακκέλε αξθεηή ζπδήηεζε γηα ηνλ αθξηβή 

νξηζκφ ηνπ φξνπ θαη ζε άιιεο γλσζηηθέο πεξηνρέο θαζψο 

θαίλεηαη λα ππάξρνπλ/ λα έρνπλ αλαπηπρζεί  θαη άιινη 

γισζζηθνί φξνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα 

πεξηγξάςνπλ ην ίδην θαηλφκελν ή θάπνηα απφ ηηο φςεηο 

ηνπ θαη ηνπο ζπλαληάκε ελαιιαθηηθά ζηε βηβιηνγξαθηθή 

έξεπλα (Livingston, 1997˙ Κνπηζνπξάθε, 2009). Παξά 

ηηο δηαθνξέο ζηελ πξνζέγγηζε ηνπ φξνπ κεηαγλψζε 

δίλνπλ έκθαζε ζην ξφιν ηεο εθηειεζηηθήο δηαδηθαζίαο 

ζηελ επίβιεςε θαη ηε ξχζκηζε ησλ γλσζηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ (Κνπηζνπξάθε, 2009).  

Ο φξνο «κεηα-γλψζε» απνηειεί ηελ ειιεληθή 

απφδνζε ηνπ αγγιηθνχ φξνπ “metacognition”, ηνλ νπνίν 

εηζήγαγαλ γηα πξψηε θνξά νη γλσζηηθνί ςπρνιφγνη ηε 

δεθαεηία ηνπ 1960. Έπεηηα, κεηαθχιεζε ζηελ εμειηθηηθή 

ςπρνινγία κε θπξηφηεξν εθπξφζσπν ηνλ Flavell ην 

1976, ελψ πξαγκαηηθφο εηζεγεηήο ηνπ φξνπ ζεσξείηαη ν 

Tarski. Ο ίδηνο ν Flavell ηελ φξηζε σο «κεηακλήκε», 

έπεηηα απφ κειέηεο ηνπ ζε παηδηά θαη εθήβνπο, 

αλαθνξηθά κε ηε γλψζε ηνπο σο πξνο ηηο δηαδηθαζίεο ηεο 

κλήκεο. Έθηνηε, έρνπλ δηαηππσζεί πνηθίινη νξηζκνί νη 

νπνίνη αλαδεηθλχνπλ ηε βαζχηεξε ζεκαζία ηνπ φξνπ θαη 

ηνλ ζπζρεηίδνπλ κε ηε κλήκε, ηε κάζεζε θαη ηελ 

θαηαλφεζε. Ζ Μεηαγλψζε νξίδεηαη σο «ε γλψζε θαη ε 

θαηαλφεζε πνπ έρεη θάπνηνο γηα ην επίπεδν θαη ηηο 

δπλαηφηεηεο ηεο ζθέςεο ηνπ, ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ 

ζπζηήκαηνο επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ θαη 

νηθνδφκεζεο ηεο γλψζεο» (Κνπηζειίλε – Ησαλλίδνπ, 

1995: 48) ή σο «ε γλψζε ησλ αλζξψπσλ γηα φ, ηη 

γλσξίδνπλ, ζπκνχληαη θαη ζθέθηνληαη» (Metcalfe θαη 

Shimamura, 1994: 11). Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηνπο 

Καζζσηάθε θαη Φινπξή (2006) ε κεηαγλψζε είλαη ε εθ 

ησλ πζηέξσλ ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ θαηαθηεζέλησλ 

γλψζεσλ θάπνηνπ, νη ηξφπνη κε ηνπο νπνίνπο ηηο 

απέθηεζε, θαζψο θαη ηα απνηειέζκαηά ηνπο. Με πην 

απιά ιφγηα, πξφθεηηαη γηα ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ 

Δπηηξέπεηαη ε έληππε ή ειεθηξνληθή αλαπαξαγσγή ηεο 
ζπγθεθξηκέλεο επηζηεκνληθήο εξγαζίαο κφλν γηα εθπαηδεπηηθή ή 

εξεπλεηηθή ρξήζε θαη κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ηα ηπρφλ 

αληίγξαθα πεξηιακβάλνπλ ηελ αξρηθή ζειίδα θαη ηελ παξνχζα 
ζεκείσζε πλεπκαηηθψλ δηθαησκάησλ. Απαγνξεχεηαη απζηεξά ε 

αλαδεκνζίεπζε, κέξνπο ή φινπ ησλ πξαθηηθψλ γηα νηθνλνκηθφ 

φθεινο, ρσξίο ηελ έγγξαθε άδεηα ηνπ εθδφηε. 

© 2015 Δξγαζηήξην Έξεπλαο ζηελ Πξαθηηθή θαη 

Δθαξκνζκέλε Φηινζνθία (Δ.Δ.Π.Δ.Φ), Σκήκα Δπηζηεκψλ 
ηεο Πξνζρνιηθήο Αγσγήο θαη ηνπ Δθπαηδεπηηθνχ 

΢ρεδηαζκνχ, Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ  - ΔΔΜΑΠΔ 
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λα ζρεδηάδεη ζηξαηεγηθέο, λα έρεη επίγλσζε ησλ 

βεκάησλ ηνπ «γηγλψζθεηλ», λα παξαθνινπζεί θαη λα 

ειέγρεη ηα βήκαηα απηά, θαζψο θαη λα ηα ξπζκίδεη, έηζη 

ψζηε λα επηιχεη απνηειεζκαηηθά ηα εθάζηνηε 

πξνβιήκαηα ηα νπνία πξνθχπηνπλ θαη λα αμηνινγεί ηα 

απνηειέζκαηα θαη ηελ πνξεία ηεο ζθέςεο ηνπ. Οη 

Meichenbaum, Burland, Gruson θαη Cameron (1985), 

αθφκε, ζεσξνχλ φηη κεηαγλψζε είλαη «ε ελεκεξφηεηα 

πνπ έρνπκε γηα ηνπο γλσζηηθνχο καο κεραληζκνχο θαη 

γηα ην πψο απηνί ιεηηνπξγνχλ». 

Ο φξνο Μεηαγλψζε ζπλδέεηαη κε ηνλ Flavell (1976) 

θαη ηελ πεξηγξάθεη σο ηε γλψζε ηνπ αηφκνπ γηα ηηο 

γλσζηηθέο ηνπ δηαδηθαζίεο. Τπνζηεξίδεη επίζεο φηη ε 

κεηαγλψζε πεξηιακβάλεη ηελ ελεξγεηηθή 

παξαθνινχζεζε θαη ξχζκηζε ησλ γλσζηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ εκπιέθνληαη ζηελ επεμεξγαζία ησλ 

πιεξνθνξηψλ. Σν «κεηαγηγλψζθεηλ», πην ζπγθεθξηκέλα, 

είλαη θαηά ηνλ Flavell (1979) «ην γηγλψζθεηλ ηνπ 

γηγλψζθεηλ», αιιά έρνπλ επηρεηξεζεί πνιιέο 

πξνζεγγίζεηο ηνπ, φπσο «ε ζθέςε γηα ηε ζθέςε», «ε 

γλψζε γηα ηε γλψζε» (Metcalfe θαη Shimamura, 1994) 

κε ζθνπφ λα θαηαλνεζεί ε θχζε θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ 

φξνπ απηνχ.  

Ο Flavell (1979), ήηαλ ν πξψηνο πνπ αλαθέξζεθε ζηηο 

δπν ιεηηνπξγίεο ηεο κεηαγλψζεο: ηελ «παξαθνινχζεζε» 

θαη ηε «ξχζκηζε». Έθηνηε, αξθεηνί ήηαλ νη εξεπλεηέο  

πνπ ρξεζηκνπνηψληαο δηαθνξεηηθνχο νξηζκνχο επίζεο 

ππνζηήξημαλ φηη ε κεηαγλψζε πεξηιακβάλεη θπξίσο δπν 

ιεηηνπξγίεο: ηε «γλσζηηθή επίγλσζε» θαη ηε «γλσζηηθή 

ξχζκηζε». Πην αλαιπηηθά, ηε «γλσζηηθή επίγλσζε» πνπ 

αθνξά ζηε γλψζε πνπ έρεη ην άηνκν γηα ηνλ εαπηφ ηνπ 

θαη ηηο αηνκηθέο κεζφδνπο κάζεζεο (δεισηηθή γλψζε) 

θαζψο θαη ζηε γλψζε ηνπ «πψο» (δηαδηθαζηηθή γλψζε), 

«πφηε» θαη «γηαηί» (επίγλσζε ησλ ζπλζεθψλ ρξήζεο 

ζηξαηεγηθψλ) ρξεζηκνπνηεί απηέο ηηο κεζφδνπο κάζεζεο. 

Σε «γλσζηηθή ξχζκηζε» πνπ αθνξά ζε ιεηηνπξγίεο φπσο 

ν πξνγξακκαηηζκφο, νη ζηξαηεγηθέο αθνκνίσζεο ησλ 

πιεξνθνξηψλ πνπ δέρεηαη ην άηνκν, νη κέζνδνη πνπ 

αθνινπζεί γηα λα δηνξζψζεη ηα ζθάικαηά ηνπ, ν ζπλερήο 

έιεγρνο ηεο θαηαλφεζεο θαη ε αμηνιφγεζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ηνπ (Artz θαη Armour-Thomas, 1992˙ 

Baker, 1989).   

Οξίδνληαο ην επίξξεκα «κεηά». Σν πξφζεκα «κεηα-» 

ηνπ φξνπ κεηα-γλψζε, ραξαθηεξίδεη ηε δηαδηθαζία 

γλψζεο ζε έλα δεχηεξν επίπεδν θαη φρη ζε έλα 

κεηαγελέζηεξν ρξνληθά επίπεδν «a posteriori κνξθήο» 

φπσο ζπρλά δείρλνπλ νη παξαλνήζεηο φζσλ ζπλαληνχλ 

ηνλ φξν γηα πξψηε θνξά. Γηαρσξίδνληαη θαηά απηφλ ηνλ 

ηξφπν νη γλσζηηθέο θαη νη κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο. Οη 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ζπλίζηαληαη ζηελ αληίιεςε, ηε 

κλήκε, ηελ παξάζηαζε, ηε λφεζε, ηε γιψζζα, ηελ 

θξηηηθή ηθαλφηεηα, ηελ επίιπζε πξνβιήκαηνο, ηε ιήςε 

απνθάζεσλ θαη ηελ θξηηηθή ζθέςε. Οη κεηαγλσζηηθέο 

απφ ηελ άιιε πιεπξά, «ππνβνεζνχλ ηελ θαηαλφεζε θαη 

ηελ ελεκεξφηεηα ηεο δηαδηθαζίαο κάζεζεο, θαη 

ξπζκίδνπλ ηελ επίδνζε σο πξνο ηελ επεμεξγαζία θαη 

αθνκνίσζε ηεο λέαο γλψζεο» (Καζηκάηε, 2015). Δίλαη 

δχν δηαδηθαζίεο αιιειέλδεηεο νη νπνίεο δελ κπνξνχλ λα 

ηδσζνχλ σο μερσξηζηά ηκήκαηα. 

Ο φξνο ΜΔΣΑ Μεηαγηγλψζθεηλ, ην γηγλψζθεηλ ηνπ 

γηγλψζθεηλ εγθαηληάδεηαη ζηε ςπρνινγία (Flavell, 1976, 

1979). Χζηφζν, ν φξνο Μεηαγλψζε δελ είλαη 

θαηλνχξγηνο ζηε Φηινζνθία. Ο Comte  ήδε απφ ην 19o  

αηψλα έρεη θάλεη αλαθνξά ζηνλ φξν. Ο  Tarski, (1956˙ 

1985) επαλαθέξεη ηνλ φξν ζην θηινζνθηθφ πξνζθήλην, 

θαη ζηε ζπλέρεηα ν Nelson, (1992˙ 1996). Ο φξνο ΜΔΣΑ 

ζηε θηινζνθία επηρεηξεί λα πεξηγξάςεη ην Παξάδνμν «ε 

ζπλείδεζε λα πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηεο.  (Παξάδεηγκα: 

Παξαηεξνχκελν: ην άηνκν αηζζάλεηαη ραξνχκελν. 

Παξαηεξνχλ: Σν άηνκν γλσξίδεη φηη είλαη ραξνχκελν). 

Σν πξφζεκα Μεηά αξρίδεη λα εκθαλίδεηαη φιν θαη 

πεξηζζφηεξν ζηε κειέηε γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ (Mεηά-

θαηαλφεζε, Μεηά-πξνζνρή, Μεηά-γιψζζα, Μεηά-

ζπλαηζζήκαηα). 

2. ΔΗΓΖ, ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ ΚΑΗ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢ 

ΜΔΣΑΓΝΧ΢Ζ΢ 

Γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο κεηαγλψζεο ζα πξέπεη λα 

γίλεη κηα δηάθξηζε ησλ δηαδηθαζηψλ πνπ ηελ απνηεινχλ. 

Απηέο είλαη ε γλψζε ηεο γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο θαη ε 

ξχζκηζή ηεο. ΢ηελ πξψηε θαηεγνξία αλήθεη ε 

δπλαηφηεηα δηαρσξηζκνχ ησλ γλψζεσλ πνπ θαηαθηά ην 

άηνκν θαη απηέο είλαη ε δεισηηθή, ε δηαδηθαζηηθή θαη ε 

πεξηζηαζηαθή γλψζε (Swanson, 1990). Σε δεισηηθή 

γλψζε απνηεινχλ νη γλψζεηο πνπ έρνπλ ήδε απνθηεζεί, 

ηε δηαδηθαζηηθή νη ηξφπνη κάζεζεο θαη βειηίσζεο ησλ 

καζεζηαθψλ δπλαηνηήησλ θαη ηελ πεξηζηαζηαθή• νη 

γλψζεηο γηα ηηο ζπλζήθεο αμηνπνίεζεο ησλ ζηξαηεγηθψλ 

κάζεζεο. ΢ηελ επφκελε δηαδηθαζία αλήθνπλ νη κέζνδνη 

κε ηηο νπνίεο ε κεηαγλψζε κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηε 

ξχζκηζε ησλ αλσηέξσ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη «ζηε 

ρξήζε ζηξαηεγηθψλ πνπ θαζηζηνχλ ην άηνκν ηθαλφ λα 

ειέγρεη ηηο γλσζηηθέο ηνπ πξνζπάζεηεο» (Baker, 1991). 

΢ηηο κεζφδνπο απηέο αλήθεη ν αδξφο ζρεδηαζκφο πξηλ 

ηελ ελαζρφιεζή καο κε ην αληηθείκελν, ε δηαξθήο 

παξαθνινχζεζε ηεο δηαδηθαζίαο θαζψο εθηπιίζζεηαη 

θαη ε αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ κεηά ην πέξαο ηεο 

δηαδηθαζίαο (Καζζσηάθεο θαη Φινπξήο, 2006). 

Δπηπξφζζεηα, ε κεηαγλψζε πεξηιακβάλεη ηξία είδε 

ζθέςεο ηα νπνία ζέηεη ην άηνκν ζε ιεηηνπξγία. Αξρηθά, 

ελεξγνπνηεί ηε κεηαγλσζηηθή γλψζε, ηηο 

πξνυπάξρνπζεο, δειαδή, γλψζεηο ηνπ νη νπνίεο είλαη 

απνζεθεπκέλεο ζηε καθξφρξνλε κλήκε θαη αθνξνχλ ηηο 

παξαδνρέο ηνπ γηα ηε ζρέζε ηνπ κε έλα νξηζκέλν έξγν 

θαη έρεη δεισηηθή ρξήζε, θαζψο θαηαγξάθεη ην 

ππνθείκελν θαη ηνλ ηξφπν εκπινθήο ηνπ ζηε γλψζε 

(Efklides, 2011).  

Έπεηηα, ηηο κεηαγλσζηαθέο εκπεηξίεο, νη νπνίεο είλαη 

θαηαγεγξακκέλεο ζηε βξαρχρξνλε κλήκε θαη αθνξνχλ 

ζε νηηδήπνηε είλαη βησκέλν απφ ην ίδην ην άηνκν θαηά 

ηελ εκπινθή ηνπ ζε κία ζπγθεθξηκέλε γλσζηηθή 

πξνζπάζεηα (Efklides, 2011). Οη κεηαγλσζηηθέο 

εκπεηξίεο πεξηιακβάλνπλ ηηο γλσζηηθέο ή ζπκηθέο 

εκπεηξίεο θαη ηε κεηαγλσζηηθή γλψζε πνπ βηψλεη ην 

άηνκν φηαλ αζρνιείηαη κε έλα γλσζηηθφ έξγν. ΢πληζηνχλ 

ηελ ηξέρνπζα ελεκεξφηεηα ηνπ αηφκνπ γηα ηνλ εαπηφ 

ηνπ θαη ην γλσζηηθφ έξγν. ΢πληζηνχλ ηε δηεπαθή 

(interface) αλάκεζα ζην έξγν θαη ην άηνκν ζε φιε ηε 
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δηάξθεηα ηεο ελαζρφιεζεο κε απηφ. Θα πξέπεη ζην 

ζεκείν απηφ λα αλαθέξνπκε δε, φηη δελ πθίζηαηαη έλαο 

θνηλά απνδεθηφο θαηάινγνο κεηαγλσζηηθψλ εκπεηξηψλ 

(Κσζηαξίδνπ – Δπθιείδε, 2011). Οη Nelson θαη Narens, 

(1994) θαη ν Nelson, (1996) αλαθέξνπλ σο 

κεηαγλσζηηθέο εκπεηξίεο, α) ηελ Kξίζε γηα κάζεζε, β) 

ην Αίζζεκα φηη γλσξίδνπκε θάηη, γ) ηε Βεβαηφηεηα σο 

πξνο ηελ αλαθηεζείζα πιεξνθνξία. Χζηφζν, ν 

θαηάινγνο ησλ κεηαγλσζηηθψλ εκπεηξηψλ είλαη πνιχ 

κεγαιχηεξνο. 

΢χκθσλα κε ηνλ Flavell (1979), ηδηαίηεξν ξφιν ζηε 

ιεηηνπξγία ηεο κεηαγλσζηηθήο παξαθνινχζεζεο εθηφο 

απφ ηε «κεηαγλσζηηθή γλψζε» (ή γλσζηηθή επίγλσζε), 

θαηέρνπλ νη «κεηαγλσζηηθέο εκπεηξίεο». Οη 

κεηαγλσζηηθέο εκπεηξίεο είλαη νη ζπλεηδεηέο εκπεηξίεο 

φζνλ αθνξά ζε γλσζηηθνχο ζηφρνπο, γλσζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη/ή ε γλψζε κεηαγλσζηηθψλ 

δηεξγαζηψλ (Efklides, 2011) ή κε πην απιά ιφγηα απηφ 

πνπ βηψλεη έλα άηνκν θαηά ηελ εκπινθή ηνπ ζε κηα 

γλσζηηθή πξνζπάζεηα.  Ο ξφινο ηνπο ζεσξείηαη πνιχ 

ζεκαληηθφο γηα ηελ απηνξξχζκηζε ηνπ αηφκνπ επεηδή 

αληηθαηνπηξίδνπλ ηηο γλσζηηθέο θαη ζπκηθέο αληηδξάζεηο 

ηνπ αηφκνπ ζηελ ηξέρνπζα θαηάζηαζε θαζψο επίζεο θαη 

γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ. ΋ζνλ 

αθνξά ζηε ιεηηνπξγία ηνπο αλαθέξεηαη φηη ιεηηνπξγνχλ 

ζε έλα εμεηδηθεπκέλν επίπεδν, ζε ζρέζε κε ην ζηφρν 

πξνο επίηεπμε, αιιά επίζεο επεξεάδνληαη απφ ην ζπκηθφ 

ηνπ θαη ηηο πην γεληθέο γλσζηηθέο ηθαλφηεηέο ηνπ αηφκνπ 

(Efklides, Papadaki, Papantoniou θαη Kiosseoglou, 

1997˙ 1998). 

Πην αλαιπηηθά ε θχξηα δηαθνξά αλάκεζα ζηε 

κεηαγλσζηηθή γλψζε θαη ηηο κεηαγλσζηηθέο εκπεηξίεο 

είλαη ην γεγνλφο φηη νη κεηαγλσζηηθέο εκπεηξίεο είλαη 

πξντφληα ηεο απεπζείαο παξαθνινχζεζεο, ελψ ε 

κεηαγλσζηηθή γλψζε είλαη πξντφλ ηεο παξαθνινχζεζεο 

κέζσ ηεο κλήκεο, αθνχ αθνξά ζε γλψζεηο θαη/ή 

αληηιήςεηο ζρεηηθά κε ην άηνκν, ην έξγν πνπ θαιείηαη λα 

θέξεη εηο πέξαο, ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ αθνινπζεί θιπ. Μηα 

δεχηεξε δηαθνξά είλαη φηη νη κεηαγλσζηηθέο εκπεηξίεο 

είλαη πην εμεηδηθεπκέλεο φζνλ αθνξά ηελ αθηίλα δξάζεο 

ηνπο επεηδή είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλεο κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ έξγνπ ή ησλ 

δηεξγαζηψλ πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ πεξάησζε 

ηνπ, ελψ ε κεηαγλσζηηθή γλψζε έρεη λα θάλεη κε 

παξφκνηα έξγα θαη ησλ δηεξγαζηψλ πνπ ζπλεπάγνληαη ή 

κε εκπεηξίεο πνπ βίσζε ην άηνκν θαηά ηελ ελαζρφιεζε 

ηνπ κε απηά ζην παξειζφλ. Σέινο έλα ηξίην 

ραξαθηεξηζηηθφ πνπ δηαθνξνπνηεί ηηο κεηαγλσζηηθέο 

εκπεηξίεο απφ ηε κεηαγλσζηηθή γλψζε είλαη ν 

ζπλαηζζεκαηηθφο ραξαθηήξαο ησλ κεηαγλσζηηθψλ 

εκπεηξηψλ πνπ αθνξά ζηα αηζζήκαηα (αίζζεζε 

επραξίζηεζεο ή δπζαξέζθεηαο, επθνιίαο ή δπζθνιίαο, 

ζπκθσλίαο ή αζπκθσλίαο κε ηνλ ζηφρν πξνο επίηεπμε, 

θ.ηι) πνπ βηψλεη ην άηνκν θαηά ηελ ελαζρφιεζε ηνπ κε 

ην ζπγθεθξηκέλν έξγν (Efklides, 2011). 

Σέινο, ηηο κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο, νη νπνίεο 

απνηεινχλ ζπλεηδεηέο θαη ζθφπηκεο ζηξαηεγηθέο 

ειέγρνπ θαη θαζνδήγεζεο ηεο γλσζηηθήο επεμεξγαζίαο 

θαη είλαη δπλαηφλ λα θαιιηεξγεζνχλ (Κσζηαξίδνπ-

Δπθιείδε, 2011). ΢πληζηνχλ δηαδηθαζηηθή γλψζε. «Ζ 

εζθεκκέλε απηφ-θαηεπζπλφκελε παξαθνινχζεζε ηεο 

θαηαλφεζεο ησλ απαηηήζεσλ ηνπ γλσζηηθνχ έξγνπ, ν 

ζρεδηαζκφο ηεο ιχζεο ή ησλ ελεξγεηψλ πνπ απαηηνχληαη, 

ή παξαθνινχζεζεο ηεο εθηέιεζεο ηνπ ζρεδίνπ, νη 

απνθάζεηο γηα αιιαγέο ζηελ πνξεία ιχζεο γηα δηαθνπή ή 

γηα ξχζκηζε ηεο πξνζπάζεηαο θαζψο θαη ε αμηνιφγεζε 

ηνπ απνηειέζκαηνο, αλ είλαη ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα 

ζχκθσλα κε ην ζηφρν (Κσζηαξίδνπ – Δπθιείδε, 2011: 

35). Έρνληαο, ινηπφλ, σο ζηφρν ηελ πεξαηηέξσ γλσζηηθή 

αλάπηπμε ησλ καζεηψλ, ε κεηαγλψζε ζπλδέεη πνιιέο 

γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο φπσο ηε κάζεζε, ηε κλήκε, ηα 

θίλεηξα, ηε ιήςε απνθάζεσλ θαη ηα ζπλαηζζήκαηα 

(Καζηκάηε, 2015). 

Οη γεληθέο κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο αθνξνχλ ζε 

πιήζνο επηκέξνπο δεμηνηήησλ, ηηο νπνίεο ν καζεηήο 

κπνξεί λα αλαπηχμεη. Σέηνηεο είλαη ε εθνχζηα θαη 

ελεξγεηηθή εκπινθή ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, ν 

απηνέιεγρνο θαη ε απηνξξχζκηζε, ε αμηνπνίεζε ησλ ήδε 

θαηαθηεκέλσλ γλψζεσλ θαη εκπεηξηψλ θαη ζε άιιεο 

πεξηπηψζεηο θαη πεξηζηάζεηο πέξα απφ ρσξνρξνληθά 

φξηα, ε αλαγλψξηζε θαη ε θαιιηέξγεηα ελφο πξνζσπηθνχ 

ηξφπνπ κάζεζεο θαη ε κεηέπεηηα αμηνπνίεζή ηεο 

(απζεληηθή κάζεζε). Έηζη, κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ηα 

επηζπκεηά απνηειέζκαηα θαη ηέινο είλαη δπλαηφλ λα 

αμηνπνηεζεί ε δπλαηφηεηα απηναμηνιφγεζεο ησλ 

καζεηψλ κε ζπγθεθξηκέλεο ηερληθέο. 

΢χκθσλα κε ηνλ Gregory Schraw (1998), ε 

κεηαγλψζε είλαη πνιπδηάζηαηε θαζψο απνηειείηαη απφ 

γλψζεηο θαη ξπζκηζηηθέο δεμηφηεηεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηνλ έιεγρν ηεο γλσζηηθήο 

ιεηηνπξγίαο θαη αιιεινζρεηίδνληαη κεηαμχ ηνπο. Δίλαη, 

επίζεο, γεληθνχ ραξαθηήξα, αθνχ είλαη δπλαηφλ λα 

επεθηαζεί ζε πνιινχο ηνκείο θαη είλαη πην ζηαζεξή απφ 

ηηο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο νη νπνίεο αθνξνχλ ζε έλαλ 

ηνκέα. Τπάξρνπλ πνηθίινη παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα 

επεξεάζνπλ ηε κεηαγλσζηηθή δηαδηθαζία. Μεηαμχ 

απηψλ βξίζθεηαη ην ειηθηαθφ επίπεδν θαη ην επίπεδν 

σξίκαζεο, ε εκπεηξία ηνπ αηφκνπ ζε νξηζκέλεο 

γλσζηηθέο δηεξγαζίεο, νη θνηλσληθνί παξάγνληεο, θαζψο 

θαη ην θαηάιιειν ή κε παηδαγσγηθφ θιίκα πνπ 

δεκηνπξγείηαη ζηελ ηάμε (Καζηκάηε, 2015). Σν ζίγνπξν 

είλαη φηη αλαπηχζζνληαη θπξίσο ζε ππνζηεξηθηηθά 

θνηλσληθά πεξηβάιινληα (supportive social 

environments). 

Ζ Θεσξία ηνπ Ννπ απνηειεί ην ηέηαξην 4ν είδνο 

Μεηαγλψζεο. Αλαθέξεηαη ζηε γλψζε ησλ παηδηψλ γηα ην 

λνπ ηνπ αλζξψπνπ θαζψο θαη ζηε δηαδηθαζία ηεο 

αλαγλψξηζεο χπαξμεο λνεηηθψλ θαηαζηάζεσλ ζε εαπηφ 

θαη ζε άιινπο, νη νπνίεο ελδέρεηαη λα είλαη δηαθνξεηηθέο 

απφ ηελ παξαγφκελε λνεηηθή δηαθνξά. 
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Δηθφλα 1: Σα είδε ηεο κεηαγλψζεο (Κσζηαξίδνπ – 

Δπθιείδε, 2011) 

3. ΓΝΧ΢ΣΗΚΔ΢ ΚΑΗ ΜΔΣΑΓΝΧ΢ΣΗΚΔ΢ 

ΓΔΞΗΟΣΖΣΔ΢ / ΢ΣΡΑΣΖΓΗΚΔ΢ 

Οη Baker θαη Brown (1984), φπσο αλαθέξεη ε 

Κνπηζνπξάθε (2009), πξνζδίδνπλ ζηε κεηαγλψζε δχν 

δηαδηθαζίεο αιιεινεμαξηψκελεο ηελ επίγλσζε ηεο 

γλψζεο θαη ηε ξχζκηζε ηεο γλψζεο. Με ζθνπφ λα 

πξνζδηνξίζνπλ ηελ έλλνηα ηεο Μεηαγλψζεο εζηίαζαλ 

ζηε δηαθνξά «ζηαηηθήο θαη «ζηξαηεγηθήο γλψζεο». Χο 

ζηαηηθή γλψζε πεξηέγξαςαλ ηηο δεμηφηεηεο, ζηξαηεγηθέο 

θαη πεγέο γηα ηελ επηηπρή δηεμαγσγή κηαο εξγαζίαο 

κπνξεί λα εθθξάζεη θαλείο κε ιέμεηο. Χο ζηξαηεγηθή ηε 

γλψζε πνπ πεξηιακβάλεη ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ δχλαηαη λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ην άηνκν θαηά ηε δηάξθεηα εθηέιεζεο 

ελφο γλσζηηθνχ έξγνπ γηα λα ξπζκίζεη θαη λα 

ηξνπνπνηήζεη κηα ζπγθεθξηκέλε γλσζηηθή 

δξαζηεξηφηεηα ψζηε λα θαηαιήμεη ζε επηηπρή 

νινθιήξσζε ηεο εξγαζίαο. 

 Καζψο ην άηνκν εθηειεί γλσζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ε 

κεηαγλψζε απνηειεί έλα εξγαιείν επξείαο εθαξκνγήο 

γηα ηελ επίιπζε πνιιψλ εηδψλ πξνβιεκάησλ (Flavell, 

Miller θαη Miller, 2002). O θεληξηθφο ξφινο ηεο 

κεηαγλψζεο ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ζηε 

κάζεζε έρεη σο ζπλέπεηα ζεκαληηθέο εθαξκνγέο ηεο 

ζηελ εθπαίδεπζε. Ζ επηθέληξσζε ζηε δηαδηθαζία ψζεζε 

ηνπο εξεπλεηέο λα δηαηππψζνπλ λένπο πην 

εμεηδηθεπκέλνπο νξηζκνχο ψζηε λα αλαδείμνπλ 

ζπγθεθξηκέλεο φςεηο ηεο κεηαγλσζηηθήο δηαδηθαζίαο. 

Έηζη, ε γλψζε αλαθέξεηαη ζε δχν ηνπιάρηζηνλ 

δηαδηθαζίεο (Κνπηζνπξάθε, 2009): α) ζηε γλψζε γηα ηηο 

γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο θαη β) ζηελ επίγλσζε θαη ηελ 

πξφζβαζε ησλ αηφκσλ ζε ζηξαηεγηθέο πνπ θαζνδεγνχλ 

ηε κάζεζε (Flavell, 1979˙ Kuhn, 2000˙ Jacobs θαη Paris, 

1987). Ζ πξψηε πεξίπησζε ζπληζηά κηα ζηαηηθή 

αμηνιφγεζε ηνπ ηη γλσξίδεη ην άηνκν ζρεηηθά κε κηα 

ζεκαηηθή πεξηνρή /εξγαζία θαζψο θαη ην πψο, πφηε θαη 

πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ νη γλσζηηθέο 

ζηξαηεγηθέο (Jacobs θαη Paris, 1987). Ζ δεχηεξε 

πεξίπησζε, δειαδή ε πξφζβαζε ζε ζηξαηεγηθέο είηε 

θαζνδεγεί ηε κάζεζε (Flavell, 1979˙ Kuhn, 2000), είηε 

βνεζά ζηε δηαρείξηζε ηεο ζθέςεο (Jacobs θαη Paris, 

1987), ή ζηε ξχζκηζε ησλ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ 

(Brown, 1985). Οπζηαζηηθά πξφθεηηαη γηα κηα δπλακηθή 

κεηαηξνπή ηεο γλψζεο ζε πξάμε. 

΢ηελ πξνζπάζεηα ηεο ελλνηνινγηθήο απνζαθήληζεο 

ηνπ φξνπ Μεηαγλψζε, αξθεηνί εξεπλεηέο δηαθξίλνπλ ηηο 

κεηαγλσζηηθέο απφ ηηο γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο. Ζ 

δηάθξηζε απηή δελ είλαη πάληα θαλεξή αθνχ ππάξρεη 

ζπλάθεηα κεηαμχ ηνπο, έηζη ζε θάζε κειέηε αλαθέξνληαη 

θαη ηα δχν είδε ζηξαηεγηθψλ ζπλπθαζκέλα κεηαμχ ηνπο. 

Δπηπιένλ, νη πεξηζζφηεξνη νξηζκνί πεξηιακβάλνπλ 

ζπληζηψζεο θαη ηεο γλψζεο θαη ησλ ζηξαηεγηθψλ 

(Κνπηζνπξάθε, 2009). 

3.1. Γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο 

Οη γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο είλαη γεληθνί ηξφπνη 

επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ (Κσζηαξίδνπ - 

Δπθιείδε, 2005). ΢πληζηνχλ δεμηφηεηεο ζθέςεο 

αλψηεξνπ επηπέδνπ θαη ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ην άηνκν 

πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί έλαο ζπγθεθξηκέλνο ζηφρνο. 

Δθαξκφδνληαη ζε γλσζηηθφ επίπεδν κε κε ζπλεηδεηφ 

ηξφπν (Κσζηαξίδνπ – Δπθιείδε, 2005). Χζηφζν, νη 

γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ θαη 

ζθνπίκσο, ζε κεηαγλσζηηθφ επίπεδν, φηαλ ην άηνκν, 

παξαθνινπζψληαο ζπλεηδεηά ηελ πνξεία ηεο γλσζηηθήο 

επεμεξγαζίαο ηνπ έξγνπ δηαπηζηψλεη φηη ρξεηάδεηαη λα 

παξέκβεη. (Π.ρ. ε εζθεκκέλε ρξήζε ηεο επαλάιεςεο γηα 

θαιχηεξε απνκλεκφλεπζε) (Κσζηαξίδνπ – Δπθιείδε, 

2005). 

3.2. Μεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο 

Οη κεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο εκπιέθνπλ ζθέςε γηα 

ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, ζρεδηαζκφ θαη ζηξαηεγηθή, 

ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ην άηνκν γηα λα παξαθνινπζεί 

θαη λα δηαζθαιίδεη φηη ν ζηφρνο έρεη επηηεπρζεί 

(Κνπηζνπξάθε, 2009˙ Livingston, 1997). Ζ γλψζε 

ζεσξείηαη κεηαγλσζηηθή κφλν φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη 

ελεξγά κε ζηξαηεγηθφ ηξφπν γηα ηελ επηβεβαίσζε ηεο 

επίηεπμεο ηνπ ζηφρνπ (Livingston, 1997). 

΢ηα καζεκαηηθά, ε εθαξκνγή αιγνξίζκσλ ή 

ζηξαηεγηθψλ επίιπζεο πξνβιεκάησλ είλαη παξάδεηγκα 

εθαξκνγήο γλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ. Ζ ρξήζε 

ζηξαηεγηθψλ γηα ηελ αλαιπηηθή αλαπαξάζηαζε θαη ηελ 

θαηαλφεζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπ πξνβιήκαηνο είλαη 

ρξήζε γλσζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ ζε κεηαγλσζηηθφ 

επίπεδν. Παξαδείγκαηα ηέηνησλ ζηξαηεγηθψλ είλαη ε 

αλαπαξάζηαζε δεδνκέλσλ κε ζρήκαηα, ή ζχκβνια, 

πίλαθεο, ζρεδηαγξάκκαηα, ε ζηξαηεγηθή ηεο εηο άηνπνλ 

απαγσγήο, ε ζηξαηεγηθή ηεο αληίζηξνθεο πνξείαο θ.α. 

(Κσζηαξίδνπ - Δπθιείδε, 2005). 

3.3. Σερληθέο ζηξαηεγηθέο 

Οη ηερληθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηα γλσζηηθά 

ππνθείκελα γηα λα δηεπθνιχλνπλ ηελ πξνζνρή θαη ηελ 

θσδηθνπνίεζε νξηζκέλσλ ζηνηρείσλ έλαληη άιισλ. 

Παξαδείγκαηα είλαη, ε ππνγξάκκηζε, νη ζεκεηψζεηο ζην 

πεξηζψξην ηνπ θεηκέλνπ, ε ρξήζε ζπκβφισλ φπσο 

εξσηεκαηηθφ, γηα λα δειψζνπκε ηελ απνξία καο πξνο 

θάπνην ζεκείν ηνπ θεηκέλνπ, ή ζαπκαζηηθφ γηα λα 

εθθξάζνπκε ην ζαπκαζκφ καο ή ηε ζπκθσλία καο κε 

θάπνην θεηκεληθφ ζεκείν. Οη ηερληθέο ζηξαηεγηθέο 

ζεσξνχληαη  κέξνο ησλ ζηξαηεγηθψλ κάζεζεο δηφηη 
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δηεπθνιχλνπλ ηε κάζεζε ρσξίο λα παξεκβαίλνπλ ζην 

πεξηερφκελν ή ηνπο ηξφπνπο επεμεξγαζίαο ηεο 

πιεξνθνξίαο, φπσο θάλνπλ νη γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο 

(Κσζηαξίδνπ - Δπθιείδε, 2005). Ζ δηαθνξνπνίεζε ησλ 

κεηαγλσζηηθψλ, γλσζηηθψλ θαη ηερληθψλ ζηξαηεγηθψλ 

επηβεβαηψζεθε ζε έξεπλεο ηνπ Lompscher (1995˙ 1999) 

ζε Γεξκαλνχο καζεηέο. ΢ηελ Διιάδα σζηφζν νη καζεηέο 

δελ θαίλεηαη λα αληηιακβάλνληαη ηηο κεηαγλσζηηθέο 

ζηξαηεγηθέο σο ηδηαίηεξν είδνο ζηξαηεγηθψλ 

(Κσζηαξίδνπ - Δπθιείδε, 2005). Απηφ ζπκβαίλεη είηε 

γηαηί νη καζεηέο δε ρξεζηκνπνηνχλ ζε κεγάιν βαζκφ 

κεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο είηε δηφηη δελ είλαη ελήκεξνη 

φηη ηηο ρξεζηκνπνηνχλ. Απνηειεί εηθαζία πνπ πξέπεη λα 

ειερζεί εξεπλεηηθά φηη αλ ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα 

θαιιηεξγήζεη θαη απαηηήζεη ηε ρξήζε ηνπο αλεμάξηεηα 

απφ ηηο γλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο ηφηε νη καζεηέο ζα 

δχλαληαη λα ηηο εθαξκφζνπλ ζπλεηδεηά θαη επνκέλσο λα 

αλαπηχμνπλ κηα επίγλσζε ηνπ δηαθνξεηηθνχ ξφινπ ηνπο. 

4. ΜΔΣΑΓΝΧ΢ΣΗΚΔ΢ ΢ΣΡΑΣΖΓΗΚΔ΢ ΚΑΗ 

ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΡΑΚΣΗΚΖ 

΢χκθσλα κε ηελ εθπαηδεπηηθή έξεπλα, ε κεηαγλψζε 

είλαη δπλαηφλ λα δηδαρζεί θαη λα βειηησζεί κε πνηθίιεο 

δηδαθηηθέο ζηξαηεγηθέο. Οη πην απνηειεζκαηηθνί ηξφπνη 

γηα λα θαιιηεξγεζεί ε κεηαγλψζε κέζα ζηελ ηάμε 

αθνξνχλ ζηελ θαηαλφεζε ηεο ζεκαζίαο ηεο, ζηε 

βειηίσζε ηεο γλψζεο ησλ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη 

ζηελ πξνψζεζε πεξηβαιιφλησλ ηα νπνία πξνάγνπλ ηε 

κεηαγλσζηηθή επίγλσζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, γηα ηελ 

επίηεπμε φισλ απηψλ κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ 

εξσηήζεηο απφ ηνλ καζεηή πξνο ηνλ ίδην ηνπ ηνλ εαπηφ, 

ψζηε λα δηαπηζηψζεη γηα πνην ιφγν δελ θαηαλφεζε έλα 

δεδνκέλν. Δπίζεο, ε ρξήζε παξαδεηγκάησλ γηα ηελ 

θαηάθηεζε ηεο ζεσξεηηθήο γλψζεο, ε νπνία δελ 

θαηαλνήζεθε εμαξρήο, ε δηάθξηζε ησλ φζσλ γλσξίδεη 

θαη φζσλ δελ γλσξίδεη, ε θαηαγξαθή ηεο πνξείαο ηεο 

ζθέςεο ηνπ καζεηή θαη ε αλαθεθαιαίσζε ησλ 

δηαδηθαζηψλ απηψλ. 

Χο κεηαγλψζε νξίδεηαη ε γλψζε ηεο γλψζεο, δειαδή 

ε ελεκεξφηεηα επίγλσζεο ή άγλνηαο. ΢χκθσλα κε ηελ 

Κσζηαξίδνπ - Δπθιείδε (2005) ε κεηαγλψζε αθνξά ηελ 

παξαθνινχζεζε θαη ηνλ έιεγρν ηεο γλψζεο. Ζ 

κεηαγλψζε ηνπνζεηείηαη ζε έλα αλψηεξν επίπεδν κεηά 

ηελ γλψζε, ζην νπνίν αλαπαξηζηάηαη ε γλψζε 

πξνθεηκέλνπ λα κειεηεζεί. Γηα παξάδεηγκα, ζην ηέινο 

κηαο ζεηξάο δξαζηεξηνηήησλ, νη καζεηέο θαινχληαη λα 

κειεηήζνπλ ηελ πνξεία ηνπο θαη λα ηεθκεξηψζνπλ ή λα 

αλαζεσξήζνπλ ηα πνξίζκαηά ηνπο. Χζηφζν, ε 

κεηαγλψζε κπνξεί κε ηε ζεηξά ηεο λα κειεηεζεί ζε 

αθφκε αλψηεξα επίπεδα. Μηιάκε, δειαδή, γηα ηε 

κεηαγλψζε ηεο κεηαγλψζεο, φπνπ ζεκαληηθέο 

ζπληζηψζεο απνηεινχλ ν αλαζηνραζκφο θαη ε 

απηνξξχζκηζε. Κάζε θνξά πνπ ην άηνκν αλαζηνράδεηαη 

αλεβαίλεη επίπεδα κεηαγλψζεο θαη έηζη νδεγείηαη ζηελ 

απηνξξχζκηζε. 

5. ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ  

Ζ κεηαγλψζε δελ αλαπηχζζεηαη απηφκαηα ζε φινπο 

ηνπο καζεηέο θαη νχηε κε ηνλ ίδην ηξφπν. Έηζη, νη 

εθπαηδεπηηθνί παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ θαιιηέξγεηα 

θαη ηελ αλάπηπμε ηεο. Δλψ έρνπλ γίλεη αξθεηέο έξεπλεο 

γηα παξάδεηγκα γηα ην πξνθίι ηνπ κεηαγλσζηηθνχ 

αλαγλψζηε ζηνλ ηνκέα ηεο αλάγλσζεο σζηφζν δελ 

ππάξρνπλ αλάινγεο έξεπλεο γηα ην πξνθίι ηνπ 

κεηαγλσζηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πνπ ζθέθηεηαη 

κεηαγλσζηηθά, ρξεζηκνπνηεί ζπζηεκαηηθά 

κεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο εθαξκφδεη ζηελ πξάμε θαη 

πξνσζεί γηα ηνπο καζεηέο ηνπ κεηαγλσζηηθέο 

δηεξγαζίεο. Ζ δηδαζθαιία κέζσ κνληεινπνίεζεο, ε 

έκθαζε ζηηο δηαδηθαζίεο θαη φρη κφλν ζην απνηέιεζκα, ε 

αλάιπζε ησλ ζηξαηεγηθψλ πνπ πξφθεηηαη λα δηδαρζνχλ 

(π.ρ. ε θσλαρηή ζθέςε), εθαξκνγή ζηξαηεγηθψλ ζε 

πνιιά θαη δηαθνξεηηθά γλσζηηθά πιαίζηα θαη γλσζηηθέο 

πεξηνρέο κε ζθνπφ ηε κεηαθνξά ηεο γλψζεο ζε „άιιεο 

θαηαζηάζεηο, ε ζηαζεξή θαη επαλαιακβαλφκελε 

δηδαζθαιία ζηξαηεγηθψλ, ε παξνρή επθαηξηψλ 

εμάζθεζεο ησλ καζεηψλ εθαξκφδνληαο ζηξαηεγηθέο κε 

ζθνπφ ηε ζηαδηαθή απηνκαηνπνίεζε ηνπο θαη ηέινο, ν 

καθξνπξφζεζκνο δηδαθηηθφο ζρεδηαζκφο ζχκθσλα κε 

κηα αλαπηπμηαθή πξννπηηθή (Garner, 1987, φπ.αλαθ.ζην 

Κνπηζνπξάθε, 2009). Αλ θαη ε εθπαίδεπζε σο γλσζηηθή 

πεξηνρή ζπγθεληξψλεη ηηο πεξηζζφηεξεο κεηαγλσζηηθέο 

έξεπλεο σζηφζν πνιιά ζέκαηα παξακέλνπλ 

αλεμεξεχλεηα φπσο ην κεηαγλσζηηθφ πξνθίι ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, νη κεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο ζε άιια 

γλσζηηθά αληηθείκελα εθηφο ηεο αλάγλσζεο θαη ησλ 

καζεκαηηθψλ, νη κεηαγλσζηηθέο ζηξαηεγηθέο πνπ 

δηδάζθνληαη ζε ζχγρξνλα δηδαθηηθά κνληέια έλαληη ησλ 

παξαδνζηαθψλ. Δλψ νη γλσζηηθέο θαη κεηαγλσζηηθέο 

ζηξαηεγηθέο έρνπλ απαζρνιήζεη ηε βηβιηνγξαθηθή 

κειέηε ηεο γλσζηηθήο θαη εθπαηδεπηηθήο δηδαζθαιίαο 

δελ ππάξρνπλ κειέηεο αλαθνξηθά κε ην ζπλαηζζεκαηηθφ 

ηνκέα. Διάρηζηα είλαη γλσζηά γηα ηελ αιιειεπίδξαζε 

γλσζηηθνχ θαη ζπλαηζζεκαηηθνχ ηνκέα θαζψο θαη ηεο 

ζρέζεο ησλ θηλήηξσλ θαη ηεο κεηαγλψζεο κε ηελ 

απηνξξχζκηζε θαη νη κειινληηθέο έξεπλεο θαινχληαη λα 

δηαθσηίζνπλ πεξηζζφηεξν ηε ζρέζε απηή. Σέινο, 

ζεσξείηαη αλαγθαία ε επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ ψζηε 

λα δεκηνπξγεζεί ζην ρψξν απηφ ε αληίζηνηρε 

κεηαγλσζηηθή εκπεηξνγλσκνζχλε πνπ ζα κπνξεί λα 

αμηνπνηεζεί γηα ηελ επηηπρή κεηαγλσζηηθή δηδαζθαιία 

ζε θάζε γλσζηηθφ αληηθείκελν. 
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Πεξίιεςε 

΢ηελ παξνχζα εξγαζία επηρεηξείηαη ε ζχλδεζε ηεο  

Δλζψκαηεο Μάζεζεο (embodied learning) ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία γεληθφηεξα θαη ζην κάζεκα ηεο 

Λνγνηερλίαο εηδηθφηεξα. Ο φξνο Δλζψκαηε Μάζεζε έρεη 

απαζρνιήζεη ηελ επηζηήκε ηεο Παηδαγσγηθήο ηα 

ηειεπηαία ρξφληα θαη ζπλδέεηαη κε ηνλ ηξφπν πνπ νη 

πξσηαγσληζηέο ηεο εθπαηδεπηηθήο πξάμεο, δάζθαινο θαη 

καζεηήο, ρξεζηκνπνηνχλ νιηζηηθά ην ηεηξάπηπρν λνπο, 

ζπλαηζζήκαηα, ζψκα θαη θηλήζεηο  κέζα ζ‟ απηήλ. Ζ 

Δλζψκαηε Μάζεζε αληιεί πιηθφ απφ πνηθίια 

επηζηεκνινγηθά ππφβαζξα, απνθνξχθσκα ησλ νπνίσλ 

είλαη ν θνλζηξνπθηηβηζκφο θαη νη ζχγρξνλεο Θεσξίεο 

Μάζεζεο, φπσο απηέο ησλ Νεπξνεπηζηεκψλ θαη ησλ 

Φεθηαθψλ ΢πζηεκάησλ. ΢ήκεξα είλαη επηηαθηηθή ε 

αλάγθε λα ειθχεηαη δεκηνπξγηθά ην ελδηαθέξνλ ησλ 

καζεηψλ θαη λα αλαθαιχπηνληαη θαηλνηφκνη ηξφπνη 

ελίζρπζεο ησλ ζεηηθψλ ζηάζεσλ θαη αλάπηπμεο ησλ 

δεμηνηήησλ ηνπο. Ζ Δλζψκαηε Μάζεζε σο κηα ζχγρξνλε 

ζεσξία κπνξεί λα εληάμεη ηελ ηέρλε ζηελ εθπαηδεπηηθή 

πξαγκαηηθφηεηα θαη λα αλαπηχμεη πνιχπιεπξα ην καζεηή 

κέζσ ηεο δηαζεκαηηθήο εθαξκνγήο ελφο 

δξακαηνπνηεκέλνπ παηρληδηνχ κε ζπγθεθξηκέλε δηδαθηηθή 

κεζνδνινγία ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν ηεο Λνγνηερλίαο. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: Δλζψκαηε κάζεζε, δηδαθηηθή 

πξαθηηθή, θνλζηξνπθηηβηζκφο. 

1. ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

Ζ Δλζψκαηε Μάζεζε απνηειεί κία απφ ηηο πην 

ζχγρξνλεο, παηδαγσγηθέο ζεσξίεο κάζεζεο, ε νπνία 

επηθεληξψλεηαη ζηελ ρξήζε θαη αμηνπνίεζε ηνπ 

ζψκαηνο ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε θαη ζηελ 

αιιειεπίδξαζε αλάκεζα ζηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη καζεηή 

ηφζν ζηα πιαίζηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο φζν θαη ζηα 

πιαίζηα ελφο ςεθηαθνχ πεξηβάιινληνο. 

Ζ ρξεζηκφηεηα θαη ε αλαγθαηφηεηα ηνπ ζψκαηνο γηα 

ηε ζπλερή επηθνηλσλία κε ηνλ άιιν επηβεβαηψλεηαη θαη 

απφ ηελ έκθαζε πνπ δίλεηαη ζην ζψκα σο κέζν κάζεζεο 

θαη ζε άιινπο επηζηεκνληθνχο θιάδνπο θαη αληηθείκελα, 

φπσο ζην ρνξνζέαηξν, ζηελ θηλεζηνινγία, ζηνλ 

αζιεηηζκφ, αθφκα θαη ζηα Μαζεκαηηθά θαη ζηε Φπζηθή. 

΢ε φια ηα γλσζηηθά αληηθείκελα θνηλφο παξνλνκαζηήο 

θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο ελζψκαηεο κάζεζεο είλαη ε 

ζπλεξγαηηθφηεηα ησλ καζεηψλ, 

 α) γηαηί δίλεηαη θίλεηξν ζηνπο καζεηέο λα 

επηηχρνπλ ηνπο ζηφρνπο ηνπο σο νκάδα, 

 β) γηαηί πξνζθέξεη θνηλσληθή ζπλνρή κε ηελ 

έλλνηα φηη ν έλαο ζα λνηάδεηαη γηα ηνλ άιινλ θαη 

γηα ην θαιφ ηεο νκάδαο,  

 γ) γηαηί επηηπγράλεηαη ε γλσζηηθή αλάπηπμε, 

θαζψο ν έλαο ζα βνεζάεη ηνλ άιινλ ιχλνληάο ηνπ 

ηπρφλ απνξίεο ή δπζθνιίεο, δηαδηθαζία πνπ 

παξαπέκπεη ζηε δψλε επηθείκελεο αλάπηπμεο ηνπ 

Vygotsky. 

Ζ αθαδεκατθή θνηλφηεηα απέθεπγε παξαδνζηαθά λα 

δψζεη έκθαζε ζηε ζεκαζία ηνπ ζψκαηνο ζηελ 

εθπαίδεπζε. ΢πζηεκαηηθά απνθεχγνληαλ θαη 

παξαγθσλίδνληαλ φινη νη ηνκείο εκπινθήο ηνπ ζψκαηνο 

ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε, απφ ηε δηαδηθαζία ηεο 

Δπηηξέπεηαη ε έληππε ή ειεθηξνληθή αλαπαξαγσγή ηεο 
ζπγθεθξηκέλεο επηζηεκνληθήο εξγαζίαο κφλν γηα εθπαηδεπηηθή ή 

εξεπλεηηθή ρξήζε θαη κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ηα ηπρφλ 

αληίγξαθα πεξηιακβάλνπλ ηελ αξρηθή ζειίδα θαη ηελ παξνχζα 
ζεκείσζε πλεπκαηηθψλ δηθαησκάησλ. Απαγνξεχεηαη απζηεξά ε 

αλαδεκνζίεπζε, κέξνπο ή φινπ ησλ πξαθηηθψλ γηα νηθνλνκηθφ 

φθεινο, ρσξίο ηελ έγγξαθε άδεηα ηνπ εθδφηε. 

© 2015 Δξγαζηήξην Έξεπλαο ζηελ Πξαθηηθή θαη 

Δθαξκνζκέλε Φηινζνθία (Δ.Δ.Π.Δ.Φ), Σκήκα Δπηζηεκψλ ηεο 
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κάζεζεο κέρξη θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ηνπ 

καζεηηθνχ πιεζπζκνχ. Ζ έλλνηα ηεο Δλζψκαηεο 

Μάζεζεο δελ ήηαλ γλσζηή θαη θαη‟ επέθηαζε νχηε 

απνδεθηή θαη ζηελ επξχηεξε εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα, 

φπσο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηνπο καζεηέο. 

Ζ παιηά επηζηεκνινγηθή ζεψξεζε ηνπ ζψκαηνο 

δηαηξάλσλε ηελ αλππαξμία ηνπ ζε ηέηνην βαζκφ, πνπ 

άγγηδε αθφκα θαη ξαηζηζηηθέο πξνζεγγίζεηο. Πξέπεη, 

φκσο, λα ιεθζεί ππφςε φηη ην ζψκα δελ είλαη θαη δελ 

κπνξεί λα είλαη αφξαην. Δίηε ην αγλννχκε είηε φρη ην 

ζψκα πθίζηαηαη, ππάξρεη. ΢ηα πιαίζηα κάιηζηα ηεο 

θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο ζηελ εθπαίδεπζε, ην ζψκα δελ 

απνηειεί κφλν φρεκα ηεο γλψζεο, δειαδή έλα 

δηεθπεξαησηηθφ κεηαβηβαζηή, αιιά ην ζψκα απνηππψλεη 

θαη φιε ηε δηάδξαζε κε ην πεξηβάιινλ. Έηζη, πηζηφο ν 

νπνηζδήπνηε ζηηο αξρέο ηεο κε θαηαπηεζηηθήο 

παηδαγσγηθήο, φπνπ ν καζεηήο ειεχζεξα θαη 

απηνβνχισο, δεκνθξαηηθά θαη δεκηνπξγηθά αλαθαιχπηεη 

ηε γλψζε, ζα κπνξνχζε λα εηζάγεη δηαξθψο ην ζψκα 

ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε. 

Ζ Δλζψκαηε Μάζεζε ζπλδέεηαη άκεζα κε ηα 

θνλζηξνπθηηβηζηηθά κνληέια θαη  κε ηηο ζχγρξνλεο, 

εθπαηδεπηηθέο ζεσξήζεηο γηα ην ξφιν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, 

ηνπ καζεηή θαη ηεο κάζεζεο ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε. 

Οη Dixon θαη Senior (2011) νξίδνπλ ηελ ελζψκαηε 

παηδαγσγηθή σο κία έλλνηα θνξκφ, ε νπνία πεξηθιείεη 

ηελ ελζψκαηε δηδαζθαιία θαη κάζεζε. Μάιηζηα νη φξνη 

Δλζψκαηε Μάζεζε θαη Δλζψκαηε Γηδαζθαιία 

ρξεζηκνπνηνχληαη ελαιιάμ γηα λα δειψζνπλ ην πέξαζκα 

απφ ηα λενθηιειεχζεξα παξαδείγκαηα πνπ 

αληηκεηψπηδαλ ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία σο «πξντφλ» ζε 

θαηλνχξηεο επηζηεκνινγηθέο θαη παηδαγσγηθέο πξαθηηθέο 

(Wilcox, 2009). ΢ην ζεκεξηλφ θπξίαξρν λενθηιειεχζεξν 

κνληέιν νη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ ζην κάζεκα κε έλαλ 

παξάδνμν ηξφπν, αθνχλ ηνλ νκηιεηή ηηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο ρσξίο λα πξνζθέξνπλ ηε δηθηά ηνπο αλάιπζε ή 

εξκελεία, απνγνεηεχνληαη αλ δελ κπνξνχλ ή αλ 

πηζηεχνπλ φηη δελ κπνξνχλ λα θηάζνπλ ην επίπεδν πνπ 

πξέπεη, πείζνληαη φηη πξέπεη λα είλαη παξαγσγηθνί, γηαηί 

ε γλψζε ηνπο ζπλδέεηαη κε ηελ αγνξά εξγαζίαο θαη 

απνγνεηεχνληαη μαλά, φηαλ πηζηεχνπλ φηη δελ κπνξνχλ 

λα αληαπεμέιζνπλ. Αληηκεησπίδεηαη, έηζη, ε κάζεζε κε 

φξνπο αγνξάο θαη δήηεζεο. Ζ εθπαίδεπζε ζεσξείηαη  έλα 

βαζηθφ πξντφλ πνπ ζα ηνπο εμαζθαιίζεη ηελ εξγαζηαθή 

αλέιημε ή έζησ ζηαζεξφηεηα ζηελ αγνξά εξγαζίαο, 

ηθαλνπνηψληαο ηνλ εξγνδφηε ηνπο. Απηφ έρεη σο 

απνηέιεζκα ηέηνηνη καζεηέο λα απνξξίπηνπλ ν, ηηδήπνηε 

θαηλνηφκν ππφ ηελ έλλνηα φηη θάπνηα κέζνδνο ηνπο 

θαιεί λα θχγνπλ απφ ηελ αζθάιεηα θαη ηε ζηαζεξφηεηα. 

Έηζη νη καζεηέο δελ θπξηαξρνχλ νινθιεξσηηθά ζηελ 

ηάμε, δε ξπζκίδνπλ ηε ζέζε ηνπο ζε απηή, αιιά δίλεηαη 

έκθαζε κφλν ζην αθαδεκατθφ πξφηππν γλψζεο.  

Αληίζεηα, ζηνλ επνηθνδνκεηηζκφ ην ζψκα 

ρξεζηκνπνηείηαη εληφο θαη εθηφο ηάμεο γηα ηελ εκπεηξηθή 

κάζεζε θαη δελ αληηκεησπίδεηαη σο ηφπνο ηεο κάζεζεο, 

δειαδή σο έλα κέξνο κέζσ ηνπ νπνίνπ κπνξεί λα 

θαηαζθεπαζηεί ε κάζεζε. Καηά ηνλ Dewey ην ζψκα 

είλαη ην εξγαιείν ηεο δηαλνεηηθήο κάζεζεο, φρη ην ίδην 

ην εξγαιείν ηεο κάζεζεο. Σν ζψκα αλαπαξηζηά ηε 

κάζεζε θαη ππεξεηεί ην κπαιφ. Απηέο νη πεπνηζήζεηο 

θαη νη αξρέο γηα ηνλ ηξφπν πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο 

απνηεινχλ θαη ηε βάζε γηα πεξαηηέξσ αλαζηνραζκφ 

φιεο ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο, γηα κηα 

αλαπιαηζίσζε ηεο πξνζσπηθήο ζεσξίαο ηνπ θαζελφο 

αλαθνξηθά κε ην ηη είλαη κάζεζε, πνηνο είλαη ν ξφινο 

ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη πνηνο ν ξφινο ηνπ καζεηή θαη 

είλαη δπλαηφ λα απνηειέζνπλ αληηθείκελν γα πεξαηηέξσ 

έξεπλα ζην ρψξν ησλ αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ θαη ηεο 

ζεσξίαο θαη πξάμεο ηεο δηδαζθαιίαο (Bransford, et al. 

2006).  

Οη αξρέο ηεο ελζψκαηεο κάζεζεο απνηεινχλ 

πξφζθνξν έδαθνο γηα ηελ απάληεζε ζε εξσηήκαηα 

ζρεηηθά κε ηελ νηθνδφκεζε ηεο γλψζεο απφ ην καζεηή, 

θαζψο μεπεξλνχλ ην αθαδεκατθφ κνληέιν πξφζιεςεο 

ηεο γλψζεο θαη ιακβάλνπλ ππφςε ηελ νιφηεηα ηνπ θάζε 

μερσξηζηνχ καζεηή, ζηα πιαίζηα κηαο ιαλζάλνπζαο 

θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο, ιακβάλνληαο ππφςε φηη ην 

ζψκα φισλ κεηαηξέπεηαη ζε εξγαιείν νηθνδφκεζεο θαη 

θνξέαο ηεο γλψζεο (Caine θαη Caine, 1997˙ Kalantzis 

θαη Cope, 2013).  

Ο θάζε καζεηήο γίλεηαη, έηζη, θέληξν ηεο 

εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, κεηαηξέπνληαο ηελ 

αδηαθνξία (disinterestedness) ζε ελεξγφ ζπκκεηνρή θαη 

ηε ζπλαηζζεκαηηθή νπδεηεξφηεηα θαη απεκπινθή 

(emotional neutrality) ζε ζπκκεηνρή, ζπλεξγαζία θαη 

ζπλεξγαηηθφηεηα.  

΢ηελ Δλζψκαηε Μάζεζε θαη ζηελ πιαηζησκέλε 

γλψζε, ε λεαπνθηεζείζα γλψζε επεξεάδεηαη απφ ην πνχ 

ρξεζηκνπνηείηαη θαη απφ ην είδνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

πνπ ν καζεηήο θαιείηαη λα ζπκκεηάζρεη. Ζ αλάπηπμε, 

επνκέλσο, κηαο δξαζηεξηφηεηαο γηα λα θαηαλνεζεί ην 

ινγνηερληθφ θείκελν πξέπεη λα ζρεδηαζηεί κε ηέηνην 

ηξφπν, ψζηε λα ιακβάλνληαη ππφςε νη εμήο παξάγνληεο:  

 νη θηλήζεηο ηνπ ζψκαηνο 

 ε έθθξαζε ζπλαηζζεκάησλ ηνπ καζεηή 

 ε λνεηηθή ηνπ εκπινθή κε ην αληηθείκελν 

 ε επθξίλεηα θαη ε ζαθήλεηα ζηηο νδεγίεο θαη 

ζηνπο ζηφρνπο ηεο δηαδηθαζίαο  

 ν νιηζηηθφο ζρεδηαζκφο ησλ δξαζηεξηνηήησλ  

 ε ηθαλφηεηα ησλ καζεηψλ λα εθαξκφδνπλ ηελ 

θαηαθηεκέλε γλψζε ηνπο ζε λέα πεξηβάιινληα 

2. ΘΔΧΡΖΣΗΚΟ ΠΛΑΗ΢ΗΟ ΣΖ΢ 

ΔΝ΢ΧΜΑΣΖ΢ ΜΑΘΖ΢Ζ΢ 

2.1. Οξηζκόο ηεο ελζώκαηεο κάζεζεο 

Σν ζψκα είλαη ν ελζψκαηνο- βηνινγηθφο- αηζζεηηθφο 

ηξφπνο ηεο χπαξμεο θαη ηαπηφρξνλα θνηλσληθφο- 

πνιηηηζκηθφο θαη ζρεζηαθφο- αιιειεπηδξαζηηθφο. Με ηελ 

έλλνηα ηνπ ζψκαηνο ζηελ Δλζψκαηε Μάζεζε δε λνείηαη 

ην ζψκα κφλν σο ζψκα, αιιά θαη φιεο νη αηζζήζεηο, ν 

λνπο, ην κπαιφ, δειαδή νιφθιεξε ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ 

αηφκνπ, ηνπ καζεηή. Σν ζψκα ιεηηνπξγεί σο θπζηθή 

κεραλή παξαγσγήο λνεκάησλ, βνεζά ηνπο καζεηέο λα 

εθθξάδνληαη κε έλα θπζηθφ ηξφπν, φηαλ δελ κπνξνχλ λα 

εθθξάζνπλ ιεθηηθά φζα ληψζνπλ. 

Καηά ηνπο Nunez, Edwards and Matos (1999) είλαη ε 

αλζξψπηλε ζσκαηηθή εκπεηξία θαη νη επαθφινπζεο 

ςπρνινγηθέο επηπηψζεηο, ελψ άιινη ηνλίδνπλ φηη είλαη νη 

αζπλείδεηεο πηπρέο ηεο ζσκαηηθήο εκπεηξίαο πνπ 



61   |   Πιήξε Κείκελα Α Σφκνο / Conference Papers EduDidactics  2015    
 

 
 

απνηεινχλ ηε βάζε ηεο γλσζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο θαη 

ηεο γισζζηθήο έθθξαζεο.  

Καηά ηνπο Robb, Lindgren and Johnson-Glenberg 

(2013) πξψην ραξαθηεξηζηηθφ ζηνηρείν ηεο ελζψκαηεο 

κάζεζεο είλαη ην ηξίπηπρν: α) αηζζεηηθνθηλεηηθή δξάζε, 

β) ζπλάθεηα ρεηξνλνκηψλ θαη ζεκαηηθήο πνπ πξέπεη λα 

καζεπηεί, γ) ζπλαηζζεκαηηθή εκβάζπλζε. 

΢ηελ Δλζψκαηε, ινηπφλ, Μάζεζε θάζε θνξά πνπ ην 

αηζζεηηθνθηλεηηθφ ζχζηεκα ηνπ αλζξψπνπ εκπιέθεηαη 

κε ηηο θηλήζεηο ηνπ ζψκαηφο ηνπ, ηφηε ηα εξεζίζκαηα 

πνπ εθιακβάλεη κπνξνχλ λα κεηαηξαπνχλ ζε κηα πην 

ζηαζεξή θαη δπλαηή κλήκε θαη ζε γλσζηηθέο 

παξαζηάζεηο (Abrahamson, Gutiérrez, Charoenying, 

Negrete θαη Bumbacher, 2012). Καηά ην Segal (2011) ε 

ρεηξνλνκηαθή ζπλάθεηα έγθεηηαη ζηνλ αλαινγηθφ ή 

δνκηθφ ζπζρεηηζκφ ζπκβφισλ θαη ζεκαζηψλ ηνπο. 

Καζίζηαηαη, ινηπφλ, θαλεξφ φηη ε ελζψκαηε κάζεζε 

πεξηιακβάλεη ζπληνληζκέλεο θηλήζεηο κεξψλ ηνπ 

ζψκαηνο ή νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηνο πξνο ηελ επίηεπμε 

ελφο καζεζηαθνχ απνηειέζκαηνο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

αηζζεζηνθηλεηηθή δξάζε ησλ καζεηψλ θαη ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο εκπινθή.  

Σέζζεξα είλαη ηα βαζηθά επίπεδα ηεο Δλζψκαηεο 

Μάζεζεο, κε ην ηειεπηαίν λα είλαη ην ζεκαληηθφηεξν. 

΢ην πξψην επίπεδν ηαμηλφκεζεο ν καζεηήο 

παξαθνινπζεί παζεηηθά πξνζνκνηψζεηο ζε βίληεν ρσξίο 

λα θάλεη θάπνηα θίλεζε. ΢ην δεχηεξν επίπεδν 

αλαπαξάγεη ηηο θηλήζεηο πνπ βιέπεη, ελψ ζην ηξίην 

ζηάδην ν καζεηήο θαιείηαη λα ζθεθηεί πψο ζα 

αλαπαξηζηνχζε ν ίδηνο κε δηθηέο ηνπ θηλήζεηο πηα ην 

πεξηερφκελν ηνπ βίληεν ή ηεο εηθφλαο. ΢ην ηειεπηαίν θαη 

πην ζεκαληηθφ επίπεδν, ν καζεηήο εθαξκφδεη ηε 

λεναπνθηεζείζα γλψζε ζε λέα πεξηβάιινληα, φπσο γηα 

παξάδεηγκα κέζσ ηεο δξακαηνπνίεζεο (image/ forum/ 

interactive theatre) ή ην παίμηκν ξφισλ (role playing, 

Καζζσηάθεο θαη Φινπξήο, 2013). 

Τπάξρνπλ ηξεηο θαηεγνξίεο θιάδσλ πνπ κπνξεί λα 

πξαγκαησζεί ε Δλζψκαηε Μάζεζε:  

 φηαλ ηα ζέκαηα έρνπλ ηα ίδηα θάηη 

ζσκαηνπνηεκέλν,  

 φηαλ ηα ζέκαηα είλαη θνηλσληθά εζηηαζκέλα,  

 φηαλ ηα ζέκαηα ελζαξξχλνπλ ηε ρσξηθή κάζεζε. 

 ΢ηελ πξψηε θαηεγνξία αλήθνπλ ηα ζέκαηα απηά πνπ 

είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλα κε ην ζψκα, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ε θηλεζηνινγία θαη νη κνπζηθέο 

παξαζηάζεηο. Ζ δεχηεξε θαηεγνξία ζπλαληηέηαη σο επί 

ην πιείζηνλ ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο θαη εμεηάδεη ηελ 

ηάμε θπξίσο ζε ζέκαηα θνηλσληνινγηθνχ πεξηερνκέλνπ. 

΢ηελ ηξίηε θαη ηειεπηαία θαηεγνξία ε εζηίαζε 

επηθεληξψλεηαη θπξίσο ζηα Μαζεκαηηθά θαη ηε Φπζηθή 

κέζα απφ ζχκβνια θαη ηα ινγηζκηθά ηνπ ππνινγηζηή 

πνπ ιεηηνπξγνχλ κε ηελ θίλεζε ησλ ρεξηψλ πνπ 

δεκηνπξγνχλ έλα «ζσκαηνπνηεκέλν link» (embodied 

link, φπ.αλαθ. ζην Bowman, 2004˙ Warren, 2003). 

Αθφκα έλα ραξαθηεξηζηηθφ ηεο ελζψκαηεο κάζεζεο 

είλαη ε έλλνηα ηεο ζηηγκήο. Ο, ηηδήπνηε ζπκβαίλεη θάζε 

ζηηγκή έρεη αμία, θαζψο ην ζψκα πάληα είλαη ελεξγφ θαη 

γίλεηαη ν πνκπφο θαη ν δέθηεο ησλ κελπκάησλ. Έηζη, 

ζηαδηαθά δεκηνπξγείηαη ην δίθηπν φισλ ησλ ζηηγκηαίσλ 

ελεξγεηψλ πνπ ζηελ νιφηεηά ηνπ νδεγεί ζηελ Δλζψκαηε 

Μάζεζε. 

Βαζηθφο ππιψλαο ηεο Δλζψκαηεο Μάζεζεο είλαη 

απαξαηηήησο ε ζπλεξγαζία, ε ζπλεξγαηηθφηεηα κεηαμχ 

ησλ καζεηψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ είηε 

ζην πξαγκαηηθφ - ζρνιηθφ πεξηβάιινλ είηε ζην ςεθηαθφ 

πεξηβάιινλ. ΢ηελ Δλζψκαηε Μάζεζε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ελφο αηφκνπ ή ηεο κηαο νκάδαο 

επηδξνχλ θαη επεξεάδνπλ ηνπο άιινπο καζεηέο. 

Οπηηθνπνηψληαο απηή ηε δηάδξαζε πξφθεηηαη γηα 

ηεκλφκελνπο θχθινπο, θαζψο νη καζεηέο καζαίλνπλ πψο 

νη δηθηέο ηνπο εκπεηξίεο ζπλαληψληαη θαη ζπκπιεξψλνπλ 

ηηο εκπεηξίεο ησλ άιισλ, αθφκα θαη αλ απηνί 

πξνέξρνληαη απφ δηαθνξεηηθνχο θνηλσληθνχο-πνιηηηθνχο 

θαη πνιηηηζκηθνχο ρψξνπο, κε δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο 

ζέζεηο θ.ηι. Ζ ζπλεξγαζία ζηελ ηάμε απμάλεη ηα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα ησλ καζεηψλ, ηνπο δίλεη 

θίλεηξα θαη αλαπηχζζεη πεξηζζφηεξν ηηο θνηλσληθέο 

ηνπο δεμηφηεηεο.  

Δπεηδή εξγαιείν ηεο Δλζψκαηεο Μάζεζεο είλαη ην 

ζψκα ηνπ καζεηή θαη απηφ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί απφ 

φινπο, ε Δλζψκαηε Μάζεζε κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ 

έλλνηα ηεο θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο ζηελ εθπαίδεπζε, 

έλλνηα αξθεηά επηηαθηηθή ζηελ επνρή ησλ 

λενθηιειεχζεξσλ παξαδεηγκάησλ, φπνπ ε πξφζβαζε 

ζηελ εθπαίδεπζε δε ζεσξείηαη πηα δεδνκέλε. Γηα απηφ 

αθξηβψο θαη ε Δλζψκαηε Μάζεζε αλαπηχζζεη έλα 

ελαιιαθηηθφ πιαίζην γηα ηε γλψζε ζηελ επνρή ηεο 

πιεξνθνξίαο. 

Τπφ ηελ έλλνηα απηή, αμίδεη λα επηζεκαλζεί φηη ε 

ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

κε ηε βνήζεηα ηεο ελζψκαηεο κάζεζεο δελ ηζνδπλακεί 

κφλν κε ηε θπζηθή παξνπζία ηνπ καζεηή ζην ρψξν. 

Δίλαη θάηη πνιχ βαζχηεξν απφ απηφ, θαζψο ε 

αληαπφθξηζε ηνπ καζεηή εμαξηάηαη απφ φιε ηελ 

πξνζσπηθφηεηά ηνπ, ηε θπζηθή ηνπ παξνπζία, ηε 

λνεηηθή ηνπ αλάπηπμε, ηελ θηλαηζζεηηθή ηνπ ηθαλφηεηα, 

ηα πξνεγνχκελα βηψκαηα θαη ηηο παξειζνχζεο εκπεηξίεο 

ηνπ (Φινπξήο, 2005˙ Καζζσηάθεο θαη Φινπξήο, 2013˙  

Παζηάο, Φινπξήο θαη Φσηεηλφο, 2015).  

2.1.1. Δπηζηεκνινγηθό ππόβαζξν 

Μέρξη θαη ηνλ πξνεγνχκελν αηψλα ε επθπία 

ζπλδεφηαλ κε ηε κνξθή ηνπ εγθεθάινπ θαη ην ζψκα 

εμαθνινπζνχζε λα ζεσξείηαη ππνδεέζηεξν (Φινπξήο, 

2006˙ Gardner, 2010). Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο 

μεθίλεζαλ ζηαδηαθά λα δηακνξθψλνληαη λέα 

επηζηεκνινγηθά παξαδείγκαηα, ηα νπνία έδηλαλ έκθαζε 

ζηνλ θφζκν ηεο εκπεηξίαο, ζηνλ θφζκν ηνπ ζψκαηνο 

(Alsop, 2011). Παξά ηαχηα, ην παξαδνζηαθφ κάζεκα 

ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο δελ αθνινχζεζε απηφ ην 

παξάδεηγκα ή πην ζσζηά νη εθπαηδεπηηθνί δε 

ζπλεηδεηνπνίεζαλ φηη ε δηδαζθαιία ησλ καζεκάησλ 

πξέπεη λα βαζίδεηαη ζηνλ θφζκν ηνπ θάζε καζεηή.  

Ζ παξαδνζηαθή παηδαγσγηθή δηαρσξίδεη ην ζψκα απφ 

ην λνπ/ κπαιφ, ζεσξψληαο ην πξψην σο έλα θαηά πνιχ 

ππνδεέζηεξν φξγαλν. Αληίζεηα, ε ελζψκαηε 

παηδαγσγηθή ππνζηεξίδεη φηη ην ζψκα θαη ην κπαιφ 

ζπλδένληαη θαη βξίζθνληαη ζε κία ζπλερή θπζηθή θαη 

πλεπκαηηθή δξαζηεξηφηεηα γηα ηελ νηθνδφκεζε ηεο 

γλψζεο. Ζ ζχλδεζε απηή ζπλεπάγεηαη γλψζε ηνπ 
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ζψκαηνο, ηνπ ρψξνπ θαη ηνπ θνηλσληθνχ πιαηζίνπ 

(Nguyen θαη Larson, 2015). Αλ νη εθπαηδεπηηθνί 

αμηνπνηήζνπλ θάπνηα απφ ηα ζηνηρεία ηεο ελζψκαηεο 

παηδαγσγηθήο, ηφηε ζα βνεζήζνπλ ηνπο καζεηέο ηνπο λα 

νηθνδνκήζνπλ πην εχθνια ηελ γλψζε. 

Καηά ην Dewey (1997a/1916: 295) ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηελ Δλζψκαηε Μάζεζε παίδεη ε αηζζεηεξηαθή 

εκπεηξία θαη ε δξάζε κε ηελ χπαξμε ησλ νπνίσλ 

επηηπγράλεηαη ε νηθνδφκεζε ηεο γλψζεο θαη ε εθαξκνγή 

απηήο ζε λέα πεξηβάιινληα εθηφο ζρνιείνπ, ψζηε λα 

κεηαηξαπεί ζε ζηνραζηηθή κάζεζε. Καηά ηνλ Stuckey 

(2009) ε ελζψκαηε κάζεζε νξίδεηαη κε ηε ζχδεπμε 

φισλ ησλ αηζζήζεσλ ηνπ ζψκαηνο. Οη Evans θαη Davies 

(2004) θαη νη Evans θ.ά (2004/2008) είλαη απηνί πνπ 

αλέπηπμαλ ηε ζεσξία ηνπ Bernstein πεξί «ζσκαηηθήο 

ζπζθεπήο» (corporeal device), ε νπνία αλαθεξφηαλ ζηε 

ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ζηελ 

θνηλσλία, ηε ζρέζε, δειαδή, φπσο αλαθέξεη θαη ν 

Shilling (2010) αλάκεζα ζην body pedagogics ηεο 

θνηλσλίαο θαη ζην body pedagogies ηνπ ζρνιείνπ θαη 

ησλ Αλαιπηηθψλ Πξνγξακκάησλ ΢πνπδψλ. Σφζν νη 

καζεηέο φζν θαη νη δάζθαινη θέξνπλ πνιιέο αληηιήςεηο, 

νη νπνίεο έρνπλ θαζηεξσζεί έμσ απφ ην ζρνιείν. 

Καλέλαο, φκσο, απφ ηνπο πξναλαθεξζέληεο δελ ζα 

πξέπεη λα ιεζκνλεί ην ξφιν ηνπ ζρνιείνπ, ν νπνίνο 

έγθεηηαη ζην λα δπλακψλεη ή λα απνδπλακψλεη  απηέο ηηο 

αληηιήςεηο θαζψο θαη ηηο επαθφινπζεο πξαθηηθέο απηψλ.  

΢χκθσλα επίζεο κε ηoπο Evans θ.ά (2008), ην 

school–based pedagogies ππνζηεξίδεη κία θαλνληζηηθή 

φςε γηα απηφ πνπ νλνκάδεηαη «ηδαληθφ» ζψκα. Πιένλ, 

κέζα ζηηο ηάμεηο νη ζπδεηήζεηο γχξσ απφ ην ζψκα δε 

ρξεηάδεηαη λα δηεμάγνληαη ζε ηδησηηθφ επίπεδν, αιιά 

κπνξνχλ λα ζπδεηηνχληαη δεκφζηα ηα ζέκαηα. Έηζη, ηα 

παηδηά δελ θαηεγνξηνπνηνχληαη νχηε απνκνλψλνληαη θαη 

γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα καζεηέο θαη θαζεγεηέο λα 

πεηχρνπλ έλα  «perfect code». Σν «perfect code» 

εμαξηάηαη θαη απφ ην πψο ην ζρνιείν δηαρεηξίδεηαη ην 

body pedagogies, αλ δειαδή ελζαξξχλεη ή φρη ηηο 

ζηεξενηππηθέο αληηιήςεηο πνπ έρνπλ ήδε δηακνξθσζεί 

έμσ απφ ην ζρνιείν γηα ην ζψκα (Wright θαη Harwood, 

2008) αιιά θαη απφ ηε γεληθφηεξε θνπιηνχξα πνπ 

επηθξαηεί ζηελ επίζεκε εθπαίδεπζε. Σν «body 

pedagogies» θαη ην «body pedagogics» είλαη 

αιιεινεμαξηψκελα, θαζψο νη εκπεηξίεο πνπ έρεη 

ζρεκαηίζεη ην παηδί κέζα απφ ην body pedagogies πνπ 

έρεη ιάβεη απφ ην ζρνιείν ζα θαζνξίζνπλ ηελ νπηηθή κε 

ηελ νπνία απηφ ζα αληηκεησπίδεη ην body pedagogics ηεο 

θνηλσλίαο γεληθφηεξα. 

Παξάιιεια, ν φξνο «Πξάμε» ζηελ Κξηηηθή 

Παηδαγσγηθή ηνπ Freire δε ζπλδέεηαη κε έλα a priori 

ζηάδην δξάζεο θαη έλα κεηέπεηηα ζηάδην αληίδξαζεο, 

αιιά ε δξάζε θαη ε αληίδξαζε ζπκβαίλνπλ ηαπηφρξνλα. 

Ζ ελζψκαηε κάζεζε κπνξεί λα εξκελεπζεί θαη κέζσ 

ησλ Νεπξνεπηζηεκψλ θαζψο αμηνπνηνχληαη νη ζπλδέζεηο 

κεηαμχ ησλ λεπξσληθψλ δηθηχσλ θαη ε ελίζρπζε θαη 

παξαγσγή λένπ γλσζηηθνχ θνξηίνπ κέζσ ησλ 

δηαβηβαζηψλ. Ζ αλζξψπηλε λφεζε είλαη βαζηά ξηδσκέλε 

ζηηο αιιειεπηδξάζεηο ηνπ ζψκαηνο κε ην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ (Gallagher, 2005˙ Wilson, 2002). Ζ 

γλσζηηθή δηαδηθαζία ε νπνία πεξηιακβάλεη ηε λνεηηθή 

αλάπηπμε θαη θαηαλφεζε έρεη ηα ζεκέιηα ηεο ζηε 

θπζηθή ζσκαηνπνίεζε (physical embodiment). Σν φηη ε 

γλψζε είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηε δξάζε ηνπ ζψκαηνο 

έρεη δηαπηζησζεί θαη κε ζεηξά εξεπλψλ, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ησλ Hauk, Johnsrude θαη Pulvermüller 

(2004), φπνπ ε ελζψκαηε λφεζε βαζίδεηαη ζηελ αξρή 

φηη νη γλσζηηθέο δηεξγαζίεο αλαπηχζζνληαη κέζα απφ 

ζηνρεπκέλεο θαη ζπγθεθξηκέλεο, άκεζεο δηαδξάζεηο 

αλάκεζα ζηνπο νξγαληζκνχο θαη ζην πεξηβάιινλ 

(Barsalou,2008˙ Gallagher θαη Lindgren, 2015˙ 

Glenberg, 1997˙ Hutto θ.ά, 2015˙ Pouw θ.ά, 2015˙ 

Wilson, 2002). Έηζη, νη γλσζηηθέο δηαδηθαζίεο 

ζπλδένληαη κε ηηο θηλαηζζεηηθέο. ΋ηαλ νη νπηηθέο θαη 

θηλεηηθέο δηεξγαζίεο ζηνλ εγθέθαιν ελεξγνπνηνχληαη 

κέζσ γλσζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, φπσο ε αλάγλσζε ή ε 

επίιπζε πξνβιήκαηνο, ελεξγνπνηνχληαη θαη 

ζεκαζηνινγηθνί θψδηθεο θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ 

πξάμεσλ απηψλ (Παζηάο, Φινπξήο θαη Φσηεηλφο, 2015).  

΢ηελ θνλζηξνπθηηβηζηηθή πξνζέγγηζε, ε νηθνδφκεζε 

κηαο έλλνηαο γίλεηαη ζε ηξία (ή θαηά άιινπο ζε δχν) 

επίπεδα. Πνιιέο έξεπλεο έρνπλ επηθεληξσζεί ζηα 

απνηειέζκαηα ηεο Δλζψκαηεο Μάζεζεο γηα ηε 

ζσκαηηθή θαη γλσζηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. Ζ 

θπζηθή δξαζηεξηφηεηα απμάλεη ηελ αηκάησζε ηνπ 

εγθεθάινπ, ηα επίπεδα νμπγφλνπ ζε πεξηνρέο ηνπ 

εγθεθάινπ πνπ ππνβνεζνχλ ηε κλήκε θαη ηε κάζεζε 

(Hillman θ.ά, 2008). Παξάιιεια, απειεπζεξψλνληαη 

λεπξνηξνθίλεο πνπ εληζρχνπλ ηηο λεπξσληθέο 

δηαδηθαζίεο ζηνλ εγθέθαιν. Δπηπξφζζεηα, θαηά ηνπο 

Diamond θαη Lee (2011) γηα ηελ επηηπρία ησλ καζεηψλ 

είλαη, επίζεο, ζεκαληηθή ε γλσζηηθή «επειημία» θαη ε 

κλήκε εξγαζίαο. ΢ε ζεσξεηηθφ πιαίζην ηελ Δλζψκαηε 

Μάζεζε ηελ ραξαθηεξίδνπλ ηξεηο έλλνηεο: ζχδεπμε 

ζψκαηνο θαη λνπ, θξηηηθή ζεσξία θαη 

θνλζηξνπθηηβηζκφο. H Merriam (2009) αλαθέξεη πσο ε 

θξηηηθή ζεσξία ρεηξαθεηεί θαη ελδπλακψλεη ηνπο 

καζεηέο πάλσ ζε ζέκαηα θνηλσληθνχ, πνιηηηθνχ θαη 

πνιηηηζηηθνχ πεξηερνκέλνπ. Απφ ηελ άιιε, ν Creswell 

(2009) ηνλίδεη  πσο κέζα απφ ηνλ θνλζηξνπθηηβηζκφ ηα 

άηνκα κπνξνχλ λα νηθνδνκνχλ ηε γλψζε κφλα ηνπο 

αιιειεπηδξψληαο κε ηνπο άιινπο. 

΢ην θνλζηξνπθηηβηζηηθφ παξάδεηγκα ε δηδαζθαιία 

ζηεξίδεηαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά ζηε δηάδξαζε κε ην 

πεξηβάιινλ, ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

γηα ηελ εμαγσγή ζεσξεηηθψλ κνληέισλ θαη ηελ 

εκβάζπλζε ζε παηδαγσγηθά δεηήκαηα (Φινπξήο, 2002). 

΢ε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ θαη πιαίζην ην ζψκα πξέπεη λα 

είλαη ηδσκέλν ζαλ έλα αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο 

κάζεζεο θαη φρη λα θαηέρνπλ δεζπφδνπζα ζέζε νη 

αζθήζεηο απνζηήζηζεο. 

Ζ ζεκαζία ηνπ ζψκαηνο ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία 

έγθεηηαη ζην φηη δηακεζνιαβεί, θνηλσλεί ηηο ζπλδέζεηο, 

ζπλδέεη ηηο αιιειεπηδξάζεηο αλάκεζα ζην δάζθαιν θαη 

ζην καζεηή, δεκηνπξγεί έλα δίθηπν ζρέζεσλ κέζα ζηελ 

ηάμε, έλα πιέγκα απφ αιιεινεμαξηψκελα άηνκα. Οη 

ίδηνη νη καζεηέο εμεξεπλνχλ ηε γλψζε, ην πψο 

δεκηνπξγείηαη θαη παξάγεηαη ε γλψζε θαη ην πψο 

κπνξνχλ θαη νη ίδηνη νη καζεηέο λα παξάγνπλ έλα 

ζεσξεηηθφ πιαίζην γλψζεο. 
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Ζ ζέζε ηνπ ζψκαηνο ζην εθπαηδεπηηθφ γίγλεζζαη 

πεξλά κε ηελ Δλζψκαηε Μάζεζε απφ ην παξαζθήλην 

ζην θσο. Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα αλαζηνραζηνχλ 

ζρεηηθά κε ην ηη ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί ζηελ 

εθπαηδεπηηθή πξάμε, αλ νη ίδηνη ήηαλ πην 

πξνζαξκνζκέλνη θαη ζηηο ζπλαηζζεκαηηθέο θαη εζηθέο 

αμίεο ησλ εκπεηξηψλ ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ηελ 

αμηνπνίεζε ηνπ ζψκαηφο ηνπο. 

΋πσο αλαθέξεη ε Osborne (1997) νη καζεηέο κέζα 

απφ ηελ αλακεηαμχ ηνπο ζπδήηεζε, αιιά θαη κε ηελ 

ζπδήηεζε κε ην δάζθαιν, κπνξνχλ λα δηακνξθψζνπλ ην 

λφεκα ηεο ππφ κειέηεο ελφηεηαο. Μέζα απφ απηή ηε 

δηαδηθαζία, ηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζε 

αηφκνπ κπνξνχλ λα αλαδπζνχλ θαη λα εμειηρζνχλ ζε 

θάηη πνιχ επνηθνδνκεηηθφ γηα ηελ ηάμε. ΢εκαληηθφο, 

φκσο, παξάγνληαο γηα λα δεκηνπξγεζεί έλα ηέηνην 

πεξηβάιινλ, δειαδή κία θνηλφηεηα κάζεζεο, ζηελ νπνία 

ζα ζπλππάξρνπλ νη καζεηέο ηαπηφρξνλα θαη σο κνλάδεο 

αιιά θαη σο νκάδα είλαη ν ίδηνο ν δάζθαινο. ΢ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κηιάκε γηα ηνλ 

«θνλζηξνπθηηβηζηή» δάζθαιν, ν νπνίνο ιεηηνπξγεί σο 

κέινο απηήο ηεο θνηλφηεηαο θαη γηα λα εληζρχεη ηελ 

καζεζηαθή δηαδηθαζία, ζχκθσλα κε ηελ Osborne (1997: 

183) «πξέπεη λα είλαη ηαπηφρξνλα κία δχλακε 

πξννδεπηηθή θαη δπλακηθή». Σα παξαπάλσ, φκσο, 

ραξαθηεξηζηηθά εγείξνπλ θάπνηα εξσηήκαηα- δηιήκκαηα 

γηα ην δάζθαιν. Γηα παξάδεηγκα: «πψο ν δάζθαινο 

κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη ηέηνηεο εκπεηξίεο ζηνπο καζεηέο 

έηζη ψζηε φιε ε ηάμε λα ζπκκεηέρεη;», «πψο ζα 

αληακείςεη ηφζν ηηο αηνκηθέο φζν θαη ηηο νκαδηθέο 

δξάζεηο;» θαη «πψο ζα δηαηεξήζεη ηνλ έιεγρν ζηελ ηάμε 

κέζα απφ ηφζν ειεχζεξεο δξαζηεξηφηεηεο;» (Osborne, 

1997: 183). Ο θνηλσληθφο θνλζηξνπθηηβηζκφο είλαη 

απηφο πνπ πξνρσξάεη πέξα απφ ην πψο δξα ην άηνκν σο 

κνλάδα θαη εξεπλά ην πψο δξα ην άηνκν σο κνλάδα 

κέζα ζε κία νκάδα. Απηφο είλαη θαη ν ζηφρνο κηαο 

θνηλφηεηαο κάζεζεο: ην «εκείο» ηεο ηάμεο λα είλαη γηα 

φινπο θαη φρη γηα ιίγνπο. Έηζη κφλν νη καζεηέο ζα 

ληψζνπλ ειεχζεξνη λα ζπλδηαιέγνληαη ηζφηηκα κε ηελ 

νκάδα ηνπο, λα καζαίλεη ν έλαο απφ ηνλ άιινλ θαη ζην 

ηέινο λα παξάγνπλ έλα δεκηνπξγηθφ απνηέιεζκα 

(Παζηάο, Φινπξήο θαη Φσηεηλφο, 2015). Σν άηνκν 

ρξεηάδεηαη ηελ νκάδα γηα λα κπνξεί λα αλαπηχμεη ηηο 

ηδέεο ηνπ, γηα λα ηηο πινπνηεί ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ηδέεο 

ησλ άιισλ κειψλ ηεο νκάδαο. Έηζη, ε νκάδα απφ ηελ 

θξηηηθή ζθέςε ζα πεξάζεη ζηελ δεκηνπξγηθή θαη θαη‟ 

επέθηαζε ζε έλα δεκηνπξγηθφ απνηέιεζκα (Balenky 

θ.ά., 1986). Με ηνλ ηξφπν απηφ επηηπγράλνληαη θαη νη 

ηξεηο ζηφρνη ηεο ηάμεο: θξηηηθή ζθέςε, θαληαζία θαη 

γλεζηφηεηα. 

Ζ William (1996) αλαθέξεη κία ζεκαληηθή παξαδνρή 

γηα ηελ εθπαίδεπζε: ε εθπαίδεπζε δελ ζα πξέπεη κφλν λα 

«δίλεη» ζην καζεηή, αιιά ζα πξέπεη θαη λα «παίξλεη» 

θηφιαο. Ο Gustafson (1998: 52) ρξεζηκνπνίεζε ηνλ φξν 

ελζψκαην θνλζηξνπθηηβηζκφ ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ε 

γλψζε νηθνδνκείηαη φρη κφλν απνθιεηζηηθά απφ ην 

κπαιφ αιιά θαη κε ην ζψκα. Μέζα απφ ηνλ 

θνλζηξνπθηηβηζκφ πνιινί είλαη απηνί πνπ κίιεζαλ γηα 

ην πψο ην ζψκα κπνξεί λα ζπλδέζεη ηε κάζεζε κε ηελ 

θνηλσλία. 

Ο Merleau-Ponty (2002) ππνζηεξίδεη πσο νη 

εθπαηδεπηηθνί δελ ζα πξέπεη λα είλαη παζεηηθνί ζεαηέο 

κίαο πξνθαζνξηζκέλεο πξαγκαηηθφηεηαο, αιιά λα 

αιιειεπηδξνχλ κε ην πεξηβάιινλ ηνπο. Απηφ ζεκαίλεη 

πσο εκείο ζπληζηνχκε ην πεξηβάιινλ θαη ην πεξηβάιινλ 

ζπληζηά εκάο (Reynolds, 2004), κε απνηέιεζκα ζηα 

θνλζηξνπθηηβηζηηθά παξαδείγκαηα ην ελδηαθέξνλ λα 

κεηαηνπίδεηαη ζηε ζθαηξηθή αλάπηπμε ηνπ καζεηή. Καηά 

ηνλ Alsop (2011) εξσηήκαηα, φπσο ηη ζεκαίλεη λα δξαο 

θαη λα αηζζάλεζαη σο θαζεγεηήο ή σο καζεηήο ησλ 

Μαζεκαηηθψλ, ηεο Φπζηθήο, ηεο Γιψζζαο, ηεο 

Λνγνηερλίαο, πνηα ζπλαηζζήκαηα δηαρεηξίδεζαη, γηαηί 

θαη πψο, βξίζθνληαη ζην επίθεληξν ηεο επηζηεκνληθήο 

έξεπλαο. Οη θαηεπζπληήξηεο αξρέο ηεο Γλσζηηθήο 

Φπρνινγίαο έδσζαλ έκθαζε ζηελ εμαηνκηθεπκέλε 

γλψζε θαη ζηνπο θνηλσληθνπνιηηηζκηθνχο παξάγνληεο 

πνπ επεξεάδνπλ ηε κάζεζε κέρξη ηηο λεφηεξεο πηα 

πξνζεγγίζεηο νη νπνίεο αμηνπνηνχλ ηελ ελζψκαηε 

κάζεζε, απφ ηηο απιέο ρεηξνλνκίεο έσο ηηο θηλήζεηο 

νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηνο θαη ηελ αλάπηπμε ζεκεησηηθψλ 

ζπζηεκάησλ κε ηε ρξήζε ησλ ςεθηαθψλ κέζσλ ζηελ 

εθπαίδεπζε. 

3. ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΤΠΟΒΑΘΡΟ 

΢ηε ζχγρξνλε επνρή ε αλάγθε λα αμηνπνηεζεί ε 

ελζψκαηε κάζεζε ζηελ εθπαίδεπζε νδήγεζε ζε 

πιεζψξα ζχγρξνλσλ εξεπλψλ. Οη Pulvermuller θαη 

Fadiga (2010) ζε ζρεηηθή έξεπλά ηνπο θαηέιεμαλ ζην 

ζπκπέξαζκα φηη επεξεάδνληαο, ην θηλεηηθφ ζχζηεκα 

επεξεάδεηαη θαη ε γλψζε/λφεζε. Ζ γλσζηηθή δηαδηθαζία 

ζρεηίδεηαη κε ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ηεο αληίιεςεο, 

ηεο δξάζεο, ηνπ ζψκαηνο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο 

(Barsalou, 2008).  Σν ζψκα, ινηπφλ, παίδεη ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηε γλσζηηθή δηαδηθαζία θαη έρεη δηαπηζησζεί φηη 

ην κπαιφ ηνπ αλζξψπνπ είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλν κε ηηο 

αηζζεηηθνθηλεηηθέο δξαζηεξηφηεηέο ηνπ. Ο ζπλδπαζκφο, 

ινηπφλ, ησλ ζσκαηηθψλ ηνπ πξαθηηθψλ θαη ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ ζηνηρείσλ θαζνξίδνπλ ηελ γλσζηηθή 

ηνπ ζπκπεξηθνξά, θαζψο έηζη ην άηνκν καζαίλεη λα 

πξνζαξκφδεηαη αλάινγα κε ην πεξηβάιινλ ζην νπνίν 

βξίζθεηαη (Kiverstein θαη Miller, 2015), ελψ ε έξεπλα 

ησλ Johnson-Glenberg, Birchfield, Tolentino θαη 

Tatyana (2014) έδεημε φηη κε ηελ θίλεζε ηνπ ζψκαηνο 

επεξεάδεηαη θαη ε κλήκε. Ζ ελζψκαηε κάζεζε θαη 

γεληθά ε θηλαηζζεηηθή πξέπεη λα ζηνρεχνπλ θαη ζε 

αλψηεξεο ιεηηνπξγίεο γηα ηνλ άλζξσπν. Μία ηέηνηα 

ιεηηνπξγία είλαη ην body memory (Fuchs, 2012), ε 

νιηζηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ ζψκαηνο, ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ, ησλ θηλήζεσλ θαη ε κλήκε πνπ 

απνθηάηαη απφ απηά.  

΢πκπεξαζκαηηθά, νη θηλήζεηο ηνπ ζψκαηνο πνηθίινπλ 

αλάινγα κε ην ηη αλαθαινχκε θαη ηη αηζζαλφκαζηε. Ζ 

ελζψκαηε παηδαγσγηθή είρε ζπλδεζεί κε θιάδνπο φπσο 

απηψλ ησλ καζεκαηηθψλ (Goldin-Meadow, Cook θαη 

Mitchell, 2009˙ Lakoff θαη Nunez, 2000˙ Smyrnaiou, 

Kynigos,  2012˙ Tall, 2003) ηεο γλσζηηθήο ςπρνινγίαο 

(Barsalou, 2008˙ Glenberg, 2010), ηεο θνηλσληθήο 

ςπρνινγίαο (Niedenthal θ.ά., 2005), ησλ 

λεπξσεπηζηεκψλ (Kiefer θαη Trumpp, 2012) θαη ηεο 

γεσινγίαο (Liben, Kastens θαη Christensen, 2011).  
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Δπηζεκαίλεηαη γεληθά φηη ε ελζψκαηε κάζεζε 

«παξέρεη κία νπηηθή, ε νπνία βαζίδεηαη ζηελ νιηθή 

νηθνδφκεζε ηεο γλψζεο θαη ζηελ θνηλσληθή 

πιαηζηνπνίεζε (contextualization). Οη Arvola, Orlandre 

θαη Per-Olof Wickram' s ζηνλ Alsop (2011) ζέηνπλ 

θαίξηα εξσηήκαηα ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηνπ ζψκαηνο 

ζηε δηδαζθαιία ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ. Θεσξνχλ φηη 

κέζσ ησλ αξρψλ ηεο Δλζψκαηεο Μάζεζεο κπνξνχλ λα 

ζπλδπαζηνχλ βαζηθέο αξρέο ηεο επηζηεκνινγηθήο 

γλψζεο θαη ησλ παηδαγσγηθψλ ζεσξηψλ, ψζηε ν καζεηήο 

λα αμηνπνηήζεη ην ζψκα ηνπ σο πεγή γλψζεο θαη λα 

αηζζάλεηαη δσληαλφο θαη ελεξγφο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

καζεζηαθήο πξάμεο. Έηζη, ην θαηλνκεληθά απφλ ζψκα 

ηνπ καζεηή κπνξεί λα ελεξγνπνηεζεί, λα θηλεηνπνηεζεί 

θαη λα ρξεζηκνπνηεζεί σο δίαπινο επηθνηλσλίαο ησλ 

καζεηψλ. 

Οη αξρέο ηεο ελζψκαηεο κάζεζεο απνηεινχλ 

πξφζθνξν πεδίν δηαπξαγκάηεπζεο κε πνιιέο, ζχγρξνλεο 

ζεσξίεο κάζεζεο. ΢ηε κεηαζρεκαηηζηηθή παηδαγσγηθή 

ηνπ Eisner (2002) εληζρχεηαη ε δεκηνπξγηθή θαληαζία 

ησλ καζεηψλ θαη απνθηνχλ θξηηηθή καηηά γηα ηνλ θφζκν. 

Σν Forum theatre, κηα ηερληθή πνπ αλαπηχρζεθε απφ ηνλ  

Augusto Boal (1979) δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο 

ζπκκεηέρνληεο λα δνπλ απφ ηε δηθή ηνπο κεξηά ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα πνπ δνπλ, λα ηε δξακαηνπνηήζνπλ φπσο 

απηνί ηελ αηζζάλνληαη. Οη Riveros θ.ά (2012) 

κειεηψληαο ηελ αλάπηπμε ηεο Gestured - based Theory 

δηεμήγαγαλ κηα έξεπλα θαηά ηελ νπνία νη ρεηξνλνκίεο 

ησλ παηδηψλ, ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ γνλέσλ 

ζπκβάιινπλ ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ. Οη Lozano and 

Tversky (2006) ππνζηεξίδνπλ πσο νη ρεηξνλνκίεο 

κπνξνχλ λα δηεπθνιχλνπλ ηε κάζεζε, θαζψο 

ζεσξνχληαη ελζψκαηε γλψζε. Έρεη δηαπηζησζεί φηη ζε 

ζρνιηθήο ειηθίαο παηδηά επηηπγράλνληαη θαιχηεξα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα, φηαλ ν πξνθνξηθφο ιφγνο ηνπ 

δαζθάινπ ζην κάζεκα αθνινπζείηαη θαη απφ 

ρεηξνλνκίεο. 

 Δπηπξνζζέησο, ε Δλζψκαηε Μάζεζε ζηεξίδεηαη ζηηο 

αξρέο ηεο grounded cognition, ηεο ελζψκαηεο γλψζεο 

(Barsalou, 2008) θαηά ηελ νπνία κειεηνχληαη ηα 

απνηειέζκαηα ησλ θηλήζεσλ θάπνησλ κεξψλ ηνπ 

ζψκαηνο, φπσο ρεηξνλνκίεο ή νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηνο 

ζηε λνεηηθή θαη καζεζηαθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. Οη 

ζεσξίεο γηα ηελ ελζσκάησζε θαη νη ζεσξίεο γηα ηελ 

ελζψκαηε λφεζε εζηηάδνπλ ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ην 

κπαιφ ζπιιέγεη θαη ζηε ζπλέρεηα παξνπζηάδεη ηηο 

πιεξνθνξίεο (Niedenthal θαη Barsalou, 2009). ΢ηηο 

ζεσξίεο απηέο, νη πλεπκαηηθέο δηαδηθαζίεο νλνκάδνληαη 

«ελζψκαηεο». Οη ζεσξίεο ησλ ελζψκαησλ 

ζπλαηζζεκάησλ δηαρσξίδνπλ ην έλα άηνκν απφ ην άιιν 

θαζψο ν εθάζηνηε άλζξσπνο αηζζάλεηαη δηαθνξεηηθά γηα 

κηα εκπεηξία πνπ βηψλεη. Σα ζσκαηνπνηεκέλα 

ζπλαηζζήκαηα δείρλνπλ ηελ ζπλεηδεηή αληίιεςε πνπ 

έρεη ην άηνκν γηα ην ζψκα ηνπ θαη ην πψο απηή 

κεηαηξέπεηαη ζε έλα ζπλεηδεηφ ζπλαίζζεκα ην νπνίν 

παξαθηλεί ηνλ άλζξσπν λα πηνζεηεί ζπγθεθξηκέλεο 

δξάζεηο.  

Μία άιιε άπνςε ζπλδέεη ηε ζεκειησκέλε κάζεζε κε 

ηελ πιαηζησκέλε δξάζε, ηελ θνηλσληθή δηάδξαζε θαη ην 

πεξηβάιινλ (Barsalou 2003˙ Barsalou θ.ά., 2007˙ 

Glenberg 1997˙ Rizzolatti θαη Craighero 2004˙ Robbins 

θαη Aydede 2007˙ Yeh θαη Barsalou 2006). Μέζα απφ 

απηή ηελ νπηηθή ην γλσζηηθφ ζχζηεκα ελεξγνπνηείηαη 

φηαλ ε δξάζε ιακβάλεη ρψξα ζε ζπγθεθξηκέλεο 

θαηαζηάζεηο ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο θνηλσληθήο 

δηάδξαζεο. Απφ ηε δηάδξαζε απηή πξνθχπηεη θαη ν φξνο 

«ελζψκαηε γλψζε» (embodied cognition).  

΢εκαληηθή είλαη ε ζπζρέηηζε ηεο ζεκειησκέλεο 

ζεσξίαο κε άιια ζεσξεηηθά πιαίζηα θαη εξεπλεηηθά 

ηεθκεξησκέλεο ζεσξίεο. Ζ ζεσξία ηεο γλσζηαθήο 

γισζζνινγίαο είλαη απφ ηηο πξψηεο πνπ ζπλδέζεθε κε ηε 

ζεκειησκέλε ζεσξία. Ζ ζεσξία απηή ήηαλ ζεηηθά 

δηαθείκελε απέλαληη ζην ξφιν ηνπ ζψκαηνο, ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη ηεο πξνζνκνίσζεο ζηε γιψζζα. Ζ 

ζεσξία απηή ππνζηεξίδεη πσο αθεξεκέλεο έλλνηεο 

κπνξνχλ λα ζεκειησζνχλ σο γλψζε κέζα απφ ηελ 

ρξεζηκνπνίεζε κηαο κεηαθνξηθήο γιψζζαο. ΢χκθσλα κε 

ηνπο Boroditsky θαη Ramscar (2002) αιιά θαη ηνλ Gibbs 

(2006), νη κεηαθνξέο έρνπλ δηαδξακαηίζεη ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηεο ζθέςεο.  

Ζ ζεσξία ηνπ γλσζηηθνχ θνξηίνπ εθαξκφζηεθε ζε 

πνιιά πεξηερφκελα (Chandler θαη Sweller, 1992˙ Cooper 

θαη Sweller, 1987˙ Moreno θαη Mayer, 1999˙ Mousavi, 

Low θαη Sweller, 1995˙ Paas, 1992˙ Sweller θαη Cooper, 

1985). 

Ζ πιαηζησκέλε κάζεζε ζπληειείηαη ζην ίδην 

πεξηβάιινλ πνπ απηή εθαξκφδεηαη. Ζ γλψζε δελ είλαη 

ηδσκέλε ππφ ην πξίζκα ηεο απιήο κεηαβίβαζεο 

απνπιαηζησκέλσλ πιεξνθνξηψλ απφ ην έλα άηνκν ζην 

άιιν, αιιά κηα θνηλσληθή δηαδηθαζία, φπνπ ε γλψζε 

θαηαζθεπάδεηαη ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ρσξνρξνληθφ, 

θνηλσληθφ πιαίζην θαη απαηηείηαη ε θπζηθή παξνπζία 

ηνπ καζεηηθνχ ππνθεηκέλνπ θαη ε θνηλσληθή ηνπ 

δηάδξαζε κε ηα ππφινηπα κέιε. Γηα απηφ θαη 

επεξεάδεηαη απφ ην πεξηερφκελν ηεο κάζεζεο, ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη ηελ θνπιηνχξα.  

Ζ Vincini (2003), επηζεκαίλεη φηη πίζσ απφ απηφ ην 

είδνο κάζεζεο βξίζθνληαη βαζηθέο αξρέο ηεο 

ςπρνινγίαο, ηεο αλζξσπνινγίαο, ηεο θνηλσληνινγίαο θαη 

ηεο γλσζηαθήο επηζηήκεο. Γε δηαρσξίδεηαη ην «knowing 

and doing», δειαδή ε γλψζε απφ ηελ πξάμε. 

Υαξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηεο πιαηζησκέλεο κάζεζεο 

είλαη ην πεξηβάιινλ φπνπ απηή θαηαζθεπάδεηαη. 

Ζ ζεσξία ηεο πνιπηξνπηθήο θνηλσληθήο ζεκεησηηθήο 

δεκηνπξγήζεθε θαη πξνσζήζεθε σο απάληεζε ζηηο λέεο 

επηηαγέο ηεο επνρήο ηεο θνηλσλίαο θαη ηεο πιεξνθνξίαο, 

ηελ αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο θαη ηελ έθξεμε ηεο 

πιεξνθνξηθήο. Ζ εμέρνπζα θαη πεξίνπηε ζέζε ηεο 

νζφλεο, ηεο εηθφλαο θαη ε πεξηζσξηνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ 

θεηκέλνπ νδήγεζαλ ζηελ αλάπηπμε ηεο 

πνιπηξνπηθφηεηαο, φπνπ δηαθνξεηηθφ ζεκεησηηθφ πιηθφ 

ζπλδπάδεηαη γηα λα παξαρζεί έλα λέν, θαηλνηφκν 

απνηέιεζκα. 

Έηζη, ζηελ ελ ιφγσ ζεσξία ην θείκελν δελ 

παξνπζηάδεηαη κνλνηξνπηθά θαη κνλνζήκαληα, γηαηί 

βαζηθή αξρή είλαη ε έλλνηα ηεο δηάδξαζεο. Σν πιηθφ 

παξνπζηάδεηαη ζε θάπνηνλ ν νπνίνο έρεη θπζηθή 

παξνπζία ζην ρψξν θαη ζπκκεηέρεη φρη κφλν θπζηθά, 

αιιά θαη ζπλαηζζεκαηηθά. Οη έλλνηεο ηνπ physical 

bodies θαη sensationally, semiotically ππνδειψλνπλ 
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αθξηβψο ηε δηηηή θχζε ηεο ζεσξίαο ηεο Δλζψκαηεο 

Μάζεζεο. Ο λνπο θαη ην ζψκα, φιεο νη αηζζήζεηο ηνπ 

καζεηή καδί κε ηηο εκπεηξίεο θαη ηα βηψκαηά ηνπ 

ζπλαιιειεπηδξνχλ ηε ζηηγκή ηεο θαηάθηεζεο ηεο 

γλψζεο. Ζ πιαηζησκέλε κάζεζε έρεη θνηλά ζεκεία 

αλαθνξάο κε ηελ ελζψκαηε κάζεζε, γηαηί κέζα απφ 

ζπκβνιηθέο πξαθηηθέο κε ηηο θηλήζεηο ηνπ ζψκαηνο ν 

καζεηήο θαηαζθεπάδεη ηε γλψζε.  

Παξάιιεια, ρξεζηκνπνηνχληαη πνιιά θαη θαηλνχξηα 

ηερλνινγηθά κέζα, φπσο νη ππνινγηζηέο ή ηα 

εθπαηδεπηηθά ξνκπφη γηα λα ζπληνλίδνπλ ηηο θηλήζεηο 

ηνπ ζψκαηνο. ΢ηελ έξεπλα ησλ Chun-Hung θ.ά (2015) 

ρξεζηκνπνηήζεθε, γηα παξάδεηγκα έλα εθπαηδεπηηθφ 

ξνκπφη θαη ε ζπζθεπή Kinect ηεο Microsoft γηα λα 

κάζνπλ νη καζεηέο ηνπο αξηζκνχο απφ ην έλα σο ην 

δέθα. Ο Hung θ.ά. (2012) θαηαζθεχαζε έλα ξνκπφη- 

βνεζφ θαζεγεηή γηα λα θεληξίζεη ην ελδηαθέξνλ ησλ 

καζεηψλ, ηελ πξνζνρή ηνπο θαη ηελ ηθαλνπνίεζή ηνπο 

θαηά ηελ εθκάζεζε δεμηνηήησλ αλάγλσζεο ζηα 

Αγγιηθά. Έηζη, φηαλ νη καζεηέο θαηαθηνχλ ηε 

δηαδηθαζηηθή γλψζε ζε έλα πιαηζησκέλν καζεζηαθφ 

πεξηβάιινλ θαη ηελ εθαξκφδνπλ ζε ζπγθεθξηκέλεο 

εξγαζίεο, θαζίζηαληαη ηθαλνί λα επηηειέζνπλ ηέηνηεο 

δηεξγαζίεο θαη ζην κέιινλ, θαη ηφηε εληζρχεηαη ε 

απηνπεπνίζεζή ηνπο θαη επηηπγράλνπλ ηθαλνπνηεηηθά 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα, θαηαζθεπάδνληαο λέα γλψζε.  

Οη εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη βαζηδφκελεο ζηηο αξρέο ηεο ελζψκαηεο 

κάζεζεο, πξέπεη λα είλαη ζρεδηαζκέλεο νιηζηηθά ψζηε 

λα απεπζχλνληαη ηφζν ζην ζψκα φζν θαη ζην λνπ θαη 

ζην ζπλαίζζεκα ηνπ καζεηή, γηα λα κπνξέζεη ν 

ηειεπηαίνο λα θαηαθηήζεη ηνπο καζεζηαθνχο ζηφρνπο 

(Καζζσηάθεο θαη Φινπξήο, 2013). Σα ζεακαηηθά 

απνηειέζκαηα ηεο αιιειεπίδξαζεο ησλ καζεηψλ κέζσ 

ησλ θηλήζεσλ ηνπ ζψκαηνο θαη ησλ ζπδεηήζεσλ κεηαμχ 

ηνπο απνδεηθλχνληαη κέζα απφ κηα ζεηξά εξεπλψλ 

(Chao, 2013˙ Chang, 2013˙ Hung, 2014), νη 

πεξηζζφηεξεο απφ ηηο νπνίεο ζπγθιίλνπλ ζην φηη νη 

καζεηέο απνδίδνπλ πιεξέζηεξα αθεξεκέλεο έλλνηεο, 

φηαλ ηηο ζσκαηνπνηνχλ παξά κέζσ ηεο επαλάιεςεο. Οη 

ζεσξεηηθνί ηνπ γλσζηηθνχ θνξηίνπ πξνηείλνπλ αξρηθά 

αλαιπηηθά παξαδείγκαηα, κε βαζκηαία εηζαγσγή ζηα 

ζελάξηα επίιπζεο πξνβιεκάησλ· ε ηερληθή απηή 

πεξηγξάθεηαη σο ην «θαηλφκελν ηεο κεηνχκελεο 

θαζνδήγεζεο» (Renkl, Atkinson, Maier θαη Staley, 

2002˙ Sweller, 2003). Καζεκηά απφ απηέο ηηο ηδέεο 

παξέρεη πεξηζζφηεξεο απνδείμεηο γηα ην πιαίζην ACT-R 

ηνπ Anderson (Clark θαη Elen, 2006). Απηφ ην πιαίζην 

ACT-R πξνηείλεη ε κάζεζε λα κπνξεί λα μεθηλά κε 

κειεηεκέλα παξαδείγκαηα. Ζ έξεπλα ησλ Hald, Hurk θαη 

Bekkering (2014) ππνζηεξίδεη φηη ε εθκάζεζε ηνπ 

ιεμηινγίνπ κηαο γιψζζαο κέζσ θηλνπκέλσλ ζρεδίσλ 

δξάζεο πξνσζεί ηελ ελεξγφ κάζεζε. Μάιηζηα, 

ζπγθξηηηθά κε ηελ απιή εηθφλα ή ην πνιπηξνπηθφ 

θείκελν, ηα θηλνχκελα ζρέδηα θαη ε δπλακηθή θίλεζε 

εληζρχνπλ ηε γλψζε. Ζ Γισζζηθή Θεσξία δξάζεο 

(Action-Based Language Theory, φπ.αλαθ.ζην Glenberg 

θαη Gallese, 2012) επεμεξγάδεηαη πψο ηα γισζζηθά 

ζχκβνια απνθηνχλ λφεκα φηαλ ζηεξίδνληαη ζε 

ζπζηήκαηα αληίιεςεο, δξάζεο θαη ζπλαηζζήκαηνο. Ο 

ζρεδηαζκφο απηψλ ησλ ζπζηεκάησλ δνκείηαη πάλσ ζηελ 

πιεζψξα πιεξνθνξηψλ θαη ζηηο ηερλνινγίεο 

επηθνηλσλίαο. Ζ πξψηε βαζηθή αξρή ηνπ language- 

action-perspective (LAP) ζηεξίδεηαη ζηε γισζζηθή 

επηθνηλσλία σο βάζε γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ ηη 

ζπκβαίλεη ζηα πιεξνθνξηαθά ζπζηήκαηα. Οη θηλνχκελεο 

εηθφλεο (animation) ή ηα δπλακηθά πνιπκέζα 

απνηεινχληαη απφ ρεηξνλνκίεο ή θάπνην άιιν είδνο 

θηλήζεσλ πνπ πξέπεη λα θάλνπλ νη ζπκκεηέρνληεο (Hald, 

2014). Οη θηλήζεηο απηέο είλαη απφιπηα ζπληνληζκέλεο 

θαη φρη άζηνρεο (Plass, Chun, Mayer θαη Leutner, 1998˙ 

2003), γίλνληαη κεηά απφ ζπγθεθξηκέλεο απνθάζεηο πνπ 

ιακβάλνπλ ππφςε φια ηα δεδνκέλα ηνπ ςεθηαθνχ 

πεξηβάιινληνο θαη ηεο εθπαηδεπηηθήο δξαζηεξηφηεηαο 

θαη ζπλδεκηνπξγνχληαη απφ ηε ζπλεξγαζία λνεηηθψλ 

δηαδηθαζηψλ θαη θηλαηζζεηηθψλ δεμηνηήησλ. Απφ ηε 

ζεκαζία ηεο εηθφλαο ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε, ε νπνία 

θαη έρεη επηβεβαησζεί θαη κε πιεζψξα εξεπλψλ (Rowe, 

Silverman θαη Mullan, 2013˙ Smith, Stahl θαη Neil, 

1987˙ Smith, Miller, Grossman θαη Valeri-Gold, 1994˙ 

Stahl θαη Nagy, 2006) πεξλάκε ζηελ θηλνχκελε εηθφλα 

φπνπ αξζξψλεηαη πάλσ ζηε γλψζε καο γηα ηνπο 

λεπξνγλσζηηθνχο κεραληζκνχο πνπ ζπλεηζθέξνπλ ζηε 

δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. 

Υαξαθηεξηζηηθή είλαη νη έξεπλα ησλ Pass, Chun, 

Mayer θαη Leutner (1998/2003) νη νπνίνη δεκηνχξγεζαλ 

πνιπκέζα  γηα λα εξεπλήζνπλ ηηο αηνκηθέο δηαθνξέο ηνπ 

καζεηή πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε κάζεζε θαη ην γλσζηηθφ 

ηνπ θνξηίν. Οη Huang θαη Huang (2015) αμηνπνίεζαλ, 

επίζεο, ηηο αξρέο ηεο ελζψκαηεο κάζεζεο ζπλδπάδνληάο 

ηεο απηή ηε θνξά κε ηηο ηερληθέο θαη ηηο ζηξαηεγηθέο 

scaffolding (ζθαισζηά). ΢ηελ έξεπλά ηνπο 

δεκηνχξγεζαλ έλα ρεηξνθίλεην παηρλίδη κε αηζζεηήξεο 

κε ζθνπφ λα βειηηψζνπλ ην θίλεηξν ησλ παηδηψλ γηα ηε 

κάζεζε κηαο μέλεο γιψζζαο θαη λα επηηχρνπλ ηελ 

εθκάζεζε ιεμηινγίνπ. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, 

ζπγθξίλνληαο ηελ εμέιημε ηεο πεηξακαηηθήο νκάδαο θαη 

ηεο νκάδαο ειέγρνπ, επηβεβαίσζαλ μαλά φηη νη θηλεηέο 

ζπζθεπέο κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ηνπο καζεηέο λα 

κάζνπλ ην ιεμηιφγην νπνηαδήπνηε ζηηγκή θαη 

νπνπδήπνηε, θαη παξάιιεια δεκηνπξγνχλ εκπεηξίεο 

ελζψκαηεο κάζεζεο, θαζψο νη καζεηέο κπνξνχλ λα 

ειέγρνπλ ην avatar ηνπο ζην παηρλίδη κε ηα ρέξηα ηνπο. 

Σα εηθνληθά πεξηβάιινληα, φπσο είλαη ην Second life ή 

ηα εηθνληθά δηαδηθηπαθά παηρλίδηα κε πνιινχο παίρηεο 

πξνθαινχλ πνηθίιεο αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ θαη ηνπ εηθνληθνχ πεξηβάιινληνο (Lane θ.ά., 

2013). Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ δπλακηθψλ 

νπηηθνπνηήζεσλ απέλαληη ζηα ζηαηηθά πεξηβάιινληα 

είλαη ην ζπγθιίλνλ ζπκπέξαζκα ησλ πεξηζζφηεξσλ 

εξεπλψλ (Hoffler θαη Leutner, 2007˙ Tversky, Morrison, 

Betrancourt, 2002˙ Van Gog, Paas θ.ά.., 2009). Οη Robb, 

Lindgren θαη Johnson-Glenberg (2013) έρνπλ, επίζεο, 

κηιήζεη γηα ηε κηθηή πξαγκαηηθφηεηα, θαηά ηελ νπνία ν 

καζεηήο κπνξεί κε ηηο θηλήζεηο ηνπ ζψκαηνο ηνπ λα 

πξνζνκνηψζεη κηα ηξνρηά γχξσ απφ έλα εηθνληθφ 

πιαλήηε. ΢πλππάξρνπλ, ινηπφλ, ε θπζηθφηεηα θαη ην 

εηθνληθφ πεξηβάιινλ. Οη Hutto θ.ά. (2015) πεξηέγξαςαλ 

πψο ε ελζψκαηε κάζεζε ελίζρπζε ηελ θαηαλφεζε 

απφθηεζεο δεμηνηήησλ ζηνλ αζιεηηζκφ, ζηε θπζηθή, 



66   |   Πιήξε Κείκελα  Α Σφκνο / Conference Papers EduDidactics  2015    
 

ζηελ ηερλνινγία, ζηε κεραληθή θαη ζηα καζεκαηηθά. Οη 

Gallagher θαη Lindgren (2015) εξεχλεζαλ ηα 

πιενλεθηήκαηα ηεο ρξήζεο κεηαθνξψλ ή πην νξζά ηεο 

θπζηθήο αλαπαξάζηαζεο κεηαθνξψλ (Chun Hung θ.ά., 

2015) θαη δηαπίζησζαλ φηη ε αλαπαξάζηαζή ηνπο 

δηεπθνιχλεη ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα πεξηζζφηεξν 

απφ ηελ απιή αλάγλσζε ησλ κεηαθνξψλ. Οη Novack θαη 

Goldin-Meadow (2015) ππνζηεξίδνπλ φηη αθφκα θαη νη 

ρεηξνλνκίεο κπνξνχλ λα ελζσκαησζνχλ ζε 

εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, εηδηθά ζε καζήκαηα κε 

ζχκβνια, φπσο ηα Μαζεκαηηθά, ε Φπζηθή θαη ε Υεκεία. 

΢ηελ έξεπλα ησλ Milgram θαη Kishino (1994) ε 

Δλζψκαηε Μάζεζε εθαξκφδεηαη ζε κία κηθηή 

πξαγκαηηθφηεηα, πνπ ζεκαίλεη φηη ζην ρψξν 

ζπλππάξρνπλ ε θπζηθφηεηα ησλ καζεηψλ (νη καζεηέο 

θξαηνχλ ζεκεηψζεηο, ππάξρνπλ πίλαθεο θιπ) θαη 

ςεθηαθά εμαξηήκαηα. Οη καζεηέο ζρεκαηίδνπλ 

αθεξεκέλεο έλλνηεο ηηο νπνίεο εθδειψλνπλ κε 

ρεηξνλνκίεο θαη κε ηελ θίλεζε ηνπ ζψκαηφο ηνπο, έηζη 

ψζηε φια απηά λα δεκηνπξγνχλ κία ελζψκαηε δξάζε. Ζ 

δηαδηθαζία απηή εθαξκφζηεθε ζην κάζεκα θαη ηεο 

Υεκείαο θαη ηεο Βηνινγίαο (Johnson θαη Birchfield 

(2014). Σν παξάδεηγκα ηνπ EMRELE (Johnson θαη 

Birchfield, 2014˙ Lindgren θαη Johnson Clenberg, 2015) 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζε δηάθνξα καζήκαηα φπσο ε 

Γιψζζα, νη Σέρλεο, Φπζηθή, Υεκεία, Σερλνινγία, 

Μεραληθή, Μαζεκαηηθά. Οη βαζηθέο αξρέο ηεο 

Δλζψκαηεο Μάζεζεο αμηνπνηνχληαη θαη ζηηο 

αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο. Μεγάιν κέξνο εξεπλψλ (Hald, 

2014˙ Mavilidi θ.ά., 2015) ρξεζηκνπνίεζαλ ηελ 

ελζψκαηε κάζεζε ζε καζήκαηα ζεσξεηηθά, φπσο ε 

εθκάζεζε κηαο μέλεο γιψζζαο. Ζ Mavilidi θ.ά. (2015) 

δεκηνχξγεζαλ έλα πξφγξακκα εθκάζεζεο ηεο ηηαιηθήο 

γιψζζαο. Καηά ηελ Ranalli (2009) ζηελ εθκάζεζε ηνπ 

ιεμηινγίνπ ήηαλ νη καζεηέο πξέπεη λα ληψζνπλ κέζα απφ 

ην παηρλίδη φηη βξίζθνληαη ζε έλα θπζηθφ πεξηβάιινλ 

ζαλ λα ήηαλ νη ίδηνη εθείλε ηελ ψξα ζηνλ ηφπν απηφ. 

4. ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

4.1. Αξρηθνί πξνβιεκαηηζκνί 

Σν ελ ιφγσ άξζξν επηρεηξεί λα ζπλδπάζεη ηε 

ζεσξεηηθή ππνδνκή ηεο ελζψκαηεο κάζεζεο κε ηε 

δηδαθηηθή ηεο εθαξκνγή ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν ηεο 

Λνγνηερλίαο. Ζ επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ηεο ζεσξίαο 

ζηεξίρηεθε ζηελ δηεμνδηθή αλαδήηεζε ζρεηηθψλ 

επηζηεκνληθψλ άξζξσλ θαη ζχγρξνλσλ εξεπλψλ. Μηα 

εθηεηακέλε βηβιηνγξαθηθή αλαδήηεζε δηελεξγήζεθε, 

ρξεζηκνπνηψληαο ηελ αθφινπζε αγγιηθή νξνινγία: 

embodied learning, embodied teaching, embodied 

theorizing, embodiment, embodied cognition ζε 

ζπλδπαζκφ κε νξνινγία ζρεηηθή κε ηελ Παηδαγσγηθή 

θαη ηε Γηδαθηηθή ηεο Λνγνηερλίαο, φπσο: teaching 

literature in classroom, interest and positive attitude θ.α.  

Καηφπηλ ελδειερνχο έξεπλαο, ελαζρφιεζεο κε ηε 

ζεσξία ηεο Δλζψκαηεο Μάζεζεο θαη κειέηεο ησλ 

επηζηεκνληθψλ άξζξσλ, δηαπηζηψζεθε φηη ε Δλζψκαηε 

Μάζεζε ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηε Γηδαζθαιία ησλ 

Θεηηθψλ Δπηζηεκψλ. Οη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο νη νπνίεο 

έρνπλ δηεμαρζεί ζε παγθφζκην επίπεδν επηθεληξψλνληαλ 

ζηε ρξήζε ηνπ ζψκαηνο σο κέζν γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ 

λνεκάησλ ζηα Μαζεκαηηθά, ζηε Φπζηθή, ζηε Υεκεία, 

ζηε Βηνινγία, ζηελ Αζηξνλνκία θαη ζηε Γεσγξαθία. Οη 

εθαξκνγέο ησλ αξρψλ ηεο Δλζψκαηεο Μάζεζεο ζηηο 

Θεηηθέο Δπηζηήκεο κπνξεί λα δηθαηνινγεζεί ελ κέξεη 

απφ ηε δπζθνιία ησλ ελλνηψλ θαη ησλ λνεκάησλ θαη ελ 

κέξεη απφ ηνλ θνηλφ θψδηθα επηθνηλσλίαο πνπ 

εκθαλίδεηαη παγθνζκίσο ζε απηά ηα καζήκαηα.  

Απφ ηελ άιιε, δηαπηζηψζεθε φηη ζηηο Θεσξεηηθέο 

Δπηζηήκεο, φπσο ζηα Αξραία, ζηε Γιψζζα, ζηελ 

Ηζηνξία θαη ζηε Λνγνηερλία νη φπνηεο πξνζπάζεηεο 

ζχλδεζεο ηεο ζεσξίαο κε ηελ πξάμε ήηαλ ζεκαληηθέο 

κελ, πιελ πεξηνξηζκέλεο ζηνλ αξηζκφ. ΢πγθεθξηκέλα, ε 

ελζψκαηε κάζεζε είηε κέζσ ηεο αμηνπνίεζεο ηνπ 

ζψκαηνο ζηελ εξεπλεηηθή δηαδηθαζία είηε κέζσ ησλ 

εθαξκνγψλ ζε ςεθηαθά πεξηβάιινληα (π.ρ δεκηνπξγία 

ινγηζκηθψλ, avatars θηι.) αμηνπνηήζεθε αξρηθψο ζηελ 

εθκάζεζε μέλσλ γισζζψλ. Πιεζψξα επηζηεκνληθψλ 

άξζξσλ επηθεληξσλφηαλ ζε ινγηζκηθά πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαλ ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε γηα ηελ 

εθκάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ ή ησλ ξεκάησλ κηαο μέλεο 

γιψζζαο, ελψ ζην δηδαθηηθφ αληηθείκελν ηεο Ηζηνξίαο ηα 

άξζξα πεξηνξίδνληαλ αθφκα πεξηζζφηεξν, εζηηάδνληαο 

ζηε δεκηνπξγία εθπαηδεπηηθψλ ζελαξίσλ θαη 

νιηγάξηζκσλ ινγηζκηθψλ. ΢ην δηδαθηηθφ αληηθείκελν ηεο 

Λνγνηερλίαο ελδερφκελα θελά ζηελ εξεπλεηηθή 

δηαδηθαζία εληνπίδνληαλ ζπλερψο. 

4.2. ΢ρεδηαζκόο έξεπλαο 

4.2.1. Δξεπλεηηθό εξώηεκα 

Με αθνξκή ηα αλσηέξσ, δηακνξθψζεθαλ ζηαδηαθά νη 

απνθάζεηο πξνζαλαηνιηζκνχ καο θαη ην εξεπλεηηθφ 

εξψηεκα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Σν θπξίσο εξεπλεηηθφ 

εξψηεκα έγθεηηαη ζην «Πψο ε Δλζψκαηε Μάζεζε 

εληζρχεη ηηο ζεηηθέο ζηάζεηο ησλ καζεηψλ απέλαληη ζην 

κάζεκα ηεο Λνγνηερλίαο». 

4.2.2. Ζ θύζε ηεο εξεπλεηηθήο πξόηαζεο 

Ζ παξνχζα εξεπλεηηθή πξφηαζε αθνινπζεί ην 

παξάδεηγκα ηεο λαηνπξαιηζηηθήο πξνζέγγηζεο, θαζψο 

ηίζεληαη ζην επίθεληξν νη καζεηέο ζηε ζρνιηθή ηάμε. 

4.2.3. ΢θνπνί ηεο εξεπλεηηθήο πξόηαζεο 

Ζ παξνχζα εξεπλεηηθή πξφηαζε πξνζεγγίδεη ην 

κάζεκα ηεο Λνγνηερλίαο πξνζπαζψληαο λα πηινπνηήζεη 

ηνπο εμήο ζθνπνχο θαη ζηφρνπο: 

 Αμηαθφο- πνιηηηζκηθφο ζθνπφο: Ζ δηδαζθαιία ηεο 

ινγνηερλίαο ζηνρεχεη ζην λα πξνζεγγίζεη 

δεηήκαηα αμηψλ θαη εζηθήο. 

 Αλαγλσζηηθφο ζθνπφο: ΢ηφρνο ηεο ινγνηερλίαο 

είλαη λα δεκηνπξγήζεη δεμηφηεηεο ζηνπο καζεηέο, 

φπσο γηα παξάδεηγκα ηεο θξηηηθήο αλάγλσζεο. 

 Καιιηέξγεηα ηεο αλαγλσζηηθήο θιίζεο θαη 

επηδίσμε ηεο πξνζσπηθήο αλάπηπμεο: ε 

δηδαζθαιία ηεο ινγνηερλίαο απνζθνπεί ζην λα 

παξαθηλήζεη ηνπο καζεηέο λα αιιειεπηδξνχλ κε 

ηα θείκελα κε ηξφπν πνπ ζα ηνπο νδεγεί ζηελ 

απηνγλσζία θαη ηνλ απηνθαζνξηζκφ. 

 Καιιηέξγεηα θαη αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο ησλ 

καζεηψλ. 
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 Αλάπηπμε ηεο βησκαηηθήο ζπκκεηνρήο ηνπ 

καζεηή. 

4.2.4. Αμηνπνίεζε δξακαηνπνηεκέλνπ παηρληδηνύ ζην 

ινγνηερληθό έξγν «Ζ Φόληζζα», Αιέμαλδξνο 

Παπαδηακάληεο 

Ζ βαζηθή δξαζηεξηφηεηα ηνπ δξακαηνπνηεκέλνπ 

παηρληδηνχ πεξηιακβάλεη ην «δηθαζηηθφ παηρλίδη», φπνπ 

νη καζεηέο βηψλνπλ ηελ αηκφζθαηξα θαη ην «αιεζηλφ» 

πεξηβάιινλ κηαο δίθεο. ΢ηελ αίζνπζα ηνπ δηθαζηεξίνπ 

θάζνληαη νη καζεηέο, πνπ ζα ππνδπζνχλ ηνπο ηξεηο 

δηθαζηέο θαη εηζαγγειείο. Απφ ηε δεμηά πιεπξά ηεο 

αίζνπζαο εκθαλίδεηαη ν δηθεγφξνο ππεξάζπηζεο ηεο 

θεληξηθήο εξσίδαο (έλαο καζεηήο) θαη απφ ηελ αξηζηεξή 

πιεπξά ν θαηήγνξνο (έλαο καζεηήο). Οη δπν καζεηέο 

πιαηζηψλνπλ ηε καζήηξηα πνπ ζα ππνδπζεί ηελ θεληξηθή 

εξσίδα, ηε Υαδνχια Φξαγθνγηαλλνχ, ε νπνία πεξηκέλεη 

λα απνινγεζεί.  

Σν ζελάξην δξάζεο αξρίδεη λα εμειίζζεηαη. Ο 

δηθεγφξνο ππεξάζπηζεο θαιείηαη λα επηζεκάλεη κε 

έληνλν χθνο φια εθείλα ηα πηζαλά ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ 

λα αμηνπνηεζνχλ γηα ηελ αζψσζε ηεο Φφληζζαο. Οη 

καζεηέο ιφγσ ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ηνπ γλσζηηθνχ 

αληηθεηκέλνπ, θαζψο πξέπεη λα αλαηξέρνπλ ζπλερψο ζην 

ινγνηερληθφ θείκελν, θαινχληαη λα εληνπίζνπλ φια ηα 

ζηνηρεία θαη λα δεκηνπξγήζνπλ ην ππεξαζπηζηηθφ 

πξνθίι ηεο θαηεγνξνπκέλεο. 

Σν ινγνηερληθφ θείκελν ζα πξνβάιιεηαη ζε 

ςεθηνπνηεκέλε κνξθή θαη ζα ηεξείηαη ν ρσξηζκφο ηνπ 

ζε επηκέξνπο ελφηεηεο. Οη καζεηέο ζα ρσξίδνληαη ζε δπν 

νκάδεο, νη νπνίεο ζα αλαιάβνπλ ην ξφιν ησλ βνεζψλ 

ηνπ ζπλεγφξνπ ππεξάζπηζεο. Οη νκάδεο απηέο ζα 

ζπγθεληξψλνπλ φιεο εθείλεο ηηο ιεπηνκέξεηεο πνπ 

δχλαληαη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ ην ζπλήγνξν 

ππεξάζπηζεο. ΋ινη καδί, έπεηηα, ζα επηζεκάλνπλ 

ζηνηρεία, φπσο ην επηβαξπκέλν παξειζφλ ηεο εξσίδαο, 

ηε δχζθνιε παηδηθή ηεο ειηθία, ηνπο αθαηάιιεινπο 

γνλείο ηεο (ρεηξηζηηθή κεηέξα, αδχλακνο παηέξαο, 

αληηθνηλσληθφ παηδί ε ίδηα), ηηο ςπρνηξαπκαηηθέο 

εκπεηξίεο πνπ κεηαθέξεη ζηελ ελήιηθε δσή ηεο, ηελ 

θνηλσληθή θαηάζηαζε ηεο επνρήο κε ηε θηψρεηα, ηε 

ζηέξεζε θαη ηελ αλαγθαζηηθή πξνίθα ζηα θνξίηζηα, ηελ 

επαλαιακβαλφκελε κεηάλνηα ηεο εξσίδαο, ηελ ηειηθή 

ηεο απφθαζε γηα εμνκνιφγεζε. Ζ βαζηθή 

ππεξαζπηζηηθή γξακκή αλακέλεηαη λα δνκεζεί ζηελ 

αξρή φηη ε Φφληζζα ζθφησλε ηα θνξίηζηα γηα λα θέξεη 

έλα ςπρηθφ αληηζηάζκηζκα ζηηο ηαιαηπσξίεο, γηα λα 

εθηνλψζεη ην κίζνο ηεο πξνο ηελ θνηλσλία θαη ηελ πίθξα 

ηεο γηα ην αδηθαηνιφγεην ηεο αλζξψπηλεο κνίξαο, πνπ 

ηελ νδήγεζαλ ζηνλ παξαινγηζκφ θαη ζηελ πεπνίζεζή 

ηεο φηη κέζσ ησλ εγθιεκάησλ πξάηηεη έλα 

θνζκνζσηήξην έξγν πξνο ηελ ππεξεζία ηνπ θαινχ.  

Απφ ηελ άιιε, ν θαηήγνξνο κε ηνπο δηθνχο ηνπ 

βνεζνχο (δπν αθφκα νκάδεο), ζα ζπιιέμεη ηα 

ελνρνπνηεηηθά ζηνηρεία. Με κέλνο ζα θιεζνχλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ έλα ζνβαξφ θαηεγνξεηήξην, ην νπνίν 

ζην επηρείξεκα φηη ε θαηεγνξνπκέλε είλαη κηα ςπρή 

εγθισβηζκέλε ρσξίο δηέμνδν, νη θαηήγνξνη αλακέλεηαη 

λα αληηπξνβάιινπλ ηελ επαλάιεςε ησλ εγθιεκάησλ, 

θαζψο δνινθφλεζε πνιιά θνξίηζηα, ην άιινζη πνπ 

δεκηνπξγνχζε θαη ηα ςέκαηα πνπ επηλννχζε γηα λα 

μεθχγεη, ηηο πξνζπάζεηεο πνπ θαηέβαιε γηα λα θαιχςεη 

ηηο δνινθνλίεο, ην κίζνο κε ην νπνίν έπξαηηε ηα 

εγθιήκαηα, ηηο επρέο πνπ έδηλε λα κε ζψδνληαη ηα κηθξά 

θνξίηζηα, ηηο ζπλερείο απφπεηξεο δνινθνληψλ πνπ έθαλε.  

΢ην ρψξν ηνπ δηθαζηεξίνπ νη καζεηέο επηιέγνπλ 

νκάδα θαη νπηηθνπνηνχλ ηελ εμέιημε ηεο δίθεο. 

Αλαπαξαζηνχλ νη ίδηνη ηνπο δηθεγφξνπο κε ηηο νκάδεο 

ηνπο. ΢ε απηφ ην επίπεδν νη καζεηέο έρνπλ θηάζεη ζε έλα 

ζεξκφ αγψλα αληηδηθίαο. Οη καζεηέο θηλνχληαη θαη 

ρξεζηκνπνηνχλ πνιιέο ρεηξνλνκίεο, θαζψο κηινχλ θαη 

ζπλεξγάδνληαη γηα ηελ ππεξάζπηζε ησλ ζέζεψλ ηνπο  

Οη καζεηέο θαινχληαη λα εθηειέζνπλ ελ ζπλερεία 

δξαζηεξηφηεηεο, νη νπνίεο έξρνληαη λα πιαηζηψζνπλ ην 

πεξηβάιινλ ηεο δίθεο. Κάζε κάξηπξαο θαιείηαη ηψξα 

ζην θέληξν ηνπ δηθαζηεξίνπ γηα λα θαηαζέζεη. Σε 

ζηηγκή ηεο πξνζέιεπζεο ησλ καξηχξσλ κηα νκάδα 

καζεηψλ αλαπαξηζηά ηε ζηηγκή ηεο αλάθξηζεο ησλ 

εξψσλ ζην αζηπλνκηθφ ηκήκα. Απηή ε εκβφιηκε δξάζε 

δηαδξακαηίδεηαη κπξνζηά ζηα κάηηα ησλ καζεηψλ- 

ζεαηψλ. Έηζη, νη καζεηέο ζε απηή ηε δξαζηεξηφηεηα 

θαινχληαη λα αλαηξέμνπλ ζην ινγνηερληθφ θείκελν, λα 

εληνπίζνπλ ηα ζεκεία θαη ηηο ζθελέο πνπ εκθαλίδεηαη ν 

θάζε ήξσαο ζηελ ηζηνξία θαη λα ζπιιέμνπλ ζηνηρεία 

ζρεηηθά κε ηε δξάζε ηνπο θαη ηα ιφγηα ηνπο. Οη καζεηέο 

θαηαγξάθνπλ ηα ζηνηρεία ζην εηδηθφ ηακπιφ ηεο 

αζηπλνκίαο θαη ζε ζπλεξγαζία κεηαμχ ηνπο θαινχληαη 

λα γξάςνπλ εθείλνη ηνπο δηαιφγνπο αλάκεζα ζηνπο 

αζηπλνκηθνχο θαη ζηνπο κάξηπξεο. Ο θάζε καζεηήο πνπ 

εθπξνζσπεί θάζε κάξηπξα μεθηλάεη ην ιφγν ηνπ, 

αλαπαξηζηψληαο φρη κφλν ηηο θηλήζεηο ησλ εξψσλ, αιιά 

θαη ηνλ ηφλν ηεο θσλήο ηνπο, ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο, ην 

χθνο ηνπο. Οη καζεηέο βηψλνπλ ηα βηψκαηα ησλ εξψσλ, 

ηηο ζθέςεηο ηνπο θαη θπξίσο ηα ζπλαηζζήκαηα. Οη ίδηνη 

πξέπεη λα δεκηνπξγήζνπλ εηθφλεο, δσγξαθηέο, θφκηθο 

θαη ήρνπο, αθφκα θαη δηθηά ηνπο κνπζηθή, ψζηε λα 

αηζζαλζνχλ φηη αηζζάλνληαη νη ήξσεο. 

Αθνχ ζηαδηαθά ε δίθε πξνρσξά θαη ε ππφζεζε 

εμειίζζεηαη, θηάλεη ε ζηηγκή λα πάξεη ην ιφγν ε 

θεληξηθή εξσίδα. ΢ηφρνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ 

ζρεηηθψλ κε ηε Φφληζζα είλαη λα αλαδεηρζεί πιεξέζηεξα 

απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο φιε ε θνζκνζεσξία ηεο, νη 

απφςεηο ηεο, νη αληηιήςεηο ηεο, νη δηθαηνινγίεο ή νη 

ζθέςεηο ηεο, ψζηε νη καζεηέο λα βηψζνπλ ηελ 

ςπρνζχλζεζε ηεο εξσίδαο, ηνλ εζσηεξηθφ ηεο θφζκν. 

Πξψηε δξαζηεξηφηεηα ησλ καζεηψλ είλαη ε 

δεκηνπξγία ηνπ ςεθηαθνχ πξνζσπηθνχ εκεξνινγίνπ ηεο 

Φφληζζαο. Οη καζεηέο θαινχληαη λα αλαηξέμνπλ ζε 

νιφθιεξν ην δηήγεκα μαλά θαη λα εληνπίζνπλ εθείλα ηα 

ζεκεία πνπ ππνδειψλνπλ ζηνηρεία γηα ην ραξαθηήξα θαη 

ηηο ζθέςεηο ηεο εξσίδαο. Έπεηηα, κε ηε βνήζεηα ηεο 

ςεθηαθήο αθήγεζεο κηα νκάδα καζεηψλ γξάθεη ζε 

πξσηνπξφζσπε αθήγεζε ηηο ζθέςεηο ηεο εξσίδαο. Με 

ηνλ ηξφπν απηφ, νη καζεηέο κεηαθέξνληαη μαλά ζην 

παξειζφλ αμηνπνηψληαο ηελ αλαδξνκηθή αθήγεζε, 

ππνδχνληαη ηε Φφληζζα θαη ζην πξνζσπηθφ ηνπο 

εκεξνιφγην θαηαγξάθνπλ φιε ηε δξάζε. Σν απφζπαζκα 

πξνβάιιεηαη ζε εηδηθφ link ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

ινγηζκηθνχ θαη ζε κεγάιε νζφλε κέζσ ηνπ πξνηδέθηνξα. 

Σε ζηηγκή ηεο αλάγλσζεο ηνπ εκεξνινγίνπ απφ έλα 

καζεηή κηα άιιε νκάδα καζεηψλ αλαπαξηζηνχλ κε ην 
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ζψκα ηνπο, ηηο θηλήζεηο ηνπο θαη ηηο εθθξάζεηο ηνπο ηελ 

ςπρηθή θαηάζηαζε ηεο Φφληζζαο θάζε ζηηγκή.  

Δίλαη ζεκαληηθφ φηη ζηελ επνρή ηεο ηερλνινγίαο νη 

καζεηέο καζαίλνπλ λα δηαβάδνπλ ινγνηερλία θαη απφ 

ηελ νζφλε ελφο ππνινγηζηή. Οη ζπκκεηέρνληεο 

εθπαηδεχνληαη ψζηε λα ρξεζηκνπνηνχλ ηελ ςεθηαθή 

ηερλνινγία γηα λα θηηάμνπλ κηθξέο ερεηηθέο-νπηηθέο 

ηζηνξίεο ζπλήζσο γηα ηε δσή ησλ εξψσλ. Δίλαη φκσο 

θάηη πνιχ πεξηζζφηεξν απφ κηα απιή ρξήζε ηεο 

ςεθηαθήο ηερλνινγίαο. Απνηειεί ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

έλα ηζρπξφ κέζν πξνζσπηθήο έθθξαζεο ησλ καζεηψλ, 

δσληαλεχνληαο ην ινγνηερληθφ θείκελν πνπ παξέρεη ην 

κέζν λα αθνπζηεί θαη λα πξνβιεζεί νπνηνζδήπνηε. Οη 

καζεηέο, επνκέλσο, κε ηε βνήζεηα ηεο πιαηθφξκαο 

Storybird δσληαλεχνπλ μαλά ην ινγνηερληθφ θείκελν, 

απνηππψλνληαο νη ίδηνη ηηο ζθέςεηο ησλ εξψσλ, 

ληχλνληαο ην θείκελφ ηνπο κε εηθφλα θαη ζπλνδεχνληάο 

ην κε ηνπο θαηάιιεινπο ήρνπο θαη κνπζηθέο επελδχζεηο, 

πνπ απνηππψλνπλ πιεξέζηεξα ηα εζσηεξηθά λνήκαηα 

θαη ηηο ππνθεηκεληθέο ηνπο πξνζιήςεηο. Μεηά ηελ 

απνινγία ηεο Φφληζζαο, ζα πξέπεη φιν ην δηθαζηήξην λα 

απνθαλζεί γηα ηελ απφθαζε.  

Σν εζηθφ δίιεκκα πνπ ηίζεηαη ζρεηίδεηαη κε ηελ 

αζψσζε ή ηελ ελνρή ηεο Φφληζζαο, κηαο γπλαίθαο πνπ 

έδεζε ηα βάζαλα ηνπ θφζκνπ, ηεο θηψρεηαο θαη ηεο 

ζηέξεζεο, πνπ θξαηήζεθε δέζκηα ησλ εμσηεξηθψλ 

δπλάκεσλ ηεο θνηλσληθήο θαηαπίεζεο θαη ησλ 

εζσηεξηθψλ παξνξκήζεσλ, πνπ ήηαλ ζχκα, αιιά έγηλε 

ζχηεο ζθνηψλνληαο αζψα θνξίηζηα. Καη εδψ νη καζεηέο 

ζα πξέπεη λα ιάβνπλ ηελ αζσσηηθή ή θαηαδηθαζηηθή 

απφθαζε, αλαξσηψκελνη ηη ζπκβαίλεη, φηαλ κηα 

θνηλσλία δελ κπνξεί λα ιχζεη ηα πξνβιήκαηά ηεο, φηαλ 

απνγνεηεχεη ην άηνκν θαη φηαλ ην άηνκν θαιείηαη λα 

ιάβεη απνθάζεηο. Σν κίζνο πνπ θέξεη έλα άηνκν πξνο 

ηελ θνηλσλία κπνξεί λα ην εθθξάζεη ιπηξσηηθά κε ην 

ηξφπν πνπ ην εμέθξαζε ε Φφληζζα; ΋ια απηά ηα 

εξσηήκαηα πεξηζηξέθνληαη γχξσ απφ απηφ ην δπλαηφ 

έξγν θαη ην ζρνιείν πξέπεη λα δψζεη ην εξέζηζκα θαη ην 

ρψξν ζηνπο καζεηέο λα αλαξσηεζνχλ, λα 

αλαζηνραζηνχλ, λα πξνβιεκαηηζηνχλ, λα 

ζπγθξνπζηνχλ, γηα λα κπνξέζνπλ ηειηθά λα 

νηθνδνκήζνπλ ηε γλψζε θαη λα θαηαλνήζνπλ πνηα ζέζε 

ζέινπλ λα έρνπλ ζηνλ θφζκν.  

5. ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ, ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

΢ηφρνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ λα πξνζεγγηζηεί 

ζε έλα ζεσξεηηθφ επίπεδν ε ζεσξία ηεο Δλζψκαηεο 

Μάζεζεο θαη λα επηηεπρζεί ε ζχλδεζή ηεο κε ηελ 

εθπαηδεπηηθή πξάμε. Χο βάζε ηνπ εγρεηξήκαηνο ηέζεθε 

ε βαζηθή πεπνίζεζε φηη ν καζεηήο δελ κπνξεί λα 

νδεγεζεί ζηε κάζεζε, αλ δελ θαηαθηήζεη ν ίδηνο ηε  

γλψζε, αλ δελ νηθνδνκήζεη γέθπξεο πνπ ζα ηνλ 

νδεγήζνπλ ζηε λέα γλψζε. 

Ζ Δλζψκαηε Μάζεζε απνηειεί έλα λέν πεδίν 

επηζηεκνληθήο κειέηεο, ην νπνίν πιεξνί ηηο βαζηθέο 

αξρέο κηαο θνλζηξνπθηηβηζηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο 

γλψζεο θαη ππεξεηεί ηελ νιηζηηθή αληίιεςε γηα ηε 

κάζεζε. 
Ζ Δλζψκαηε Μάζεζε κπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζε φια 

ηα γλσζηηθά αληηθείκελα, κπνξεί λα ζπλδπαζηεί κε 

άιιεο ζεσξίεο θαη παηδαγσγηθέο αξρέο, κπνξεί λα δψζεη 

ηε δπλαηφηεηα ζην καζεηή λα εξγαζηεί ζε πξαγκαηηθφ ή 

ζε ςεθηαθφ πεξηβάιινλ δεκηνπξγψληαο ν ίδηνο ηηο δνκέο 

γηα ηελ αλάπηπμε φισλ ησλ δεμηνηήησλ ηνπ.  

Σν γλσζηηθφ αληηθείκελν ηεο Λνγνηερλίαο απνηειεί 

έλαλ πινχζην, αιιά θαη αλεμεξεχλεην ρψξν, φπνπ 

πξνζθέξεηαη ζην καζεηή ε δπλαηφηεηα λα αλαινγηζηεί 

γηα ηε ζέζε ηνπ ζηνλ θφζκν θαη λα αλαθαιχςεη ηνλ 

εαπηφ ηνπ.  

Ζ Δλζψκαηε Μάζεζε, επνκέλσο, δελ είλαη κηα 

ζεσξία-ζπληαγή, ε νπνία κπνξεί λα εθαξκνζηεί ζηα 

πιαίζηα ηεο κεηαλεσηεξηθφηεηαο θαη ηεο πινπνίεζεο 

θαηλνηφκσλ ηδεψλ. Υξεηάδεηαη βαζηά γλψζε θαη 

ελδερνκέλσο αλαπιαηζίσζε ησλ πξνζσπηθψλ καο 

ζεσξηψλ θαη πεπνηζήζεσλ ζε φια ηα επίπεδα ηεο 

εθπαηδεπηηθήο πξάμεο (Παζηάο, Φινπξήο θαη Φσηεηλφο, 

2015).  

Ζ Δλζψκαηε Μάζεζε πξνσζεί ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε κεηαζρεκαηίδεη ηε 

δσή ησλ λέσλ αλζξψπσλ, πξνζθέξνληαο πςεινχ 

επηπέδνπ εθπαίδεπζε. Σαπηφρξνλα, δε, απνηειεί 

πξφζθνξν έδαθνο γηα ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα, 

θαζψο ηξνθνδνηεί ηελ έξεπλα κε λέα δεδνκέλα θαη 

ζηνηρεία γηα ηνλ ηξφπν πνπ νηθνδνκεί ηε γλψζε ν 

καζεηήο. Αξθεηέο έξεπλεο (Bartholomew, Jowers, 2011˙ 

Donelly, Lambourne, 2011˙ Erickson θ.ά., 2015˙ 

Fedewaand, 2011) θαηαιήγνπλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε 

Δλζψκαηε Μάζεζε ζπλδπάδεη ηε λφεζε, ηελ 

θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε, ηελ θηλαηζζεηηθή 

ηθαλφηεηα ηνπ καζεηή, ηηο γλσζηηθέο ηνπ δεμηφηεηεο θαη 

ηελ θνηλσληθφηεηά ηνπ. Νένη δξφκνη αλνίγνληαη αθφκα 

θαη ζηνλ ηνκέα ησλ Νεπξνεπηζηεκψλ, κηαο θαη ε 

Δλζψκαηε Μάζεζε ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ηε κειέηε ηεο 

ζρέζεο εγθεθάινπ - λνπ - ζψκαηνο. Ζ καζεζηαθή 

δηαδηθαζία ζπγθξνηείηαη θαη κέζα απφ ηηο θηλήζεηο ηνπ 

ζψκαηνο θαη ηα πεξηζζφηεξα πνξίζκαηα ησλ εξεπλψλ 

επηβεβαηψλνπλ φηη νιφθιεξν ην ζψκα κπνξεί λα 

επεξεάζεη ζεηηθά ηε κάζεζε, εηδηθά φηαλ νη θηλήζεηο 

ζπληνλίδνληαη, δηαρένληαη θαη ελαξκνλίδνληαη κέζα ζηε 

ζρνιηθή ηάμε. 
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Ζ ΣΔΥΝΖ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ:  

ΓΗΑΓΡΟΜΔ΢ ΢ΣΟΝ ΥΡΟΝΟ ΚΑΗ ΢ΣΖΝ ΔΡΔΤΝΑ  
 

Ησάλλα Θενδσξνπνύινπ  
54

ν
 Γεκνηηθφ ΢ρνιείν Παηξψλ 

 

 

 
Πεξίιεςε 

Ζ αμία ηεο δηδαζθαιίαο ηεο ηέρλεο ζην ζρνιείν έρεη 

αλαδεηρζεί απφ εξεπλεηέο θαη ζεσξεηηθνχο επηζηήκνλεο 

ζην ρψξν ησλ αλζξσπηζηηθψλ ζπνπδψλ εδψ θαη πνιιά 

ρξφληα, επηζεκαίλνληαο ηε ζχλδεζή ηεο κε ηελ αλάγθε 

θάιπςεο ησλ εθάζηνηε δεηνπκέλσλ ηνπ θνηλσληθνχ, 

εξγαζηαθνχ, πνιηηηθνχ ή πνιηηηζηηθνχ γίγλεζζαη ηεο 

επνρήο. Ζ ζχγρξνλε επνρή κε ηελ παγθνζκηνπνηεκέλε 

νηθνλνκία, ηνπο ηαρείο ξπζκνχο αλάπηπμεο ηεο 

ηερλνινγίαο θαη ηεο γλψζεο, επηδεηά απφ ηελ εθπαίδεπζε  

λα ππνζηεξίμεη ηα λέα δεδνκέλα, ζπληάζζνληαο 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα ζε κηα πξνζπάζεηα δηαζχλδεζεο 

ηεο παξερφκελεο γλψζεο κε ηηο απαηηήζεηο ηεο αγνξάο 

εξγαζίαο. ΢ηφρνο ηνπ ζχγρξνλνπ ζρνιείνπ είλαη λα 

επεμεξγαζηεί ν καζεηήο θξηηηθά ηηο πιεξνθνξίεο πνπ 

ιακβάλεη, λα επηιχζεη πξνβιήκαηα, λα αλαπηχμεη 

πξσηνβνπιίεο δνκψληαο κηα πνηθηιία λνεκαηηθψλ 

πιαηζίσλ πνπ ζα ηνλ νδεγήζνπλ ζε κηα δπλακηθή 

αιιειεπίδξαζε κε ηνλ θφζκν γχξσ ηνπ. Χζηφζν, ελψ ε 

δηεζλήο έξεπλα θαηαδεηθλχεη ηε ζεκαζία ηεο δηδαζθαιίαο 

ηεο ηέρλεο θαη ηε ζχλδεζή ηεο κε ηελ αλάπηπμε ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηελ πξναγσγή ηεο θαηλνηνκίαο, 

παξαηεξείηαη φηη ζηελ πξάμε δελ δίλεηαη φζε ζεκαζία ζα 

έπξεπε ζην κάζεκα. Ο δάζθαινο δελ έρεη ην ρξφλν λα 

πινπνηήζεη καζήκαηα ηέρλεο ζην ζρνιείν δηφηη δελ ηνπ ην 

επηηξέπεη ε χιε ησλ ππφινηπσλ καζεκάησλ ελψ 

αηζζάλεηαη αλαπνηειεζκαηηθφο θαη αλεπαξθήο ζεσξψληαο 

φηη δελ έρεη ηελ απαηηνχκελε θαηάξηηζε πάλσ ζηε 

δηδαθηηθή ηεο ηέρλεο. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: Σέρλε ζηελ εθπαίδεπζε, επηκφξθσζε 

ησλ δαζθάισλ, δηδαθηηθή ηεο ηέρλεο, δηεζλήο εκπεηξία 

θαη έξεπλα, ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα. 

1. ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

΢χκθσλα κε ηηο κειέηεο πνπ δηεμάγνληαη ζην ρψξν 

ηελ αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ αλαδεηθλχεηαη ε 

ζπνπδαηφηεηα ηεο νιφπιεπξεο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ, ε 

ηαπηφρξνλε δειαδή θαιιηέξγεηα  ησλ γλσζηηθψλ 

ηθαλνηήησλ, ηνπ ζπλαηζζεκαηηθνχ  θφζκνπ  θαη ηεο 

θνηλσληθφηεηάο ηνπ. Σν ζρνιείν δηαδξακαηίδεη εμέρνληα 

ξφιν ζηελ δνκή θαη ηελ νξγάλσζε ησλ γλσζηηθψλ 

κελπκάησλ πνπ ιακβάλεη ην παηδί, ζηε δηακφξθσζε 

ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ, ζην ζρεκαηηζκφ θαη ζηελ 

εδξαίσζε βαζηθψλ ελλνηψλ πνπ θπξηαξρνχλ ζηνλ 

πνιηηηζκφ καο θαη ζηελ αλάπηπμε ησλ επηθνηλσληαθψλ 

ηνπ δεμηνηήησλ, πηνζεηψληαο ζπζηήκαηα αμηψλ, 

θνηλσληθψλ θαλφλσλ θαη κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο, 

πξνζδηνξίδνληαο έηζη ηνλ εαπηφ ηνπ ζηνλ θφζκν. 

΢πνπδαίνη θηιφζνθνη θαη παηδαγσγνί έρνπλ ζπλδέζεη 

ηελ επαθή ηνπ παηδηνχ κε ηελ ηέρλε, κε ηελ αλάπηπμε 

ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, ηελ θαηλνηνκία θαη ηε 

δηακφξθσζε ζηξαηεγηθψλ πνπ νδεγνχλ  ζηε «ιχζε 

πξνβιήκαηνο» (problem solving strategies) 

ζπγθιίλνληαο ζηελ παξαδνρή φηη ν καζεηήο 

θαηαζθεπάδεη ην «λνεηηθφ ηνπ ράξηε» φηαλ ηνπ δνζνχλ 

νη δπλαηφηεηεο λα ελεξγνπνηεζεί  πνιπαηζζεηεξηαθά. 

Δίλαη γεγνλφο φηη έρεη παξαηεξεζεί κηα αχμεζε ησλ 

ελδηαθέξνληνο ζηε δηδαζθαιία καζεκάησλ ηέρλεο ζην 

ζρνιείν, ζε δηεζλέο επίπεδν. Ο πξνβιεκαηηζκφο καο 

φκσο εγείξεηαη απφ ηε δηαπίζησζε φηη αξθεηέο θνξέο ε 

δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο δελ ζεσξείηαη ζεκαληηθή 

απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη «ππάγεηαη ζηελ θαηεγνξία 

ησλ δεπηεξεπφλησλ καζεκάησλ» (Υξεζηίδεο, 2011). 

Δπίζεο, νη εθπαηδεπηηθνί δειψλνπλ αβεβαηφηεηα γηα ηηο 

γλψζεηο ηνπο θαη ληψζνπλ αλαζθάιεηα λα δηδάμνπλ ην 

κάζεκα ησλ εηθαζηηθψλ, κηα αλαζθάιεηα πνπ ηνλίδεηαη 

πεξαηηέξσ κε ζπρλά αλαπάληεηα εξσηήκαηα θαη 

γεληθφηεηεο, ηνπ ηχπνπ «κπνξεί άξαγε λα δηδαρζεί ε 

ηέρλε;» (΢ηγάιαο, 2011). 

Πνηα ήηαλ ε πξνζέγγηζε ζε καζήκαηα ηέρλεο ζην 

παξειζφλ; Πφζν έρεη αιιάμεη ε νπηηθή καο πάλσ ζην 

ζπγθεθξηκέλν ζέκα; Πφζν άξαγε ζπλέβαιε ε δηεζλήο 

εκπεηξία θαη έξεπλα σο πξνο ζχλδεζε ηεο δηδαζθαιίαο 

ηεο ηέρλεο κε ηελ αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο ηνπ 

παηδηνχ θαη θαηά πφζν ελζσκαηψζεθαλ ηα επηζηεκνληθά 

δεδνκέλα ζην ζεκεξηλφ ζρνιείν;  

1.1. Μηα ζύληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή 

Ζ νπηηθή γχξσ απφ ηε δηδαζθαιία ηεο ηέρλεο ζην 

ζρνιείν έρεη δηαθνξνπνηεζεί κε ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ 

θαη ελαξκνληζηεί κε ηηο αλάγθεο ηεο εθάζηνηε επνρήο. 

Απφ ην Δξβαξηηαλφ κνληέιν ηνπ 1880 φπνπ ππήξρε 

ζαθήο δηαρσξηζκφο ηεο «πξαγκαηηθήο ηέρλεο» απφ ην 

παηδηθφ δεκηνχξγεκα θαη ηε ζρνιηθή ρεηξνηερλία (Βάνο, 

2000˙ ΢άιια, 2008), κεηαθηλεζήθακε ζηελ νπηηθή ηεο 

εηθαζηηθήο αγσγήο σο έλα κάζεκα επαγγεικαηηθήο 

πξνεηνηκαζίαο ηνπ καζεηή γηα ηελ θαηνπηλή ηνπ 

απνξξφθεζε απφ ηε βηνκεραλία (βηνκεραληθή 

επαλάζηαζε), (Amadio, Truong θαη Tschurenev, 2006). 

Αιιαγή ζεκεηψλεηαη αξγφηεξα ηφζν ζηελ Ακεξηθή κε ην 

θίλεκα ηεο «Νέαο Αγσγήο» ηνπ John Dewey φζν θαη 

ζηε Γεξκαλία κε ηνλ Georg Kerschensteiner. ΢ην 

Δπηηξέπεηαη ε έληππε ή ειεθηξνληθή αλαπαξαγσγή ηεο 
ζπγθεθξηκέλεο επηζηεκνληθήο εξγαζίαο κφλν γηα εθπαηδεπηηθή ή 

εξεπλεηηθή ρξήζε θαη κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ηα ηπρφλ 
αληίγξαθα πεξηιακβάλνπλ ηελ αξρηθή ζειίδα θαη ηελ παξνχζα 

ζεκείσζε πλεπκαηηθψλ δηθαησκάησλ. Απαγνξεχεηαη απζηεξά ε 

αλαδεκνζίεπζε, κέξνπο ή φινπ ησλ πξαθηηθψλ γηα νηθνλνκηθφ 
φθεινο, ρσξίο ηελ έγγξαθε άδεηα ηνπ εθδφηε. 

© 2015 Δξγαζηήξην Έξεπλαο ζηελ Πξαθηηθή θαη 
Δθαξκνζκέλε Φηινζνθία (Δ.Δ.Π.Δ.Φ), Σκήκα Δπηζηεκψλ 

ηεο Πξνζρνιηθήο Αγσγήο θαη ηνπ Δθπαηδεπηηθνχ 

΢ρεδηαζκνχ, Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ  - ΔΔΜΑΠΔ 
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«΢ρνιείν Δξγαζίαο» ε ζηνρνζεζία κεηαηνπίδεηαη πξνο 

ηελ απηνέθθξαζε θαη ηελ αλάπηπμε ηεο 

δηαζεκαηηθφηεηαο, ελζσκαηψλνληαο ηε δηδαζθαιία ηεο 

ηέρλεο σο έλα απφ ηα βαζηθά ζηνηρεία ηνπ ζρνιείνπ. 

(΢άιια, 2008: 143-144). 

΢ηελ παηξίδα καο, αθφκε θαη ζηελ πεξίνδν ηεο 

θαηνρήο, ην κάζεκα ησλ εηθαζηηθψλ, φπσο αλαθέξεη ν 

Ννχηζνο, θαηείρε πξνλνκηαθή ζέζε θαη ε αμία ηεο 

δηδαζθαιίαο ηεο ηέρλεο έρεη πιένλ εδξαησζεί ζηε 

ζπλείδεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ (΢άιια, 2008). Καηά ηε 

κεηαπνιεκηθή πεξίνδν ζπλερίδεη ε ίδηα ζηάζε απέλαληη 

ζην κάζεκα ησλ εηθαζηηθψλ φπνπ ε αληίιεςε πνπ 

θπξηαξρεί ζπλδέεη ηε δηδαζθαιία ησλ εηθαζηηθψλ κε ηελ 

απφθηεζε νξηζκέλσλ ρξήζηκσλ επαγγεικαηηθά 

δεμηνηήησλ, δηαθξηηψλ γηα ηα δχν θχια, θαη είλαη ζαθήο 

ν επεξεαζκφο απφ ηελ εξβαξηηαλή παηδαγσγηθή (Βάνο, 

2000). 

Καηά ηε δεθαεηία ηνπ ‟60, ε ηέρλε απνηειεί 

αληηθείκελν απφιαπζεο σο θάηη ππέξνρν θαη ε 

εθπαίδεπζε εζηηάζηεθε ζηελ αλαβάζκηζε ηεο 

δηδαζθαιίαο ησλ επηζηεκνληθψλ αληηθεηκέλσλ ησλ 

καζεκαηηθψλ θαη ησλ ηερλνινγηθψλ ζεκάησλ. Σν ‟80 

πιένλ ηζνξξνπεί πεξηζζφηεξν ζε κηα θνηλή γεληθή 

εθπαίδεπζε πνπ αθνξνχζε φρη κφλν ηηο επηζηήκεο θαη ηα 

καζεκαηηθά αιιά θαη ηηο ηέρλεο, ηηο θιαζηθέο ζπνπδέο 

θαη ηηο μέλεο γιψζζεο (΢άιια, 2008). 

Ζ λέα ηερλνινγία ζηα ηέιε ηνπ 20
νπ

 αηψλα, δίλεη άιιε 

δηάζηαζε ζην ζέκα ηεο ηέρλεο απνηειψληαο ην κέζν κε 

ην νπνίν άξρηζε λα κπαίλεη ε ζχγρξνλε ηέρλε ζηελ ηάμε. 

Σν ελδηαθέξνλ ηεο λέαο γεληάο δελ θαιχπηεηαη πιένλ 

απφ ηα παξαδνζηαθά πιηθά, γηαηί ε εηθφλα ηεο 

πξαγκαηηθφηεηαο πνπ απνηππψλεηαη ζηε ζθέςε ηνπο, 

ζηεξίδεηαη ζηηο εηθφλεο πνπ γελληνχληαη απφ ηε 

θσηνγξαθία, ηνλ θηλεκαηνγξάθν θαη ηελ ηειεφξαζε. 

Σέινο, ν 21
νο

 αηψλαο κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

ππεξθαηαλάισζεο, ηεο ππεξέθζεζεο ζε νπηηθέο θαη 

άιισλ κνξθψλ πιεξνθνξίεο,  δίλεη ην δηθφ ηνπ ζηίγκα. 

΢χκθσλα κε ηε Freedman, ζηε κεηακνληέξλα επνρή 

κηιάκε γηα νπηηθφ πνιηηηζκφ θαη νπηηθή θνπιηνχξα πνπ 

είλαη ην θάζκα ησλ ηδεψλ, ησλ εηθφλσλ θαη ησλ 

αληηθεηκέλσλ πνπ κνξθνπνηήζεθαλ απφ ηνλ άλζξσπν 

θαη κέζσ ηεο φξαζεο ή ηεο νπηηθνπνίεζεο 

δηακνξθψλνπλ ην ζχγρξνλν ηξφπν δσήο (΢άιια, 2008: 

207-211). 

΢ήκεξα, θάζε εηθαζηηθή δξαζηεξηφηεηα ζρεηίδεηαη κε 

ηελ αλάγθε γηα έθθξαζε πνπ έρεη σο αθεηεξία ηεο ηε 

δσληαλή εκπεηξία. Ζ δηαδηθαζία απηή βνεζάεη ηνπο 

καζεηέο λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ φηη ρξεζηκνπνηψληαο ηηο 

εηθαζηηθέο κνξθέο πεξηγξάθνπλ ηε ζηάζε ηνπο απέλαληη 

ζε κηα ηδέα, ζε έλα ζπλαίζζεκα, ζε έλα πξφβιεκα ή ζε 

θάπνηα θαηάζηαζε θαη φηη κε ηελ εηθαζηηθή ηνπο 

έθθξαζε πεξηγξάθεηαη ε πξνζσπηθφηεηά ηνπο (Βάνο, 

2000). Ζ Zimmerman ζεσξεί φηη ην δεηνχκελν ηεο 

ζχγρξνλεο θνηλσλίαο βξίζθεηαη ζηε δεκηνπξγηθφηεηα 

πνπ είλαη κηα ζχλζεηε δηαδηθαζία θαη ζρεηίδεηαη κε ηελ 

θνηλσλία, ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηελ παξαγσγή. Ζ 

δεκηνπξγηθφηεηα δελ είλαη κηα γεληθή θαη αφξηζηε 

έλλνηα ∙ βαζίδεηαη ζηελ εθπαίδεπζε κέζα απφ ηελ ηέρλε 

θαη κπνξεί λα θαιιηεξγεζεί κε θαηάιιειεο δηδαθηηθέο 

ζηξαηεγηθέο. Ζ εθπαίδεπζε είλαη κηα νιφηεηα πνπ 

επεξεάδεηαη απφ ηηο εθάζηνηε πνιηηηθέο, νηθνλνκηθέο θαη 

θνηλσληθννηθνλνκηθέο παξακέηξνπο (Zimmerman, 

2010). 

2. Ζ ΓΗΔΘΝΖ΢ ΔΜΠΔΗΡΗΑ ΚΑΗ ΔΡΔΤΝΑ 

Σα δηεζλή εξεπλεηηθά δεδνκέλα έρνπλ θαηαδείμεη ηε 

ζπνπδαηφηεηα ηεο δηδαζθαιίαο ηεο ηέρλεο ζην ζρνιείν. 

Γίλεηαη ηδηαίηεξνο ιφγνο γηα έλαλ επαλαπξνζδηνξηζκφ 

ηεο εθπαίδεπζεο, δίλνληαο έκθαζε ζηε δηδαζθαιία ηεο 

ηέρλεο ζην ζρνιείν, ζπλδένληάο ηνλ άκεζα κε ηελ 

αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο. H ζπνπδαηφηεηα ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο είλαη επξέσο αλαγλσξηζκέλε σο 

θαηαιχηεο γηα ηελ θαηλνηνκία θαη ηελ 

πξνζαξκνζηηθφηεηα ζ‟ έλα φιν θαη δηαξθψο κε 

πξνβιέςηκν πεξηβάιινλ πνπ κεηαβάιιεηαη κε ξαγδαίνπο 

ξπζκνχο (Tudor, 2008). Έξεπλεο πνπ δηεμήρζεζαλ, 

ζπλδένπλ ηελ αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο κε ηε 

δηδαζθαιία ηεο ηέρλεο. Ζ ζπλεηζθνξά ησλ 

λεπξνεπηζηεκψλ έξρεηαη λα εληζρχζεη ηελ παξαπάλσ 

ζέζε αθνχ ε δηδαζθαιία ηεο ηέρλεο εληζρχεη 

πνιπαηζζεηεξηαθά ην καζεηή, ελδπλακψλεη ηε 

καθξνπξφζεζκε κλήκε ηνπ, επηθνπξεί ηε θσλνινγηθή 

ηνπ ελεκεξφηεηα, εμειίζζεη ηε λνεκνζχλε ηνπ θαη 

επηθέξεη ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηε δνκή ησλ λεπξψλσλ 

ηνπ (PCAH Report, 2011: 1- 4). 

Έρνπλ γίλεη πξνζπάζεηεο δηεζλψο λα εληζρπζεί ε 

δηδαζθαιία ηεο ηέρλεο θαη λα ζηεξηρζεί ν δάζθαινο 

ψζηε λα ζπκπεξηιάβεη καζήκαηα ηέρλεο ζην πξφγξακκά 

ηνπ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ηειεπηαίαο δεθαεηίαο, 

παξαηεξείηαη φηη ε δηδαζθαιία ηεο ηέρλεο θαηαιακβάλεη 

φιν θαη πεξηζζφηεξν έδαθνο ζηελ επαγγεικαηηθή 

αλάπηπμε ησλ δαζθάισλ ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο 

ζέηνληαο έηζη λέα εζληθά πξφηππα.  Ο θπξηφηεξνο ζηφρνο 

ησλ πξνγξακκάησλ επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ είλαη ε επαθή ηνπο κε ηηο γεληθέο αξρέο 

ηεο δηδαθηηθήο ηεο ηέρλεο ψζηε λα  ελζσκαηψζνπλ 

ηερληθέο πνπ ζα εληζρχζνπλ ηελ ελεξγφ θαη δεκηνπξγηθή 

κάζεζε ησλ καζεηψλ (Oreck, 2004: 55-56). 

΢ηε κειέηε πνπ εθπνλήζεθε γηα ην Γεληθφ 

Γηεπζπληήξην  (EENC)( European Expert Network on 

Culture) γηα ηελ Δθπαίδεπζε θαη ηνλ Πνιηηηζκφ ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο (Directorate-General for Education 

and Culture of the European Commission), (Ννέκβξηνο 

2011 έσο  Φεβξνπάξην 2012), ζεκεηψλεηαη φηη, αθελφο 

ζηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα ησλ πεξηζζφηεξσλ 

ζρνιείσλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο έρνπλ ελζσκαησζεί 

αξθεηά καζήκαηα ηέρλεο, αθεηέξνπ ππάξρεη έληνλε 

αλεζπρία φηη ε ηέρλε εμαθνινπζεί λα θαηέρεη κηα 

«πεξηθεξεηαθή» ζέζε ζην ζρνιηθφ πξφγξακκα. 

Ζ έθζεζε ηεο Unesco, ζην παγθφζκην ζπλέδξην ηεο 

Ληζζαβφλαο, ην Μάξηην ηνπ 2006 (“Building Creative 

Capacities for the 21st Century”), αλαθέξεηαη ζηελ 

ηζρχνπζα θαηάζηαζε ζε ζέκαηα αηζζεηηθήο αγσγήο, ζε 

ζεσξεηηθφ θαη πξαθηηθφ επίπεδν, ελψ αμηνπνηεί 

ηαπηφρξνλα ηα ζηνηρεία ηεο δηάζθεςεο πνπ έγηλε ζηε 

Μειβνχξλε ηεο Απζηξαιίαο ην ΢επηέκβξην ηνπ 2005 θαη 

ηηο πξνηάζεηο ησλ εηδηθψλ γηα ηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηεο παξερφκελεο αηζζεηηθήο αγσγήο. Οη 

εηθαζηηθέο ηέρλεο θαη ε κνπζηθή ηπγράλνπλ κεγαιχηεξεο 

απνδνρήο ελψ ην ζέαηξν, ν ρνξφο, νη media ή digital arts, 
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είλαη πεξηζσξηνπνηεκέλεο. ΢εκεηψλεηαη πην 

ζπγθεθξηκέλα φηη, ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

θπξίσο – εθεί φπνπ ηα κηθξά παηδηά αληαπνθξίλνληαη 

απνηειεζκαηηθά ζηελ νπηηθή κάζεζε - πξέπεη λα δνζεί 

ηδηαίηεξε έκθαζε ζε κηα ελεξγφ ζπλεξγαζία
23

 αλάκεζα 

ζε νξγαληζκνχο πνπ κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ επθαηξίεο, 

λα εληζρχζνπλ ηηο δηδαθηηθέο κεζφδνπο θαη λα 

δηεπξχλνπλ ηηο πξννπηηθέο ηνπ καζεζηαθνχ 

πεξηβάιινληνο. 

2.1. Πξνηάζεηο θαη θαιέο πξαθηηθέο 

Ζ ζέζε πνπ θαηέρνπλ νη ηέρλεο ζην αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα ζπκβνιίδεη γηα ηνπο κηθξνχο φ, ηη νη ελήιηθεο 

ζεσξνχλ ζεκαληηθφ, ζεκεηψλεηαη ζηελ έθζεζε ηνπ  

(ΗΝΣΟ) (Irish National Teachers‟ Organisation, 2009). 

΢ηε Γαιιία, αλ θαη ηα Τπνπξγεία Παηδείαο θαη 

Πνιηηηζκνχ είλαη μερσξηζηά, ζπλεξγάδνληαη πάλσ ζε 

projects πνπ αθνξνχλ είηε ελδνζρνιηθέο είηε 

εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο αηζζεηηθήο αγσγήο. ΢ε κηα 

επηηπρεκέλε ζπλεξγαζία πνπ μεθίλεζε ην 2001 (ην 

“Five-Year Plan to Develop Arts and Culture in 

Schools”) πνπ ζηφρν είρε λα ηνπνζεηήζεη ηελ ηέρλε θαη 

ηνλ πνιηηηζκφ ζην θέληξν ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο θαη φρη ζην πεξηζψξην, πξνήρζε ε 

ζπλεξγαζία αλάκεζα ζηα ζρνιεία θαη ζε πνιηηηζηηθνχο 

νξγαληζκνχο γηα ηελ εθαξκνγή, ππνρξεσηηθψλ θαη κε, 

αληηθεηκέλσλ αηζζεηηθήο αγσγήο κε απψηεξν ζηφρν λα 

μεπεξαζηνχλ νη θνηλσληθέο θαη πνιηηηζηηθέο αληζφηεηεο. 

Ζ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηεξίρζεθε ζηελ 

απνθεληξσηηθή πνιηηηθή θαη ζηελ ελίζρπζε ησλ ηνπηθψλ 

θνηλνηήησλ. 

΢ηελ Οιιαλδία, ηα Τπνπξγεία Πνιηηηζκνχ, Παηδείαο 

θαη Δπηζηεκψλ είλαη ελνπνηεκέλα. Απφ ην 1997, 

εθαξκφδεηαη ην πξφγξακκα «΢ρνιείν θαη Πνιηηηζκφο» 

(Cultuur en School project) κε ζηφρν λα ζπλδεζεί ην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, κε ηνλ θφζκν ηνπ πνιηηηζκνχ.  

Απφ ηνλ Ηνχιην ηνπ 2004 ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή 

παξνπζίαζε ην Integrated Action Programme, έλα 

πξφγξακκα πνπ ζπλελψλεη φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο 

εθπαίδεπζεο θαη φιεο ηηο ειηθηαθέο νκάδεο ζε κηα 

πξνζπάζεηα δηα βίνπ κάζεζεο. 

΢ηε Μεγάιε Βξεηαλία ην πξφγξακκα Creative 

Partnerships Programme πξνυπνζέηεη ηε ζπλεξγαζία ηνπ 

Τπνπξγείνπ Πνιηηηζκνχ, επηθνηλσλίαο θαη αζιεηηζκνχ 
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 Πνιιέο λέεο παηδαγσγηθέο πξννπηηθέο έρνπλ πξνθχςεη απφ 

ζπλεξγαζίεο αλάκεζα ζε ζρνιεία θαη πνιηηηζηηθνχο 

νξγαληζκνχο. Ζ Δπξψπε έρεη λα επηδείμεη πνιιά δείγκαηα 

γξαθήο απφ καθξφρξνλεο ζπλεξγαζίεο αλάκεζα ζηνπο 

παξαπάλσ θνξείο, αλ θαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα απηψλ ησλ 

ζπλεξγαζηψλ δηαθέξεη απφ ρψξα ζε ρψξα. Έλαο ζεβαζηφο 

αξηζκφο πξνγξακκάησλ γηα ηελ ηέρλε πξαγκαηνπνηνχληαη ζε 

ρψξεο ηεο Δπξψπεο θαη ηεο Ακεξηθήο πνπ δίλνπλ έκθαζε ζε 

ζπλεξγαζίεο πνιηηηζηηθψλ θνξέσλ θαη νξγαληζκψλ. Σν 

Δπξσπατθφ πξφγξακκα Culture 2000, εληζρχεη ηε δεκηνπξγία 

δηθηχσλ αλάκεζα ζε ζρνιεία, παλεπηζηήκηα, βηβιηνζήθεο θαη 

κνπζεία εζηηάδνληαο ην ελδηαθέξνλ ηνπ ζηελ πξναγσγή 

θαιιηηερληθψλ, πνιηηηζηηθψλ θαη ινγνηερληθψλ πξνγξακκάησλ 

εληφο θαη εθηφο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (Eurydice, Arts and 

Cultural Education at School in Europe, 2009) 
 

(DCMS) θαη ηνπ ΢πκβνπιίνπ ησλ Σερλψλ θαη απνηέιεζε 

έλα πξφγξακκα ζηαζκφ γηα ηε ρψξα. Σν πξφγξακκα 

επηδίσθε λα εκπιέμεη φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξα 

ζρνιεία, εζηηάδνληαο θπξίσο ζε δεκηνπξγηθέο 

ζπλεξγαζίεο αλάκεζα ζε ζρνιεία πνπ ζηεξνχληαλ 

πνιηηηζηηθψλ θαη νηθνλνκηθψλ πφξσλ θαη ζρνιεία 

απνκαθξπζκέλσλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ (Eurydice, 2009). 

3. Ζ ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΣΖ΢ ΣΔΥΝΖ΢ 

3.1. Ζ παηδεπηηθή ιεηηνπξγία ηεο ηέρλεο - Σν 

ζεσξεηηθό πιαίζην γηα ηε δηδαθηηθή ηεο ηέρλεο 

Ζ παηδεπηηθή ιεηηνπξγία ηεο ηέρλεο, κέζα ζηα 

πιαίζηα ηεο γεληθήο κφξθσζεο, είλαη ζεκαληηθή αθνχ ε 

ηέρλε, είλαη έλα κέζνλ έθθξαζεο ηνπ ςπρηθνχ θφζκνπ, 

πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζε πνιινχο κνξθσηηθνχο 

ζθνπνχο, θαιιηεξγεί ην ζπλαίζζεκα ην νπνίν επεξεάδεη 

φιε ηελ ςπρηθή θαηάζηαζε ηνπ αλζξψπνπ, πξνζθέξεη 

ςπρηθή ραξά θαη ηθαλνπνίεζε, αλαπηχζζεη ηελ 

θνηλσληθφηεηα, θαη ηα έξγα ηέρλεο ιεηηνπξγνχλ ζαλ 

ζχκβνια κηαο αξκνληθήο ζχλδεζεο κεηαμχ δηαλνεηηθψλ 

θαη ζπλαηζζεκαηηθψλ ζηνηρείσλ, ζπκβάιινληαο 

παξάιιεια ζηε δεκηνπξγία κηαο νινθιεξσκέλεο 

πξνζσπηθφηεηαο αθνχ κεζνιαβνχλ κεηαμχ ηεο 

πλεπκαηηθήο θαη ρεηξνηερληθήο εξγαζίαο (Καλειάθε - 

Καλάθε, 2009). 

Γηα λα κπνξέζεη ν καζεηήο λα κάζεη ηνλ εαπηφ ηνπ 

κέζα απφ ηελ ηέρλε, πξέπεη λα βξεζεί ζην ζεκείν 

αλαδήηεζεο θαη εμεχξεζεο ιχζεσλ ζε πξνβιήκαηα. Ζ 

κνλνδηάζηαηε θαιιηηερληθή θνπιηνχξα δελ έρεη 

παηδαγσγηθφ ραξαθηήξα. Σν παηδί ζα έρεη θαιιηηερληθή 

αγσγή, φηαλ έξζεη ζηε δηαδηθαζία ηεο αλαδήηεζεο θαη 

ζθεθηεί ηνπο ιφγνπο πνπ νδήγεζαλ ηνλ θαιιηηέρλε λα 

θηηάμεη ην έξγν, λα θαηαλνήζεη ηελ επνρή θαηά ηελ 

νπνία ην δεκηνχξγεζε, ηηο ηδέεο πνπ δηέπλεαλ ηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίνδν, ηνπο αλζξψπνπο θαη ηηο ζηάζεηο 

ηνπο, ηηο θνηλσληθέο δνκέο. Γη‟ απηφ ην ιφγν κηιάκε γηα 

κηα νιηζηηθή πξνζέγγηζε ηεο θαιιηηερληθήο αγσγήο πνπ 

δελ αθνξά κφλν ζηα θαιιηηερληθά καζήκαηα αιιά 

δηαπνηίδεη φια ην πξφγξακκα θαη κπνξεί λα εθαξκνζηεί 

δηαζεκαηηθά. Ζ ηέρλε δελ πξνζεγγίδεηαη κνλνκεξψο. 

3.2. Ζ δηδαθηηθή ηεο ηέρλεο 

Ζ δηδαθηηθή ζπλδέεηαη κε ηε κειέηε ησλ θαηλνκέλσλ 

ηεο δηδαζθαιίαο. Δπηρεηξεί, αθελφο λα ζπλδέζεη ηνπο 

θαλφλεο θαη ηηο θαλνληζηηθέο αξρέο πνπ δηέπνπλ ηε 

δηδαθηηθή πξάμε, αθεηέξνπ λα πεξηγξάςεη θαη λα 

εμεγήζεη ηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο θαη ηνπο κεραληζκνχο 

πνπ ελεξγνπνηνχληαη ζηε κεηάδνζε ησλ γλψζεσλ 

(Gaillot, 2002). Γηα λα απνθηήζεη ν καζεηήο κηα 

νινθιεξσκέλε θαιιηηερληθή παηδεία ρξεηάδεηαη λα 

ιεηηνπξγήζεη ζε έλα νξγαλσκέλν πεξηβάιινλ, φπνπ ε 

γλψζε ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ηεο ηέρλεο δελ 

πεξηνξίδεηαη κφλν ζηελ θαιιηηερληθή θιεξνλνκηά ή ζηελ 

παξνπζίαζε ηζηνξηθψλ ζηνηρείσλ γηα ηα έξγα ηέρλεο 

αιιά επεθηείλεηαη θαη ζηε δηαδηθαζία κε ηελ νπνία 

δεκηνπξγνχληαη νη εηθαζηηθέο κνξθέο, ζηε δηεξεχλεζε 

ησλ ιφγσλ γηα ηνπο νπνίνπο παξάγνληαη, ζηηο αλάγθεο 

πνπ θαιχπηνπλ, ζην ξφιν θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπο, ζηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν γίλνληαη αληηιεπηέο, 
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πξνζιακβάλνληαη θαη απνηηκψληαη. Ο καζεηήο 

ελεξγνπνηείηαη ζπλαηζζεκαηηθά θαη πξνζαξκφδεηαη ζην 

πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ ζην νπνίν ιεηηνπξγεί θαη 

δξαζηεξηνπνηείηαη, ην νπνίν ζηε ζπλέρεηα ελεξγεί σο 

ζπληνληζηήο θαη κεζνιαβεηήο ηεο γλψζεο (Trivila θαη 

Poulou, 2009: 329). Ζ δηδαθηηθή πξνζέγγηζε επνκέλσο 

είλαη απαξαίηεην λα πεξηιακβάλεη έλα επξχ θάζκα 

πξνυπνζέζεσλ, ηερληθψλ, κεζφδσλ θαη ζρεδηαζκψλ πνπ 

κε ζπζηεκαηηθφ ηξφπν, κέζα ζε έλα παηδαγσγηθά 

νξγαλσκέλν πεξηβάιινλ, ζα επηηξέςεη λα γίλεη 

παηδαγσγηθή πξάμε κηα εθπαηδεπηηθή πξφζεζε  (Βάνο, 

2008: 31). 

Ζ δηδαθηηθή είλαη κηα θαζεκεξηλή επηθέληξσζε ηεο 

πξνζνρήο καο ζηα πεξηερφκελα ηνπ καζήκαηνο, ζηηο 

παηδαγσγηθέο κεζφδνπο πνπ ζα εθαξκφζνπκε, ζηηο 

καζεζηαθέο δηεξγαζίεο πνπ ζα αθνινπζεζνχλ θαη γηα λα 

απνδψζνπλ φια απηά ρξεηάδεηαη λα βαζίδνληαη ζηελ 

παηδαγσγηθή ζρέζε καο κε ηνπο καζεηέο. Γηα λα είλαη 

επηηπρεκέλε ε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε ζηελ ηέρλε, είλαη 

αλαγθαίν λα ηνλίζνπκε ηξία βαζηθά ζηνηρεία:  

i) Σηο ςπρνινγηθέο κεζφδνπο πνπ αθνξνχλ ζην πεδίν 

ησλ ζρέζεσλ θαη ηεο γλψζεο πνπ καο επηηξέπνπλ λα 

θαηαλνήζνπκε ηηο δηεξγαζίεο νηθεηνπνίεζεο ησλ 

γλψζεσλ απφ ην καζεηή. Υξεηάδεηαη λα δνζεί έκθαζε 

ζηνλ ηξφπν πνπ ην παηδί νηθνδνκεί ηε γλψζε, 

πξνζθέξνληάο ηνπ έλα πεξηβάιινλ φπνπ ζα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε ηνπ θαη ζα 

πξνβιεκαηηζηεί ζηελ αλεχξεζε ιχζεσλ ζε λέεο 

θαηαζηάζεηο. Μέζα απφ κηα ζπγθεθξηκέλε πνξεία 

δηδαζθαιίαο ζα πξνζθεξζεί ε δπλαηφηεηα ζην καζεηή 

λα μεπεξάζεη ηα φπνηα πξνβιήκαηα αληηκεησπίδεη, 

θαηαλνψληαο ηε ζεκαζία απηνχ πνπ θάλεη, έηζη ψζηε λα 

κπνξέζεη λα ζπγθξνηεζεί ζην πιαίζην αιιειεπίδξαζεο 

κε ην αληηθείκελν θαη ηηο γλψζεηο.  

ii) Σηο γλψζεηο πνπ πξέπεη λα δηδαρζνχλ, θάηη πνπ δελ 

είλαη απιφ, αθνχ ρξεηάδεηαη λα αληηκεησπηζηεί κε 

πεξίζθεςε ε δηδαθηέα θαη ε δηδαζθφκελε χιε. Οη 

δηδαζθφκελεο γλψζεηο είλαη εθείλεο πνπ επηιέγνληαη απφ 

ηνλ εθπαηδεπηηθφ ζε ζρέζε κε ηα εθπαηδεπηηθά 

πξνγξάκκαηα θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζηφρνπο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηνλ ηξφπν πνπ εληάζζνληαη ζηελ 

αλζξψπηλε ηζηνξία, ζε ζχλδεζε πάληα κε ηε 

ρξεζηηθφηεηα ηεο λέαο γλψζεο, θαη, 

iii) ηνπο παηδαγσγηθνχο κεραληζκνχο πνπ εληζρχνπλ 

ηε δηδαθηηθή σο επηζηήκε ηεο δξάζεο θαη φρη κφλν σο 

επηζηήκε ηεο γλψζεο. Ζ παηδαγσγηθή, είλαη ε ηθαλφηεηα 

λα νδεγήζνπκε ην καζεηή πξνο ην δηδαθηηθφ ζηφρν. Γη‟ 

απηφ ην ιφγν ρξεηάδεηαη λα κειεηήζνπκε κε πξνζνρή ηηο 

καζεζηαθέο - δηδαθηηθέο θαηαζηάζεηο, ηηο θάζεηο 

πξνφδνπ, ηα κέζα, ηηο κεζφδνπο, ηνπο παηδαγσγηθνχο 

ρεηξηζκνχο θαη ηελ παηδαγσγηθή δηαθνξνπνίεζε πνπ ζα 

εθαξκνζηεί θαηά ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία (Ardouin: 

2000). Δληζρπηηθέο σο πξνο ηα πξνεγνχκελα είλαη θαη νη 

επηζεκάλζεηο ηνπ  E. Eisner (απφ ην έξγν ηνπ, “The Arts 

and the Creation of Mind, What the arts teach and how it 

shows”), ζρεηηθά κε ηα «δέθα καζήκαηα» πνπ καο 

δηδάζθνπλ νη ηέρλεο: 

Οη ηέρλεο, καζαίλνπλ ζηα παηδηά λα δηακνξθψλνπλ 

θξηηηθή ζθέςε πνπ ζα ηα νδεγήζεη ζηε ζπλέρεηα ζηελ 

επηινγή πνηνηηθψλ ζρέζεσλ, καζαίλνπλ ζηα παηδηά φηη 

ηα πξνβιήκαηα έρνπλ παξαπάλσ απφ κηα ιχζεηο, 

πξνζθέξνπλ πνιιαπιέο αληηιεπηηθέο πξννπηηθέο, 

δηδάζθνπλ ζηα παηδηά φηη νη ζχλζεηεο θαηαζηάζεηο 

κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε αιιαγή θαη ζε λέεο επθαηξίεο, 

θάλνπλ ζαθέο φηη νχηε νη ιέμεηο κε ηηο θπξηνιεθηηθέο 

ηνπο έλλνηεο νχηε νη αξηζκνί δελ εμαληινχλ φια φζα 

κπνξνχκε λα κάζνπκε, δηδάζθνπλ ζηνπο καζεηέο φηη νη 

κηθξέο δηαθνξέο κπνξνχλ λα επηθέξνπλ ζεκαληηθά 

απνηειέζκαηα, δηδάζθνπλ ζηνπο καζεηέο φηη κπνξνχλ 

λα ζθεθηνχλ δηα κέζνπ αιιά θαη εληφο ησλ πιηθψλ, 

βνεζνχλ ηα παηδηά λα εθθξάζνπλ φ, ηη δελ κπνξεί λα 

εηπσζεί θαη πξνζθέξνπλ ηε δπλαηφηεηα λα απνθηήζνπλ 

εκπεηξίεο πνπ θακηά άιιε πεγή δελ κπνξεί λα ηνπο 

πξνζθέξεη. 

Με ηε δηδαθηηθή ηεο ηέρλεο δεκηνπξγνχκε ηηο 

ζπλζήθεο εθείλεο πνπ ηα παηδηά ζα κπνξέζνπλ λα 

απνθηήζνπλ εκπεηξίεο θαη ζα βξνπλ ηνπο δηθνχο ηνπο 

ιφγνπο πνπ δεκηνπξγείηαη ε ηέρλε. Έηζη ζα θαηαζηνχλ 

ηθαλά λα εληάμνπλ ηελ ηέρλε ζηε δσή ηνπο θαη φρη κφλν 

ζηε ζρνιηθή ηνπο δσή. Σν ζρνιείν ζα ηνπο δψζεη ηελ 

ψζεζε, ζα ζέζεη ηηο βάζεηο, ζα απνηειέζεη ην εθαιηήξην 

γηα ηε κεηέπεηηα πνξεία ηνπο. Γηαηί ε ηέρλε αληαλαθιά 

ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα ζθέθηεηαη θαη λα 

ζηνράδεηαη, λα δεκηνπξγεί θαη λα κνηξάδεηαη κε ηνπο 

άιινπο αλζξψπνπο ζθέςεηο, νξάκαηα θαη ζπλαηζζήκαηα. 

3.3. Ο ξόινο ηνπ δαζθάινπ 

Ο ξφινο ηνπ δαζθάινπ είλαη θαζνξηζηηθφο ζηε 

ζπλάληεζε ηνπ παηδηνχ κε ηελ ηέρλε. Υξεηάδεηαη λα 

πξνθαιέζεη ζηνπο καζεηέο ηελ απζεληηθή επηζπκία λα 

ζπλαληήζνπλ ηελ ηέρλε θαη λα κεηαηξέςεη ζηε ζπλέρεηα 

απηή ηε ζπλάληεζε ζε δηάινγν, δηφηη ε ίδηα ε 

θαιιηηερληθή δεκηνπξγία είλαη δηάινγνο. Ο δάζθαινο 

είλαη αλαγθαίν λα δηαζέηεη, αθελφο επξχηεηα φζνλ 

αθνξά ηελ παηδαγσγηθή ηνπ επάξθεηα, αθεηέξνπ λα έρεη 

γλψζε γηα ηηο πνηθίιεο φςεηο ηα εηθαζηηθήο δεκηνπξγίαο. 

Ζ γλψζε απηή ζα ηνλ βνεζήζεη ζηε δηακφξθσζε κηαο 

ζπλεηδεηήο ζηάζεο ζρεηηθά κε ην ηη, γηαηί, ζε πνηνπο θαη 

πψο πξνζεγγίδεηαη ε εηθαζηηθή αγσγή θαη γεληθφηεξα ε 

ηέρλε (Βάνο, 2008).  

Δίλαη ζεκαληηθή ε ζπκβνιή ηνπ δαζθάινπ, νη 

γλψζεηο ηνπ θαη ε ζηάζε ηνπ απέλαληη ζηελ ηέρλε, ψζηε 

λα γίλεη ν εκςπρσηήο, ν άλζξσπνο πνπ ζα θέξεη θνληά 

ην καζεηή κε ην έξγν ηέρλεο. Ο εθπαηδεπηηθφο είλαη ην 

πξφζσπν πνπ ζα δεκηνπξγήζεη ηε ζπλζήθε ψζηε ην 

παηδί λα έξζεη ζε επαθή κε ηελ θαιιηηερληθή πξάμε. 

Υξεηάδεηαη λα έρεη πξνβιεκαηηζηεί θαη ν ίδηνο πάλσ ζην 

ζέκα γηα λα κπνξέζεη λα δηαθξίλεη ηελ αηζζεηηθή 

ζπληζηψζα πνπ ελππάξρεη ζην έξγν ηέρλεο. Να δηαθξίλεη 

δειαδή, ηελ πνιηηηζκηθή ηνπ δηάζηαζε γηα λα είλαη ζε 

ζέζε λα δηακνξθψζεη ζηάζεηο θαη ζπκπεξηθνξέο. Ζ 

ηέρλε ρξεηάδεηαη κηα ζπγθεθξηκέλε κεηαθίλεζε πξνο ην 

καζεηή θαη λα βξίζθεηαη ζε ζρέζε κε ηνπο ζηφρνπο ηνπ 

αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο (Oreck, 2009: 56). Ο 

εθπαηδεπηηθφο κε ηελ παξέκβαζή ηνπ ζα βνεζήζεη ηνπο 

καζεηέο λα αλαπηχμνπλ θξηηηθή ζθέςε θαη ζηάζε. Οη 

ζηεξεφηππεο αληηιήςεηο εκπνδίδνπλ ηελ αηζζεηηθή 

απφιαπζε θαη νδεγνχλ ζε απζαίξεηε απφξξηςε 

θαιιηηερλψλ, εηθαζηηθψλ ξεπκάησλ ή αθφκε θαη 

πνιηηηζκψλ. Ο δάζθαινο βνεζά ηνπο καζεηέο ηνπ λα 
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αλαδεηήζνπλ νη ίδηνη ηα βαζχηεξα αίηηα θαη ηα 

πξνβιήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ζηεξενηππηθέο ζέζεηο 

θαη ζεσξήζεηο. Οη καζεηέο ζηακαηνχλ λα θξίλνπλ 

κνλνδηάζηαηα αθνχ νδεγνχληαη ζηε δηακφξθσζε ησλ 

δηθψλ ηνπο πξνηηκήζεσλ, κειεηνχλ, ζπγθξίλνπλ, 

ζπζρεηίδνπλ, αληηπαξαζέηνπλ θαη θαηαλννχλ. Ζ 

εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε δελ πεξηνξίδεηαη ζηελ 

απνηίκεζε ηεο αμίαο ή φρη ελφο εηθαζηηθνχ έξγνπ αιιά 

πξνρσξάεη πην βαζηά, ζηε ζπγθξφηεζε ζηάζεο (Βάνο, 

2008: 134). 

Ζ Ardouin θάλεη ιφγν γηα ην δηδαθηηθφ ηξίγσλν, 

δειαδή ηηο αιιειεπηδξάζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη 

αλάκεζα ζην δάζθαιν, ζην καζεηή θαη ζηε γλψζε. Ο 

δάζθαινο ζα βνεζήζεη ην καζεηή λα δηακνξθψζεη ηα 

εξγαιεία, ελλνηνινγηθά ή απηά, πξνθεηκέλνπ λα έρεη 

πξφζβαζε ζηελ πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά, λα απνθηήζεη 

κηα ζρεηηθή απηνλνκία θαη λα ρεηξαθεηεζεί. Ο δάζθαινο 

είλαη απηφο πνπ έξρεηαη ζε θαζεκεξηλή επαθή κε ηνπο 

καζεηέο ηνπ, ηνπο γλσξίδεη θαη γη‟ απηφ είλαη ζε ζέζε λα 

πξνζαξκφζεη ηα εξγαιεία απηά ζχκθσλα κε ηα 

ελδηαθέξνληα, ηηο ελδερφκελεο δπζθνιίεο ή ηα 

πξνβιήκαηα ησλ καζεηψλ ηνπ (Ardouin, 2000).  

Ζ παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε ηεο ηέρλεο, ζέιεη ην 

δάζθαιν κεηαξξπζκηζηή πνπ ζα απνθνιιεζεί απφ 

παγησκέλεο αληηιήςεηο. Σνλ ζέιεη νξακαηηζηή κηαο 

άιιεο εθπαίδεπζεο, πνπ δελ πξνεηνηκάδεη ην κειινληηθφ 

εξγαδφκελν γηα ηελ αγνξά εξγαζίαο κφλν αιιά 

δηακνξθψλεη ζηάζεηο πνπ βαζίδνληαη ζην ηψξα. Έηζη ζα 

εηνηκαζηεί ν απξηαλφο ελεξγφο πνιίηεο, πνπ ζα δεη ην 

ζήκεξα, γηαηί ε ηέρλε πξαγκαηψλεηαη ζην ηψξα. Ζ 

Ardouin ζεκεηψλεη πσο γηα λα ππάξμεη ηέρλε πξέπεη λα 

ππάξμεη ζπλάληεζε, πξέπεη έλα ππνθείκελν, ν ζεαηήο ή ν 

θαιιηηέρλεο, λα εγγξαθεί ζε κηα ζπλάληεζε κε ην 

θαηεξγαζκέλν αληηθείκελν (Ardouin, 2000:87). Κάησ 

απφ απηφ ην πιαίζην ην παηδί ζα νδεγεζεί πξνο ηελ 

θαιιηέξγεηα θαη ζα πξνζεγγίζεη ηνλ άλζξσπν δεκηνπξγφ. 

Ο δάζθαινο είλαη απηφο πνπ ζα βνεζήζεη ην καζεηή λα 

θαηαθηήζεη ηελ θαιιηηερληθή θνπιηνχξα, ζα ηνλ θάλεη 

λα αηζζαλζεί θαη απηφο φ, ηη βιέπεη ν άιινο, λα είλαη 

δειαδή παξψλ ζην έξγν σο παξνπζία (Ardouin, 2000). 

Γηα λα ππάξμεη ηέρλε ρξεηάδεηαη κηα ζπλάληεζε ηνπ 

αληηθεηκέλνπ κε ην ππνθείκελν ε νπνία ελεξγνπνηείηαη 

απφ εκάο ηνπο ίδηνπο. Δπνκέλσο, σο εθπαηδεπηηθνί, 

ρξεηάδεηαη λα δεκηνπξγήζνπκε απηή ηε ζπλάληεζε 

κεηαμχ ηνπ έξγνπ ηέρλεο θαη ηνπ καζεηή. Απηή άιισζηε 

είλαη θαη ε απάληεζε ζην εξψηεκα ηνπ Nelson Goodman 

γηα ηηο ηέρλεο θαη ηε γλψζε, “When is art?” (Πφηε 

έρνπκε ηέρλε;) H έλαξμε ηεο ηέρλεο βξίζθεηαη ζηε 

ζπλάληεζε ηνπ καζεηή κε ην έξγν. 

Ο Eisner, ζην άξζξν ηνπ «ηη κπνξεί λα κάζεη ε 

εθπαίδεπζε απφ ηηο ηέρλεο», θάλεη ιφγν γηα ηε 

ζπνπδαηφηεηα ηεο δηακφξθσζεο γλψκεο απφ ηα παηδηά.      

Οη ηέρλεο πξνζθέξνπλ πνιιέο ζεάζεηο ∙ πξνζθέξνπλ 

πάλσ απφ έλαλ ηξφπν λα πεξηγξάςεη θαλείο έλαλ πίλαθα 

ή έλα γιππηφ, παξαπάλσ απφ κηα εξκελείεο ζ‟ έλα 

πνίεκα. Απηή ε πνηθηιία θαη νη παξαιιαγέο πνπ 

πξνζθέξνπλ νη ηέρλεο, είλαη ν θεληξηθφο ππξήλαο πνπ 

ρξεηάδεηαη λα πάξεη ε εθπαίδεπζε απ‟ απηέο. Οη ηέρλεο 

αλνίγνπλ λένπο νξίδνληεο ζην παηδί, ηνπ πξνζθέξνπλ 

λένπο ηξφπνπο ζθέςεο. Έηζη ζα κάζεη πψο λα 

πξνζιακβάλεη ηηο ζρέζεηο, πψο λα μεθεχγεη απφ 

θνληφθζαικεο αληηιήςεηο θαη πξαθηηθέο θαη επνκέλσο 

λα θαηαζηεί ηθαλφ λα δεη ηηο δηάθνξεο κνξθέο ηέρλεο 

ζαλ νιφηεηα.  

O Dewey ζπζρεηίδεη «ηελ νιφηεηα ηεο θαιιηηερληθήο 

πξάμεο» (the wholeness of artistic activity) κε ηελ 

αίζζεζε ηνπ λα είζαη «πιήξσο δσληαλφο» (fully alive) 

(Gradle, 2009). ΢ηαδηαθά ην παηδί ζα θηάζεη ζην ζεκείν 

πνπ ν Goodman αλαθέξεη σο “rightness to fit”, ε 

αίζζεζε δειαδή φηη βξίζθνκαη ζηνλ θαηάιιειν ρξφλν 

γηα λα επηδνζψ θαη λα αθνζησζψ ζε θάηη  (Eisner, 2002).   

4. ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ ΢ΥΔΣΗΚΑ ΜΔ 

ΣΖΝ  ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ ΣΧΝ ΓΑ΢ΚΑΛΧΝ 

Ο΢ΟΝ ΑΦΟΡΑ ΣΖ ΓΗΓΑ΢ΚΑΛΗΑ 

ΜΑΘΖΜΑΣΧΝ ΣΔΥΝΖ΢ 

4.1. Δξεπλεηηθά δεδνκέλα 

΢χκθσλα κε ηελ έθζεζε ηνπ Γηθηχνπ Δπξπδίθε
24

, νη 

δάζθαινη ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο, δηδάζθνληαη καζήκαηα ηέρλεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ παλεπηζηεκηαθψλ ηνπο ζπνπδψλ. ΢ε 

έξεπλα πνπ έγηλε ζηε Γαιιία, θάλεθε φηη έλαο κεγάινο 

αξηζκφο δαζθάισλ βηψλεη αηζζήκαηα αλαζθάιεηαο θαη 

αβεβαηφηεηαο γηα ηε δηδαζθαιία ησλ καζεκάησλ ηέρλεο 

θαζψο ππάξρεη έιιεηςε ζεσξεηηθήο θαη πξαθηηθήο 

εθπαίδεπζεο ( Eurydice, 2009). 

Ζ κειέηε ηεο D. Russell-Bowie, αλαθέξεηαη ζηελ 

έιιεηςε απηνπεπνίζεζεο ησλ δαζθάισλ ηεο 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο λα δηδάμνπλ καζήκαηα 

ηέρλεο. Ζ έιιεηςε απηνπεπνίζεζεο έρεη σο απνηέιεζκα 

ηελ πεξηζσξηνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ησλ καζεκάησλ 

απηψλ (Russell-Bowie, 2003). H Gravis αζρνιείηαη κε 

αλάινγν ζέκα εμεηάδνληαο ηελ αλεπαξθή δηδαζθαιία 

ηεο αηζζεηηθήο αγσγήο ζην δεκνηηθφ ζρνιείν. Ζ έξεπλα 

θαηέδεημε φηη ν δάζθαινο βηψλεη αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα 

θαη ληψζεη αλαπνηειεζκαηηθφο λα δηδάμεη καζήκαηα 

αηζζεηηθήο αγσγήο. Σα ζπλαηζζήκαηα απηά μεθηλνχλ 

απφ ηελ αξρή ηεο δηδαθηηθήο ηνπ πνξείαο θαη ζχκθσλα 

κε ηε ζεσξία ηεο απηo-απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ 

Bandura (self-efficacy theory)
25

 (Bandura, 1997), είλαη 

πνιχ δχζθνιν λα αλαηξαπνχλ ζηε ζπλέρεηα (Garvis, 

(n.d.). Σα αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα ηνπ δαζθάινπ 

ζεκαηνδνηνχλ ηηο επηινγέο ηνπ θαη απηφ έρεη σο 

                                                 
24 Ζ έθζεζε ζρεηηθά κε ηελ θαιιηηερληθή θαη πνιηηηζηηθή 

εθπαίδεπζε ζηελ Δπξψπε παξνπζηάδεηαη ζην Γίθηπν Δπξπδίθε, 

φπνπ παξέρνληαη ελεκεξσκέλα ζηνηρεία ηεο εθπαηδεπηηθήο 

πνιηηηθήο κέρξη ζήκεξα, κε πιήξεηο θαη ζπγθξίζηκεο 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ θαιιηηερληθή εθπαίδεπζε ζε 30  

επξσπατθέο ρψξεο. Πξνζθέξεηαη κηα ιεπηνκεξήο εηθφλα γηα 

ηνπο ζηφρνπο θαη ηνπο ζθνπνχο ηεο θαιιηηερληθήο αγσγήο, ηελ 

νξγάλσζήο ηεο, ηηο εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

παξέρνληαη ζε ρψξεο ηεο επξσπατθήο έλσζεο, αιιά θαη ηηο 

πξσηνβνπιίεο γηα ηελ αλάπηπμή ηεο ζην ζρνιείν θαζψο θαη 

πιεξνθνξίεο γηα αμηνιφγεζε.  
25 Οξίδεηαη ε απην-απνηειεζκαηηθφηεηα/απηεπάξθεηα (self-

efficacy) ηνπ δαζθάινπ, ζαλ ηελ αιιειεπίδξαζε αλάκεζα 

ζηελ πξνζσπηθή εθηίκεζε πνπ έρεη γηα ηελ ηθαλφηεηά ηνπ λα 

δηδάμεη έλα αληηθείκελν ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

πξνζιακβαλφκελε αίζζεζε αλ ην έθαλε επηηπρεκέλα ή φρη. 










































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	exo_proceedings_EduDidactics_2015_a.pdf
	Tomos_A_page_2_to_34_18_2_2017.pdf
	tomos_A_page_35_to_49_paper_mlk.pdf
	Tomos_A_page_50_to_382_18_2_2017.pdf
	back_proceedings_EduDidactics_2015_a.pdf

